
 

 

PENGEMBANGAN MEDIA E-KOMIK MATERI PHBS TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN PENYAKIT MENULAR DBD 

UNTUK PESERTA DIDIK KELAS 5 SEKOLAH DASAR 

 

 SKRIPSI 

 

Diajukan kepada Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas  

Ahmad Dahlan  Yogyakarta untuk Memenuhi Persyaratan Guna  

Memperoleh Gelar Strata Satu (S1) Pendidikan 

 

 

Disusun Oleh: 

Dwika Priya Hadi Kusuma 

2000005270 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN GURU SEKOLAH DASAR 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA 

2024 



 

ii  

PERSETUJUAN SKRIPSI 

PENGEMBANGAN MEDIA E-KOMIK MATERI PHBS TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN PENYAKIT MENULAR DBD 

UNTUK PESERTA DIDIK KELAS 5 SEKOLAH DASAR 

 

 

yang disiapkan dan disusun oleh 

 

 Dwika Priya Hadi K 

 

  2000005270 

 

 

 

 

 

Telah disetujui oleh 

Dosen Pembimbing Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar, Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan, 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta 

 

 

 

 

 

 

 
            Dosen Pembimbing 

 

 

 

       Dr. Feri Budi Setyawan, M.Pd,. AIFO-FIT 

     NIPM. 19900203 201711 111 1284013  



 

iii  

HALAMAN PENGESAHAN 

SKRIPSI 

PENGEMBANGAN MEDIA E-KOMIK MATERI PHBS TENTANG 

PEMELIHARAAN KESEHATAN PENYAKIT MENULAR DBD 

UNTUK PESERTA DIDIK KELAS 5 SEKOLAH DASAR 

       yang disiapkan dan disusun oleh 

 

        Dwika Priya Hadi K 

 2000005270 

Telah dipertahankan dalam Ujian Skripsi Program Studi Pendidikan Guru Sekolah  Dasar, 

Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta pada       

tanggal 10 Mei 2024 dan dinyatakan telah memenuhi sebagian syarat guna memperoleh 

gelar Sarjana Pendidikan Guru Sekolah Dasar. 

 

PENGUJI SKRIPSI 

 

  



 

iv  

HALAMAN TIDAK PLAGIAT 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama                    : Dwika Priya Hadi Kusuma 

NIM                    : 2000005270 

Email                    : dwika2000005270@webmail.uad.ac.id  

Fakultas                  : FKIP  

Program Studi        : PGSD 

Judul tugas akhir : Pengembangan Media E-Komik Materi PHBS Tentang Pemeliharan 

Kesehatan Penyakit Menular DBD Untuk Peserta Didik Kelas 5 

Sekolah Dasar 

Dengan ini menyatakan bahwa: 

1. Hasil karya yang saya serahkan ini adalah asli dan belum pernah diajukan untuk 

mendapatkan gelar kesarjanaan baik di Universitas Ahmad Dahlan maupun di institusi 

pendidikan lainnya. 

2. Hasil karya saya ini bukan saduran/terjemahan melainkan merupakan gagasan, 

rumusan, dan hasil pelaksanaan penelitian/implementasi saya sendiri, tanpa bantuan 

pihak lain, kecuali arahan pembimbing akademik dan narasumber penelitian. 

3. Hasil karya saya ini merupakan hasil revisi terakhir setelah diujikan yang telah 

diketahui dan disetujui pembimbing. 

4. Dalam karya saya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah ditulis atau 

dipublikasikan orang lain, kecuali yang digunakan sebagai acuan dalam naskah dengan 

menyebutkan nama pengarang dan dicantumkan dalam daftar pustaka. 

 

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya. Apabila dikemudian hari terbukti ada 

penyimpangan dan ketidak benaran dalam pernyataan ini maka saya bersedia menerima 

sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang telah diperoleh karena karya saya ni, serta 

sanksi lain yang sesuai dengan ketentuan yang berlaku di                  Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Yogyakarta, 11 Maret 2024 

                                                                                    
Dwika Priya Hadi Kusuma 

mailto:dwika2000005270@webmail.uad.ac.id


 

v  

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama                    : Dwika Priya Hadi Kusuma 

NIM                    : 2000005270 

Email                     : dwika2000005270@webmail.uad.ac.id  

Fakultas                  : FKIP  

Program Studi         : PGSD 

Judul tugas akhir : Pengembangan Media E-Komik Materi PHBS Tentang Pemeliharan 

Kesehatan Penyakit Menular DBD Untuk Peserta Didik Kelas 5 

Sekolah Dasar 

 

Dengan ini saya menyerahkan sepenuhnya kepada Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan 

untuk menyimpan, mengatur akses serta melakukan pengelolaan terhadap karya saya ini 

dengan mengacu pada ketentuan akses tugas akhir elektronik sebagai         berikut : 

Saya mengijinkan karya tersebut diunggah ke dalam aplikasi Repository 

Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan. 

 
Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya : 

 
Yogyakarta, 11 Maret 2024 

Yang menyatakan 

                                                                                                 
Dwika Priya Hadi Kusuma 

 
            Mengetahui,  

      Dosen Pembimbing 

 

 

 

 

  Dr. Feri Budi Setyawan, M.Pd,. AIFO-FIT 

                          NIPM. 19900203 201711 111 1284013 

✓ 

mailto:dwika2000005270@webmail.uad.ac.id


 

vi  

SURAT PERNYATAAN 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama             : Dwika Priya Hadi Kusuma 

NIM             : 2000005270 

Program Studi  : Pendidikan Guru Sekolah Dasar 

 Fakultas            : Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Universitas        :  Universitas Ahmad Dahlan 

  
Menyatakan bahwa skripsi : Pengembangan Media E-komik Materi PHBS Tentang 

Pemeliharaan Kesehatan Penyakit Menular DBD Untuk Peserta Didik Kelas 5 Sekolah 

Dasar ini adalah hasil pekerjaan saya sendiri dan sepanjang pengetahuan saya tidak berisi 

materi yang ditulis oleh orang lain sebagai persyaratan penyelesaian studi perguruan tinggi 

ini atau perguruan tinggi lain kecuali bagian-bagian tertentu yang saya ambil sebagai acuan 

dengan mengikuti tata cara dan penulisan karya tulis ilmiah. Apabila terbukti bahwa 

pernyataan ini tidak benar, hal tersebut sepenuhnya menjadi                         tanggung jawab saya. 

 

 

 
Yogyakarta, 11 Maret 2024 

Penulis, 

                                                                                    
Dwika Priya Hadi Kusuma 

 

 

 

 

 

 



 

vii  

MOTTO 

عْدَ َصْبرَِْٱف َ َو  َِٱإِنَّ َََللَّّ َي سْت خِفَّنَّك  لَ  ََۖو  قٌّ َيوُقِنوُنَ ََلَّذِينَ ٱح  لَ   

Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar dan sekali-kali 

janganlah orang-orang yang tidak meyakini (kebenaran ayat-ayat Allah) itu 

menggelisahkan kamu. (QS. Ar-Rum : 60) 

 

“ Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar, keberhasilan adalah kepunyaan 

mereka yang senantiasa untuk berusaha ” ( B.J. Habibie) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii  

PERSEMBAHAN 

Puji syukur Alhamdulillah penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang sudah 

memberikan petunjuk serta kemudahan kepada penulis dalam setiap proses penyusunan 

skripsi hingga selesai. Shalawat serta salam bagi baginda Rasulullah Muhammad SAW 

yang selalu menjadi panutan penulis dalam melakukan segala kegiatan. Dengan segala 

kerendahan hati, skripsi ini penulis persembahkan kepada kedua orang tua saya yang sangat 

saya sayangi Ibu Ineke Kusumawardani dan Bapak Zesprih Priyo Priyanto Serta 

Kakak Marellia Prihatna Kusumawardani yang selalu memberikan support dalam 

setiap langkah serta selalu memberikan doa dan upaya kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesaikan studi Sarjana (S1). Tidak lupa pula saudara serta keponakan yang ikut 

memberikan support dan  dukungan kepada penulis dalam setiap kondisi. 

 

  



 

ix  

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang. 

telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulisan skripsi dengan judul 

“Pengembanganَ Media E-Komik Materi PHBS Tentang Pemeliharaan Kesehatan 

Penyakit Menular DBD Untuk Kelas 5 Sekolah Dasar”َ dapatَ diselesaikanَ denganَ

baik. Sholawat serta salam semoga tercurahkan kepada junjungan Nabi Muhammad 

SAW yang telah membawa manusia ke zaman terang benderang. Penulisan skripsi 

ini diajukan sebagai persyaratan menyelesaikan program studi S1 guru untuk 

memperoleh gelar sarjana pendidikan di Universitas Ahmad Dahlan. 

Penulis ingin menyampaikan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

memberikan bantuan, arahan dan dorongan secara langsung maupun tidak langsung 

selama penulis menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu penulis ingin 

menyampaikan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. Muchlas, M.T., Rektor Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta, 

yang telah memberikan kesempatan kepada penulis untuk membina ilmu 

di  lembaga ini 

2. Muhammad Sayuti, S.Pd., M.Pd., M.Ed., Ph.D., Dekan Fakultas Keguruan 

dan Ilmu Pendidikan Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta, yang telah 

memberi izin penelitian kepada penulis untuk menyelesaikan tugas skripsi 

ini 

3. M. Ragil Kurniawan, M.Pd., Ketua Program Studi Pendidikan Guru Sekolah 

Dasar yang telah memberi pengerahan dan dorongan kepada penulis untuk 

penyusunan skripsi ini 

4. Nur Hidayah, M.Pd., Dosen Pembimbing Akademik yang telah 

memberikan pengarahan dan motivasi kepada penulis selama mengikuti 

perkuliahan 

5. Dr. Feri Budi Setyawan, M.Pd., Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

memberikan pengarahan, bimbingan serta dorongan kepada penulis untuk 

penyusunan skripsi ini 

6. Seluruh Dosen Program Studi Pendidikan Guru Sekolah Dasar Universitas  

Ahmad Dahlan Yogyakarta. 



 

x 
 

7. Agus Juniyanto, S.Mat., M.Pd. Kepala Sekolah SD Muhammadiyah 

Mrisi Bantul yang telah memberi izin dan membantu selama proses 

penelitian berlangsung 

8. Seluruh Guru SD Muhammadiyah Mrisi Bantul yang telah 

memberikan kesempatan kepada penulis melakukan penelitian di SD 

Muhammadiyah Mrisi Bantul 

9. Keluarga besar penulis terutama kedua orang tua Bapak Zesprih 

Priyo Priyanto dan Ibu Ineke Kusumawardani, S.Pd. serta kakak yang 

selalu memberikan dorongan semangat dalam penyusunan skripsi ini 

10. Jelita dan Ayu Puspita Sari (teman seperbimbingan) yang telah 

mensupport penulis saat menyusun skripsi, membantu dan saling 

kerja sama dalam menyusun skripsi 

11. Teman-teman seperjuangan mahasiswa angkatan 2020 Program Studi 

Pendidikan Guru Sekolah Dasar Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan Kelas F yang telah memberikan pengalaman baru dan 

motivasi 

12. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

membantu penulis baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Teriring doa semoga bantuan dan amal kebaikan yang diberikan dapat imbalan 

pahala dan ridho dari Allah SWT. Penulis menyadari bahwa skripsi ini jauh dari 

kata sempurna. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun penulis 

harapkan untuk kesempurnaan skripsi ini. 

Yogyakarta, 11 Maret 2024 

                                                                                          
          Dwika Priya Hadi Kusuma 

 

 



 

xi 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL……………………………………………………………….i 

PERSETUJUAN SKRIPSI ..................................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ................................................................ iii 

HALAMAN TIDAK PLAGIAT ............................................................................ iv 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES ............................................................ v 

SURAT PERNYATAAN ....................................................................................... vi 

MOTTO ................................................................................................................ vii 

PERSEMBAHAN ................................................................................................ viii 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xv 

ABSTRAK ........................................................................................................... xvi 

ABSTRACT ........................................................................................................ xvii 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang ............................................................................................. 1 

B. Identifikasi Masalah ................................................................................... 10 

C. Pembatasan Masalah .................................................................................. 10 

D. Rumusan Masalah ...................................................................................... 11 

E. Tujuan ........................................................................................................ 11 

F. Spesifikasi Produk ...................................................................................... 11 

G. Manfaat Penelitian ..................................................................................... 13 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan ................................................. 15 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 16 

A. Deskripsi Teori ........................................................................................... 16 

B. Penelitian yang Relevan ............................................................................. 66 

C. Kerangka Pikir ........................................................................................... 70 

D. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 73 

BAB III METODE PENELITIAN........................................................................ 74 



 

xii 
 

A. Model Pengembangan ................................................................................ 74 

B. Prosedur Pengembangan ............................................................................ 75 

C. Uji Coba Produk ......................................................................................... 82 

D. Desain Uji Coba Produk............................................................................. 82 

E. Subjek Uji Coba Produk............................................................................. 83 

F. Jenis Data ................................................................................................... 84 

G. Instrumen Pengumpulan Data .................................................................... 84 

H. Teknik Analisis Data .................................................................................. 90 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 94 

A. Data Uji Coba ............................................................................................. 94 

B. Analisis Data ............................................................................................ 102 

C. Revisi Produk ........................................................................................... 106 

D. Kajian Produk Akhir ................................................................................ 109 

E. Pembahasan Produk ................................................................................. 116 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .............................................................. 118 

A. Kesimpulan .............................................................................................. 118 

B. Keterbatasan Penelitian ............................................................................ 119 

C. Saran ......................................................................................................... 119 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 120 

LAMPIRAN ................................................................................... ………….… 130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Tahap Perkembangan Piaget ................................................................... 62 

Tabel 2. Rangkuman Aktivitas Model ADDIE ..................................................... 79 

Tabel 3. Kisi – Kisi Instrumen Ahli Materi. ......................................................... 83 

Tabel 4. Kisi – Kisi Instrumen Ahli Media ........................................................... 84 

Tabel 5. Kisi – Kisi Instrumen Ahli Bahasa ......................................................... 85 

Tabel 6. Kisi – Kisi Lembar Respon Peserta Didik .............................................. 86 

Tabel 7. Kriteria Skor Penilaian ............................................................................ 89 

Tabel 8. Penilaian Peserta Didik ........................................................................... 90 

Tabel 9. Kategori Penilaian ................................................................................... 91 

Tabel 10. Kategori Penilaian ................................................................................. 95 

Tabel 11. Validasi Ahli Bahasa ............................................................................. 96 

Tabel 12. Validasi Ahli Materi ............................................................................. 97 

Tabel 13. Validasi Ahli Media .............................................................................. 98 

Tabel 14. Penilaian Para Ahli Validasi ................................................................. 102 

Tabel 15. Penilaian Respon Peserta Didik ............................................................ 103 

 



 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Hubungan Antara Guru, Media, dan Siswa . ......................................15 

Gambar 2. Kerangka Berpikir ...............................................................................70 

Gambar 3. Model Pengembangan ADDIE ...........................................................74 

Gambar 4. Desain Media.......................................................................................76 

Gambar 5. Revisi Materi .......................................................................................104 

Gambar 6. Revisi Media 1 ....................................................................................105 

Gambar 7. Revisi Media 2 ....................................................................................105 

Gambar 8. Revisi Media 3 ....................................................................................106 

Gambar 9. Revisi Bahasa 1 ...................................................................................106 

Gambar 10. Revisi Bahasa 2 .................................................................................107 

Gambar 11. Cover E-Komik .................................................................................110 

Gambar 12. Isi Materi Cerita E-Komik.................................................................111 

Gambar 13. Identitas Pengembang .......................................................................111 

Gambar 14. Pesan Cerita .......................................................................................112 

Gambar 15. Sinopsis Cerita ..................................................................................112 

 



 

xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1. Instrumen Penilaian Ahli Materi .................................................... 131 

Lampiran 2. Instrumen Penilaian Ahli Media ..................................................... 134 

Lampiran 3. Instrumen Penilaian Ahli Bahasa ................................................... 137 

Lampiran 4. Instrumen Respon Siswa ................................................................ 140 

Lampiran 5. Lembar Penilaian Ahli Materi ........................................................ 142 

Lampiran 6. Lembar Penilaian Ahli Media......................................................... 145 

Lampiran 7. Lembar Penilaian Ahli Bahasa ....................................................... 148 

Lampiran 8. Lembar Respon Siswa .................................................................... 151 

Lampiran 9. Lembar Persetujuan Proposal Skripsi ............................................. 152 

Lampiran 10. Lembar Pengesahan Proposal Skripsi .......................................... 153 

Lampiran 11. Lembar Permohonan Dosen Penguji Ahli .................................... 154 

Lampiran 12. Lembar Pernyataan Validator Instrument..................................... 155 

Lampiran 13. Lembar Pengesahan Validasi Instrumen ...................................... 156 

Lampiran 14. Lembar Pernyataan Validasi ......................................................... 157 

Lampiran 15. Lembar Pengesahan Validasi Ahli ............................................... 160 

Lampiran 16. Lembar Media E-Komik ............................................................... 161 

Lampiran 17. Lembar Penyerahan Hasil Penelitian ............................................ 162 

Lampiran 18. Lembar Hak Cipta Media ............................................................. 163 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvi 
 

Kusuma Dwika, Priya Hadi. 2023. Pengembangan Media E-Komik Materi 

PHBS Tentang Pemeliharaan Kesehatan Penyakit Menular DBD Untuk 

Peserta Didik Kelas 5 Sekolah Dasar. Skripsi. Yogyakarta : Universitas 

Ahmad Dahlan. 

ABSTRAK 

Pembelajaran yang inovatif dapat dicapai melalui interaksi antara guru dan 

siswa melalui berbagai faktor, salah satunya yakni penggunaan media e-komik. 

Penggunaan media dalam kegiatan pembelajaran dimaksudkan agar proses KBM 

menjadi lebih efektif. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas dari 

media E-Komik materi Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) tentang 

Pemeliharaan Kesehatan Penyakit Menular DBD untuk Peserta Didik Kelas V 

Sekolah Dasar . 

Jenis penelitian ini termasuk kedalam jenis penelitian research and 

development (R&D) dengan menggunakan metode pengembangan ADDIE yang 

memiliki 5 tahapan yaitu Analysis, Design, Development, Implementation, 

Evaluation. Adapun teknik pengumpulan data menggunakan analisis kualitatif 

dan analisis kuantitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa media E-Komik yang dikembangkan 

mendapatkan penilaian dari validator ahli media memperoleh nilai 95 dengan 

kategoriَ “sangatَ baik”,َ hasilَ penilaianَ validatorَ ahli materi 77 dengan kategori 

“baik”,َhasilَpenilaianَdariَvalidatorَahli bahasa 88 denganَkategoriَ“sangatَbaik”َ

dan hasil penilaian dari peserta didik memperoleh nilai 100 dengan kategori 

“sangatَ layak”,َ sehinggaَ dapat disimpulkan bahwa media E-Komik PHBS pada 

pemeliharaan ksehatan penyakit menular DBD untuk peserta didik kelas V SD 

yang telah dikembangkan mampu digunakan untuk peserta didik. 

 

Kata Kunci : E-Komik, PHBS, Pemeliharaan Kesehatan Penyakit Menular DBD 
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Kusuma Dwika, Priya Hadi. 2023. Development of E-comic Media for PHBS 

Material Regarding Health Care For The Infectious Disease Dengue Fever For 

Grade 5 Elementary School Students. Thesis. Yogyakarta: Ahmad Dahlan 

University. 

ABSTRACT 

Innovative learning can be achieved through interaction between teachers 

and students through various factors, one of which is the use of learning media. 

The use of media in learning activities is intended to make the teaching and 

learning process more effective. This research aims to determine the feasibility of 

E-Comics media for Perilaku Hidup Bersih dan Sehat (PHBS) material on Health 

Care for Dengue Infectious Diseases for Class V Elementary School Students. 

This type of research is included in the research and development (R&D) 

type using the ADDIE development method which has 5 stages, namely Analysis, 

Design, Development, Implementation, Evaluation. The data collection techniques 

using qualitative analysis and quantitative analysis. 

The results showed that the E-Comics media developed received an 

assessment from media expert validators obtained a score of 95 with the category 

"very good", the results of the assessment of material expert validators 77 with the 

category "good", the results of the assessment from the expert validators of 88 

with the category "very good" and the assessment results of students obtained a 

value of 100 with the category "very feasible", so it can be concluded that the 

PHBS E-Comic media on the maintenance of dengue infectious disease health 

fever for class V students The SD that has been developed is suitable for use by 

student. 

 

Keyword : E-Comics, PHBS, Health Care for Dengue Infectious Diseases 


