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INTISARI

Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) adalah infeksi yang menyerang
saluran pernapasan bagian atas atau bawah, yang disebabkan oleh virus, bakteri,
atau jamur dan merupakan penyebab utama morbiditas dan mortalitas penyakit
menular di dunia. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui karakteristik pasien
ISPA dan profil penggunaan antibiotika dipuskemas Rasabou Dompu Nusa
Tenggara Barat.

Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah observasional deskriptif
dengan menggunakan data retrospektif menggunakan data rekam medis. Jenis
data yang digunakan adalah data sekunder. Teknik penyampelan yang digunakan
adalah Teknik purposive sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah semua
rekam medis pasien ISPA yang berobat di puskesmas Rasabou selama periode
2022 yang berjumlah 90 pasien.

Hasil peneilitian menunjukkan bahwa, karakteristik pasien ISPA Sebagian
besar pasien berumur 26-45 tahun (37,8%) berjumlah 34 orang karena faktor
lingkungan, anak-anak sebanyak 20 orang (22,2%) dengan umur 6-11 tahun,
remaja umur 12-25 tahun sebanyak 14 orang (15,6%). Pada balita umur 1-5 tahun
sebanyak 22 orang (24,4%), pasien yang menderita ISPA berjenis kelamin Laki-
laki sebanyak 55 orang (61,1%) dan pasien dengan jenis kelamin Perempuan
sebanyak 35 orang (38,9%), pasien yang menderita ISPA mendapat Obat
Antibiotika paling banyak digunakan yaitu golongan penisilin. Jenis Obat
Antibiotika Pasien penderita ISPA menunjukan bahwa sebanyak 56 pasien
mendapat antibiotika amoksisilin (62,2%), dan 34 pasien mendapat antibiotika
eritromisin (37,8%).

Dari penelitian ini dapat disimpulkan karakteristik pasien ISPA di
puskesmas Rasabou Dompu Nusa Tenggara Barat tahun 2022 sebagian besar
berjenis kelamin laki-laki, berusia 26-45 tahun, dan terapi utama yang diberikan
yaitu amoksisilin.

Kata kunci: Karakteristik, Profil Antibiotika, ISPA
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ABSTRACT

Acute respiratory infections (ARI) are infections that attack the upper or
lower respiratory tract, caused by viruses, bacteria or fungi and are the main
cause of infectious disease morbidity and mortality in the world. The aim of this
study was to determine the characteristics of ISPA patients and the profile of
antibiotic use at the Rasabou Dompu Health Center, West Nusa Tenggara.

The method used in this research is descriptive observational using
retrospective data using medical record data. The type of data used is secondary
data. The sampling technique used is purposive sampling technique. The
population in this study were all medical records of ISPA patients who received
treatment at the Rasabou health center during the 2022 period, totaling 90
patients.

The results of the research show that, characteristics of ISPA patients.
Most of the patients aged 26-45 years (37.8%) were 34 people due to
environmental factors, 20 people (22.2%) aged 6-11 years, teenagers aged 6-11
years. 12-25 years as many as 14 people (15.6%). In toddlers aged 1-5 years,
there were 22 people (24.4%), 55 patients suffering from ISPA were male (61.1%)
and 35 patients (38.9%) were female. , patients suffering from ARI receive the
most widely used antibiotic drug, namely penicillin. Types of Antibiotic Drugs
Patients suffering from ARI showed that 56 patients received the antibiotic
amoksisilin (62.2%), and 34 patients received the antibiotic eritromisin (37.8%).

From this research, it can be concluded that the characteristics of ISPA
patients at the Rasabou Dompu Health Center, West Nusa Tenggara in 2022, will
mostly be male, aged 26-45 years, and the main therapy given is amoksisilin.

Keywords: Characteristics, Antibiotic Profile, ARI
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