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INTISARI

Rumput laut merah Gelidium amansii memiliki senyawa fenolik
(mycosporin-like amino acids, polifenol) dan pigmen (fikobiliprotein) yang dapat
berperan sebagai antioksidan alami. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui adanya aktivitas antioksidan dari rumput laut merah Gelidium amansii.

Gelidium amansii diekstraksi dengan metode maserasi menggunakan
pelarut metanol (1:8). Ekstrak dikeringkan dengan metode freeze drying. Ekstrak
kering kemudian difraksinasi menggunakaan pelarut n-Heksana dan etil asetat.
Ekstrak dan fraksi dianalisis aktivitas antioksidannya dengan metode Ferric
Reducing Antioxidant Power (FRAP). Kapasitas antioksidan dinyatakan dengan
parameter nilai mM Fe?*/g ekstrak. Trolox digunakan sebagai kontrol positif. Data
aktivitas antioksidan dianalisis statistik menggunakan aplikasi SPSS 25.0 dengan
taraf kepercayaan 95%.

Hasil penelitian menunjukkan kapasitas antioksidan ekstrak metanol, fraksi
n-heksana, dan fraksi etil asetat rumput laut merah Gelidium amansii secara
berturut-turut sebesar 69,01; 121,93; 469,66 mM Fe?*/g ekstrak. Hasil analisis
statistic menunjukkan bahwa kapasitas antioksidan ekstrak metanol, fraksi n-
Heksana, dan fraksi etil asetat berbeda signifikan.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah fraksi etil asetat memiliki kapasitas
antioksidan tertinggi, selanjutnya fraksi n-Heksana dan ekstrak metanol yang
berbeda secara signifikan.

Kata kunci: antioksidan, fraksinasi, Gelidium amansii, rumput laut merah, FRAP.
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ABSTRACT

Red seaweed Gelidium amansii contains phenolic compounds
(mycosporin-like amino acids, polyphenols) and pigment (phycobiliproteins) which
can act as natural antioxidant. The aim of this research was to determine
antioxidant activity of the red seaweed Gelidium amansii.

Gelidium amansii was extracted by maceration method using metanol
solvent (1:8). The extract was dried with freeze drying method. Then, the dried
extract was fractinated using n-Hexane and ethyl acetate solvents. The extract and
the fractions were analysed its antioxidant activity by Ferric Reducing Antioxidant
Power (FRAP) method. The antioxidant capacity value was expressed with
parameter in mM Fe?*/g extract value. Trolox was used as the positive control.
Data of antioxidant activity was statistically analysed using SPSS 25.0 application
at a confidence level of 95%.

The result was showed that the antioxidant capacity of the metanol extract,
n-Hexane fraction, and ethyl acetate fraction of the red seaweed Gelidium amansii
were 69.01; 121.93; 469.66 mM Fe?*/g extract, respectively. The results of
statistical analysis showed that the antioxidant capacity of methanol extract, n-
hexane fraction, and ethyl acetate fraction were significantly different.

The conclusion of this research is that the ethyl acetate fraction has the
highest antioxidant capacity, then the n-Hexane fraction and methanol extract are
significantly different.

Key words: antioxidant, fractionation, Gelidium amansii, red seaweed, FRAP.
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