77

DAFTAR PUSTAKA

Adnan, A. Z., Fatimah, M., Zulfia, M., & Hidayati, F. (2016). Pengaruh
dukungan sosial terhadap harga diri remaja Desa Wonoayu
Kecamatan Wajak. Psikoislamika: Jurnal Psikologi dan Psikologi
Islam, 13(2), 53-58. https://doi.org/10.18860/psi.v13i2.6442

Arieska, P. K., & Herdiani, N. (2018). Pemilihan teknik sampling
berdasarkan perhitungan efisiensi relatif. Jurnal Statistika
Universitas Muhammadiyah Semarang, 6(2).
https://doi.org/10.26714/jsunimus.6.2.2018.%25p

Azwar, S. (2019). Reliabilitas dan validitas (edisi ke-4). Pustaka Pelajar.
Azwar, S. (2020). Penyusunan skala psikologi (edisi ke-2). Pustaka Pelajar.

Bar-On, R. (2010). Emotional intelligence: An integral part of positive
psychology. South African Journal of Psychology, 40(1), 54-62.
https://doi.org/10.1177/008124631004000106

Birohmatika, C., & Karyani, U. (2024). Hubungan Kecerdasan
emosionalonal, Optimisme, Dan Dukungan Sosial Keluarga Dengan
Kesejahteraan Psikologis Pada Remaja Akhir Dimasa Pandemi
Covid-19 (Doctoral dissertation, Universitas Muhammadiyah
Surakarta).

Bungai, J. (2016). Peningkatan Pemerataan, Mutu, Relevansi, Tata Kelola
dan Akuntabilitas  Pendidikan Taman Kanak-Kanak.
Jurnal IImu Pendidikan,
15(2).http://dx.doi.org/10.17977/jip.v15i2.1513

Dahrul, A., Harlianty, R. A., Asih, A. R., & Nabila, J. (2021). KECEMASAN
DALAM MENGHADAPI UJIAN PRAKTEK DITINJAU DARI
OPTIMISME, KECERDASAN EMOSIONAL DAN DUKUNGAN
SOSIAL PADA MAHASISWA STIKES. Jurnal Pengabdian
Masyarakat Kesehatan, Teknologi, Sosial dan Pendidikan (JPM
Kosonk), 3(1), 1-8.

Dianto, M. (2017). Profil Dukungan Sosial Orangtua Siswa di SMP Negeri
Kecamatan Batang Kapas Pesisir Selatan. Jurnal Counseling Care,
1(1), 42-51. https://doi.org/10.22202/jcc.2017.v1i1.1994

Efendi, V. A. (2013). Pengaruh faktor-faktor kecerdasan emosionalonal
pemimpin terhadap komitmen organisasional karyawan di
Universitas Kristen Petra. Agora, 1(1), 801-807.


https://doi.org/10.18860/psi.v13i2.6442
https://doi.org/10.26714/jsunimus.6.2.2018.%25p
http://dx.doi.org/10.17977/jip.v15i2.1513
https://doi.org/10.22202/jcc.2017.v1i1.1994

78

Fachrul, M. F., 2007. Metode Sampling Bioekologi. Bumi Aksara. Jakarta.

Hasanah, N. M. (2019). Penyelenggaraan Jalur Pendidikan Formal dan
Nonformal (Studi Kasus di PAUD Terpadu Salsabila Al-Muthi’in
Yogyakarta). JECED: Journal of Early Childhood Education and
Development, 1(2), 84-97. https://doi.org/10.15642/jeced.v1i2.462

HASTUTI, S. (2021). PENGARUH KOMPETENSI, MOTIVASI DAN
LINGKUNGAN KERJA TERHADAP KINERJA GURU DI GUGUS
SD INPRES UJUNGKATINTING, KECAMATAN PAJUKUKANG
KABUPATEN BANTAENG (Doctoral dissertation).

Kumcagiz, H., Celik, S. B., Yilmaz, M., & Eren, Z. (2011). The effects of
emotional intelligence on optimism of university students. Procedia-
Social and Behavioral Sciences, 30, 973-977.
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2011.10.189

Kusumaningrum, F. A. (2018). Generasi sandwich: Beban pengasuhan
dan dukungan sosial pada wanita bekerja. Psikologika: Jurnal
Pemikiran dan  Penelitan  Psikologi, 23(2), 109-120.
https://doi.org/10.20885/psikologika.vol23.iss2.art3

Lestari, E., Arlizon, H. R., & Yakub, E. (2017). The relationship between
social support and self esteem of students of class VIII SMP 8
Pekanbaru. Jurnal dalam https://jom. unri. ac. id/index.
php/JOMFKIP/article/view/15830.

Lestari, E., Arlizon, H. R., & Yakub, E. (2017). The relationship between
social support and self esteem of students of class VIII SMP 8
Pekanbaru. Jurnal dalam https://jom. unri. ac. id/index.
php/JOMFKIP/article/view/15830.

Lusiawati, 1. (2019). Membangun optimisme pada seseorang ditinjau dari
sudut pandang psikologi komunikasi. Jurnal TEDC, 10(3), 147-151.

Mirnawati, M., & Basri, M. (2018). Pengaruh kecerdasan emosionalonal
terhadap hasil belajar matematika siswa Sekolah Dasar. JRPD
(Jurnal Riset Pendidikan Dasar), 1(1), 56-64.
https://doi.org/10.26618/jrpd.v1i1.1240

Molero, D., Gavin-Chocano, O., Vargas-Cuevas, E., & Garcia-Martinez, I.
(2022). Relationship between Emotional Intelligence and Optimism
According to Gender and Social Context (Urban vs. Rural). Social
Sciences, 11(7), 268. https://doi.org/10.3390/socsci11070268


https://doi.org/10.15642/jeced.v1i2.462
https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2011.10.189
https://doi.org/10.20885/psikologika.vol23.iss2.art3
https://doi.org/10.26618/jrpd.v1i1.1240
https://doi.org/10.3390/socsci11070268

79

Nurindah, M., Afiatin, T., & Sulistyarini, I. (2012). Meningkatkan optimisme
remaja panti sosial dengan pelatihan berpikir positif. JIP (Jurnal
Intervensi Psikologi), 4(1), 57-76.
https://doi.org/10.20885/intervensipsikologi.vol4.issl.art4

Rahmasari, L. (2012). Pengaruh kecerdasan intelektual, kecerdasan
emosional dan kecerdasan spiritual terhadap
kinerja karyawan. Majalah liImiah Informatika, 3(1).

Ristanti, S., Natuna, D. A., & Azhar, F. KONTRIBUSI KEPEMIMPINAN
VISIONER DAN KECERDASAN EMOSIONALONAL KEPALA
SEKOLAH TERHADAP OPTIMISME GURU BIDANG STUDI
BAHASA INGGRIS DI KECAMATAN TEBING TINGGI
KEPULAUAN MERANTI RIAU. Jurnal JUMPED (Jurnal Manajemen
Pendidikan), 7(2), 265-273.
http://dx.doi.org/10.31258/jmp.7.2.p.265-273

Sajidah, N. A. (2018). Dukungan Sosial pada Komunitas Angklung di
Yogyakarta. Jurnal Fakultas Psikologi.

Sari, A. T., & Eva, N. (2021, June). Hubungan Optimisme dan
Kesejahteraan Psikologis Pada Mahasiswa Fresh Graduate yang
sedang Mencari Pekerjaan: Sebuah Literature Review. In Seminar
Nasional Psikologi UM (Vol. 1, No. 1, pp. 143-148).

Sari, N., & Mariana, R. (2020). Hubungan antara Dukungan Sosial dengan
Optimisme pada Perantau Minang Survivor Kerusuhan Wamena.
Psyche 165 Journal, 183-189.
https://doi.org/10.35134/jpsy165.v13i2.79

Seligman, Martin. 2008. Menginstal Optimisme (edisi terjemahan).
Translated by Budhy Yogapranata. 2008. Bandung: PT Karya Kita.

Suratno, S., Suarman, S., & Natuna, D. A. (2022). Pengaruh Budaya
Organisasi dan Lingkungan Kerja terhadap Optimisme Guru SMA
kecamatan Bagan Sinembah Rokan Hilir. Jurnal Pendidikan
Tambusai, 6(1), 3819-3829.
https://doi.org/10.31004/jptam.v6i1.3459

Wardiyah, A., Afiyanti, Y., & Budiati, T. (2014). Faktor yang mempengaruhi
optimisme kesembuhan pada pasien kanker payudara. Jurnal
Keperawatan, 5(2), 121-127. https://doi.org/10.22219/jk.v5i2.2341


http://dx.doi.org/10.31258/jmp.7.2.p.265-273
https://doi.org/10.35134/jpsy165.v13i2.79
https://doi.org/10.31004/jptam.v6i1.3459
https://doi.org/10.22219/jk.v5i2.2341

80

Wismanto, Y. B. (2015) Turnitin Hubungan Antara Kecerdasan
emosionalonal Dan Optimisme Dengan Problem Focused Coping
Pada Mahasiswa S1 Keperawatan STIKES TelogoRejo Semarang.

Yulistianingsih, S. (2019). PENGARUH [IMPLEMENTASI QONUN
TERHADAP KEDISIPLINAN SANTRIWATI PONDOK PESANTREN
SUNAN PANDANARAN KOMPLEK VI NGAGLIK SLEMAN
(Doctoral dissertation, Universitas Islam Indonesia).



