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ABSTRACT 

 

America is known as a country that emphasizes the freedom for its people. 

However, America has the highest crime rate in the world. One of the crimes that become 

a major concern is mass shooting. This study aims to present the impacts of school 

shooting to the victims and the role of families and counselors in assisting the healing 

process of PTSD victims as depicted through the movie “The Fallout” (2022).  

The method is qualitative by using the main data in the form of scenes, dialogues, 

and body language obtained from the movie. The data collection method is by 

understanding the movie and sorted the data which contains the objective of the studies. 

This research used two main theories namely PTSD theory by Freud (1917) and Symbolic 

Interactionism by Blumer (1986) to analyze the main data and strengthened by using 

additional data from scientific journals. 

Through the process of this research, it can be concluded that victims of PTSD 

due to school shooting experience several psychological symptoms such as changing 

characteristics, avoiding related to the tragedy, having a nightmare, etc. Through the 

process, family and counselors act as parties who can provide action and create a safe 

space for the healing process of PTSD victims. 
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INTISARI 

 

 

 

 Amerika dikenal sebagai negara yang menjunjung kebebasan warga negaranya. 

Namun pada kenyataannya, angka kriminalitas Amerika merupakan salah satu yang 

tertinggi di dunia. Salah satu kejahatan yang menjadi kekhawatiran utama di Amerika 

adalah tembak massal. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan dampak tembak massal 

di sekolah pada korban seperti yang digambarkan dalam movie “The Fallout” (2022). 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan 

melampirkan data utama berupa adegan, dialog, dan bahasa tubuh yang digambarkan 

dalam film tersebut. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan memahami keseluruhan 

isi film dan mengkelompokkannya sesuai dengan objek penelitian. Penelitian ini 

menggunakan dua teori utama untuk menganalisa data utama yaitu teori PTSD oleh 

Sigmund Freud (1917) dan teori Symbolic Interactionism oleh Blumer (1986), serta 

dalam menguatkam opini penulis menggunakan data tambahan yang diperoleh melalui 

jurnal saintis.  

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa korban PTSD akibat tembak massal di 

sekolah mengalami beberapa gejala kerusakan pada psikologis seperti perubahan 

karakteristik, sikap menghindar pada setiap hal yang menyangkut tragedy, mengalami 

mimpi buruk, dan lain sebagainya. Dalam menghadapi gejala psikologis tersebut, 

keluarga dan konselor berperan sebagai pihak yang beraksi dalam membentuk tempat 

aman selama proses penyembuhan korban. 
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