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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya.” 

(Q.S Al-Baqarah, 2: 286) 

 

“Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan, 

sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah, 94:5-6)  

 

“Orang lain gak akan bisa paham struggle dan masa sulit kita, yang 

mereka ingin tau hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri 

sendiri walaupun ga ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita dimasa 

depan akan sangat bangga apa yang kita perjuangkan hari ini, tetap 

berjuang ya!”  
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ABSTRAK  

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh kemampuan berpikir kritis dan 

keaktifan peserta didik di SD Negeri Tlacap yang masih rendah. Hal ini dikarenakan 

guru belum menggunakan model pembelajaran yang dapat mengasah kemampuan 

berpikir kritis peserta didik dan keaktifan peserta didik dalam mengikuti 

pembelajaran. Kemampuan berpikir kritis merupakan sesuatu hal penting yang 

harus dimiliki peserta didik untuk dapat memecahkan suatu permasalahan dalam 

sebuah pembelajaran. Sedangkan keaktifan peserta didik merupakan perilaku dan 

keterlibatan peserta didik selama proses pembelajaran berlangsung. Maka dari itu 

salah satu cara untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan keaktifan 

peserta didik yaitu melalui penerapan model Problem Based Learning (PBL). 

Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk meningkatkan kemampuan berpikir kritis 

peserta didik dan keaktifan peserta didik menggunakan model Problem Based 

Learning (PBL) peserta didik kelas IV SD Negeri Tlacap.  

Penelitian yang dilakukan adalah Penelitian Tindakan Kelas (PTK). 

Penelitian ini dilaksanakan dua siklus, setiap siklus terdiri dari perencanaan, 

pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian ini adalah peserta didik 

kelas IV SD Negeri Tlacap, sedangkan objek penelitian ini adalah kemampuan 

berpikir kritis dan keaktifan peserta didik. Teknik penelitian pengumpulan data 

yang digunakan adalah pedoman observasi, tes, dan dokumentasi. Teknik analisis 

data menggunakan Teknik analisis data kuantitatif dan deskriptif kualitatif.  

 Hasil Penelitian menunjukkan bahwa penerapan model Problem Based 

Learning (PBL) dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan keaktifan 

peserta didik kelas IV SD Negeri Tlacap. Hal ini dibuktikan dengan rata-rata 

persentase kemampuan berpikir kritis pada siklus I sebesar 64,26% dengan kriteria 

sedang dan mengalami peningkatan pada siklus II sebesar 80,76% dengan kriteria 

tinggi. Hasil observasi keaktifan peserta didik menunjukkan adanya peningkatan 

yaitu dari siklus I persentase keaktifan peserta didik sebesar 58,4% meningkat pada 

siklus II yaitu mencapai 83,3%. Maka dapat disimpulkan bahwa penelitian ini 

dikatakan berhasil karena telah mencapai kriteria ketuntasan yang telah ditentukan 

yaitu ≥ 75%.  

 

Kata Kunci : Model Problem Based Learning (PBL), Kemampuan Berpikir Kritis, 

Keaktifan Peserta Didik. 
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ABSTRACT 

 

This research was motivated by the low critical thinking skills and 

activeness of students at Tlacap State Elementary School. This is because teachers 

have not used learning models that can hone students' critical thinking skills and 

students' activeness in participating in learning. Critical thinking skills are 

something important that students must have to be able to solve problems in 

learning. Meanwhile, student activity is the behavior and involvement of students 

during the learning process. Therefore, one way to improve students' critical 

thinking skills and activeness is through the application of the Problem Based 

Learning (PBL) model. The aim of this research is to improve students' critical 

thinking skills and students' activeness using the Problem Based Learning (PBL) 

model for class IV students at Tlacap State Elementary School. 

The research carried out was Classroom Action Research (PTK). This 

research was carried out in two cycles, each cycle consisting of planning, 

implementation, observation and reflection. The subjects of this research were 

students in class IV of SD Negeri Tlacap, while the objects of this research were 

students' critical thinking skills and activeness. The data collection research 

techniques used are observation, test and documentation guidelines. Data analysis 

techniques use quantitative and descriptive qualitative data analysis techniques. 

The research results show that the application of the Problem Based 

Learning (PBL) model can improve the critical thinking skills and activeness of 

class IV students at Tlacap State Elementary School. This is proven by the average 

percentage of critical thinking skills in cycle I of 64.26% with medium criteria and 

an increase in cycle II of 80.76% with high criteria. The results of observations of 

student activity showed an increase, namely from cycle I, the percentage of student 

activity was 58.4%, increasing in cycle II, reaching 83.3%. Then it can be 

concluded that this research is said to be successful because it has achieved the 

predetermined criteria for completeness, namely ≥ 75%. 

 

Keywords: Problem Based Learning (PBL) Model, Critical Thinking Ability, 

Student Activeness.


