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Sulistiansyah

INTISARI

Secara global, AKI digunakan sebagai indikator untuk mengukur keberhasilan
upaya kesehatan ibu di suatu negara atau wilayah. Di Indonesia, terdapat hampir 20.000
kejadian kematian ibu akibat komplikasi pada saat hamil maupun melahirkan setiap
tahunnya. Perawatan kehamilan (ANC) secara teratur dapat mencegah terjadinya
komplikasi kehamilan. Namun demikian, kunjungan ANC belum menjadi prioritas utama
bagi sebagian ibu hamil di Indonesia. Beberapa faktor yang menjadi penyebab dari
rendahnya capaian K4 antara lain umur, paritas, pendidikan, pengetahuan, sikap, jarak
fasilitas pelayanan dan dukungan keluarga.

Penelitian ini menggunakan pendekatan cross-sectional. Faktor-faktor kunjungan
ANC merupakan variabel bebas. Sedangkan kunjungan ANC sebagai variabel terikat.
Besar sampel sebanyak 96 ibu hamil.

Hasil deskriptif menunjukkan bahwa jarak jauh dan ANC yang tidak lengkap
sebanyak 54.2 %. Hasil uji statistik dengan chisquare diperoleh nilai p value=0,029
(0<0,05) hal ini menunjukkan ada hubungan antara jarak dan kunjungan ANC pada ibu
hamil.

Faktor yang berhubungan dengan kunjungan ANC adalah jarak. Sedangkan,
umur, pendidikan, paritas, pengetahuan, sikap, dan dukungan suami tidak menunjukkan
adanya hubungan dengan kunjungan ANC diwilayah kerja puskesmas Jatibaru Kota
Bima.

Kata Kunci: Jarak, kecukupan ANC, ibu hamil, Puskesmas.

ABSTRACT

Globally, MMR is used as an indicator to measure the success of maternal health
efforts in a country or region. In Indonesia, nearly 20,000 maternal deaths occur yearly
due to complications during pregnancy or childbirth. Regular antenatal care (ANC) can
prevent pregnancy complications. However, ANC visits have not become a top priority
for some pregnant women in Indonesia. Several factors that cause low K4 achievement
include age, parity, education, knowledge, attitudes, distance to service facilities, and
family support.

This study used a cross-sectional approach. ANC visit factors are independent
variables. Meanwhile, ANC visits are the dependent variable. The sample size was 96
pregnant women.

Descriptive results showed that long-distance and incomplete ANC was 54.2%.
The results of statistical tests using chi-square obtained a p-value = 0.029 (a <0.05),
indicating a relationship between distance and ANC visits for pregnant women.

Factors related to ANC visits are distance. Meanwhile, age, education, parity,
knowledge, attitudes and husband's support did not show any relationship with ANC
visits in the working area of the Jatibaru Community Health Center, Bima City

Keywords: Distance, ANC adequacy, pregnant women, Community Health Center









