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e Q.S Al-lkhlas (Ayat 2)
BERPRNA
Artinya: Allah tempat meminta segala sesuatu.
e Anas bin Malik berfirman :
S i 13) & 580 Jads il 5 Mg adba 6 Y) e Y 26l
Artinya: “Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali yang Engkau buat mudah. Dan
engkau menjadikan kesedihan (kesulitan), jika Engkau kehendaki pasti akan
menjadi mudah.”
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ABSTRAK

Prabasari, Alifia. 2024. Peningkatan Kemampuan Metakognisi melalui Model
Pembelajaran NoS (Nature of Science) pada Mata Pelajaran IPAS kelas IV SD
Muhammadiyah Kleco. Skripsi. Yogyakarta, Universitas Ahmad Dahlan.

Adanya anggapan bahwa pelajaran IPAS sulit sehingga implementasi
pembelajaran belum sepenuhnya tercapai. Kemampuan metakognisi siswa SD
masih rendah dan perlu ditingkatkan dalam pembelajaran. Maka, penelitian ini
bertujuan untuk meningkatkan kemampuan metakognisi siswa kelas IV SD
Muhammadiyah Kleco melalui model pembelajaran NoS pada mata pelajaran limu
Pengetahuan Alam dan Sosial (IPAS). Tujuan penelitian adalah untuk
meningkatkan pembelajaran IPAS melalui model pembelajaran Nature of Science
(NoS). Penelitian terdiri dari 2 siklus dengan total 6 pertemuan, dilaksanakan pada
awal semester 2 tahun ajaran 2023/2024 dari tanggal 2 Januari 2024 sampai 22
Januari 2024. Implikasi penelitian ini adalah peningkatan kemampuan metakognisi
siswa dalam memahami IPAS, serta kontribusi terhadap pengembangan model
pembelajaran NoS dan pendidikan secara umum.

Metode penelitian dilakukan melalui penelitian tindakan kelas kolaboratif
dengan model Kemmis dan taggart yang melibatkan siswa sebagai subjek
penelitian. 4 tahap penelitian yaitu perencanaan, tindakan, pengamatan, dan
refleksi. Penelitian ini dirancang melalui 4 tahap yaitu pretest, siklus 1 (3 tindakan),
suklus 2 (3 tindakan), dan postest dengan kriteria keberhasilan kemampuan
metakognisi akan meningkat pada kategori tinggi mencapai lebih dari 35% serta
mengalami penururnan pada kategori rendah. Teknik dan instrument menggunakan
observasi keterlaksanaan NoS, wawancara peserta didik, dan angket MAI. Validitas
ahli dan konstruk menggunakan skala likert serta reliabilitas menggunakan Alpha
Cronbach. Teknik analisis data menggunakan analisis data kuantitatif dan kualitatif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran NoS berhasil
diterapkan dengan sukses melalui 6 sintaks pembelajaran, meningkatkan
kemampuan metakognisi siswa secara signifikan. Hasil postest 2 kategori tinggi
mencapai 40% dan kategori rendah 0%. Proses peningkatan terjadi secara bertahap
dari siklus ke siklus, mencapai kriteria keberhasilan pada siklus 2, menunjukkan
efektivitas model NoS dalam meningkatkan kemampuan siswa dalam perencanaan,
pemantauan, dan evaluasi diri dalam pembelajaran. Kesimpulannya, penerapan
model pembelajaran NoS pada IPAS secara signifikan meningkatkan kemampuan
metakognisi siswa, mendukung pengembangan pendidikan yang lebih baik di
tingkat dasar.

Kata Kunci: Metakognisi, Model Pembelajaran NoS, IPAS, Kemampuan Siswa,
Pendidikan Dasar.
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