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PERAN GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DALAM MENGATASI
KECANDUAN GAME ONLINE DI MAN 1 BANTUL YOGYAKARTA

ABSTRAK

MUH FIQRAN HIDAYAT (1900031234) Prodi Pendidikan Agama Islam,
Fakultas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta

Permasalahan pada penenelitian ini dilatarbelakangi oleh kemajuan teknologi yang
meliputi perkembangan dan evolusi teknologi dari masa ke masa termasuk game
online sebagai salah satu produk teknologi yang marak digunakan oleh benyak
kalangan termasuk remaja tidak terkecuali para pelajar yang memainkan secara
berkala hingga berlebihan. Hal ini berdampak pada kegiatan belajar mengajar di
sekolah. Penelitian ini bertujuan, (1) untuk mengetahui apa yang melatarbelakangi
siswa sehingga mengalami kecanduan game online, (2) untuk mengetahuai peran
guru pendidikan agama Islam dalam mengatasi kecanduan game online, (3) untuk
mengetahui kendala dan hambatan dalam mengatasi kecanduan game online.

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dan menggunakan
pendekatan kualitatif. penelitian ini dilakukan di MAN 1 Bantul Yogyakarta dengan
menggunakan teknik penelitian seperti observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) yang melatarbelakangi siswa sehingga
mengalamai kecanduan game online yaitu: berawal dari melihat teman yang
bermain game online akhirnya timbul ketertarikan untuk memainkan game tersebut,
dan didukung oleh fitur yang menarik dalam game itu sendiri. (2) peran guru
pendidikan agama Islam dalam mengatsi kecanduan game online yaitu: guru
berperan aktif sebagai pembimbing dalam menghadapi kemajuan teknologi serta
membimbing siswa dalam menggunakan teknologi secara bijak, serta menjadi
contoh dalam menggunakan teknologi dan memberikan penjelasan setiap informasi
mengenai bahaya game online ketika dimainkan secara berlebihan. (3) kendala dan
hambatan dalam mengatsi kecanduan game online yaitu: lingkungan yang tidak
terkontrol dan tidak terbatasnya ruang digital yang sangat mudah di akses
menggunakan internet.

Kata Kunci: Peran Guru, Kecanduan, Game Online
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ISLAMIC EDUCATION TEACHERS’ ROLE IN OVERCOMING ONLINE
GAME ADDICTION IN MAN 1 BANTUL OF YOGYAKARTA

ABSTRACT

MUH FIQRAN HIDAYAT (1900031234) Islamic Education Study Program,
Fculty of Islamic Studies, Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta

The problems in this research are motivated by technological progress, which
includes the development and evolution of technology from time to time. Online
games are a technology product that is widely used by many groups, including
teenagers including students, who play these games regularly to the point of excess.
It has an impact on teaching and learning activities in schools. This research aims:
(1) To find out what is behind students so that they become addicted to online
games; (2) To find out the Islamic education teachers’ role in overcoming online
game addiction; (3) To find out the inhibiting factors in overcoming online game
addiction.

This research uses field research with a qualitative approach. This research
was conducted at MAN 1 Bantul of Yogyakarta using observation, interview, and
documentation research techniques. The results of this research show that: (1) What
motivates students to become addicted to online games is that it starts with seeing
friends playing online games so that they become interested in playing the game
and are supported by interesting features in the game; (2) The Islamic education
teachers’ role in overcoming online game addiction is by playing an active role as
a guide in dealing with technological advances and using technology wisely, as well
as being a role model in using technology and providing explanations of any
information regarding the dangers of online games being played excessively; (3)
The inhibiting factor in overcoming online game addiction is the existence of an
uncontrolled environment and unlimited digital space, which is very easy to access
using the internet.

Keywords: Teachers’ Role, Addiction, Online Games
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