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Artinya: "Allah, tidak ada tuhan selain Dia, Yang Mahahidup lagi
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KETERAMPILAN SOSIAL PADA MAHASISWA RANTAU DI

LINGKUNGAN BARU

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran penyesuaian diri
mahasiswa rantau dengan menggunakan keterampilan sosial di lingkungan
baru dan mengetahui manfaat menggunakan keterampilan sosial oleh
mahasiswa rantau dalam beradaptasi di lingkungan. Subjek dalam penelitian
ini berjumlah dua orang mahasiswa rantau yang berasal dari pulau jawa dan
dari luar pulau jawa, dengan dua significant person. Metode penelitian yang
digunakan adalah metode kualitatif dengan pendekatan fenomenologi,
sampel yang digunakan adalah sampling purposive. Metode pengumpulan
data menggunakan wawancara semi terstruktur dan observasi partisipan
sebagai data tambahan. Analisis data yang digunakan adalah dengan
melakukan analisis isi (content analysis). Hasil penelitian ini menunjukkan
terdapat empat gambaran penyesuaian diri mahasiswa rantau di lingkungan
baru. Pertama membangun komunikasi. Kedua, memahami diri sendiri.
Ketiga, membangun hubungan personal dengan individu sekitar. Keempat,
memiliki tanggung jawab terhadap tugas. Hasil dari penggunaan
keterampilan sosial oleh subjek, mendapatkan beberapa manfaat, yaitu,
dapat memahami lingkungan dengan baik, memahami perbedaan
kebudayaan lingkungan, meningkatkan kepercayaan diri, dan menumbuhkan
tanggung jawab terhadap pekerjaan yang diberikan. Kesimpulan yang
didapat pada penelitian ini, yaitu peneliti dapat mengetahui gambaran
penggunaan keterampilan sosial di lingkungan baru oleh mahasiswa rantau,
dan manfaat setelah menggunakan keterampilan sosial di lingkungan baru,
salah satu kesimpulan yang di dapatkan oleh peneliti, yaitu seseorang yang
menggunakan keterampilan sosial dalam berinteraksi di lingkungan baru,
akan lebih mudah dalam penyesuaian diri di lingkungan, dan dapat menjaga
dirinya dari pengaruh negatif lingkungan dengan menggunakan keterampilan
sosial, sehingga penggunaan keterampilan sosial yang digunakan dapat
memberikan manfaat yang sangat besar untuk mempermudah dalam memilih
lingkungan yang baik terhadap diri sendiri.

Kata kunci: keterampilan sosial, lingkungan baru, mahasiswa rantau

XVii



