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INTISARI 

Paparan sinar UV ke dalam kulit merupakan salah satu penyebab radikal 

bebas dan membahayakan bagi kulit. Banyak bahan yang berasal dari laut yang 

telah dimanfaatkan sebagai UV protection. Salah satu bahan kelautan tersebut 

adalah mikroalga. Mikroalga Aurantiochytrium sp. mempunyai kandungan 

squalene yang berpotensi sebagai UV protection. Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui aktivitas UV protection dengan parameter penentuan nilai Sun 

Protection Factor (SPF) dari ekstrak mikroalga Aurantiochytrium sp. serta untuk 

mengetahui senyawa yang terkandung di dalamnya. 

Metode ekstraksi dilakukan dengan metode Folch menggunakan pelarut 

kloroform-metanol (2:1). Ekstraksi dilakukan selama 15 menit dengan alat bantu 

sonikator dan rotary evaporator. Ekstrak yang diperoleh dihitung rendemennya dan 

diidentifikasi secara organoleptis, mikroskopis dan analisis GC-MS. Konsentrasi 

yang digunakan yaitu 700 ppm dengan pelarut etanol. Pengukuran SPF 

menggunakan metode spektrofotometri dibaca pada panjang gelombang 290-450 

nm. Persamaan Mansur digunakan untuk menentukan nilai SPF. Uji statistika untuk 

memastikan perbedaan nilai SPF antara ekstrak, standar (etilheksil 

metoksisinamat), dan blanko (etanol). Tingkat kepercayaan 95% untuk uji 

homogenitas dan normalitas diterapkan pada data yang dikumpulkan menggunakan 

SPSS.  

Ekstraksi menghasilkan ekstrak kental dengan rendemen sebesar 39,0179%, 

dilanjutkan pengujian organoleptis dan mikroskopis. Nilai SPF ekstrak mikroalga 

Aurantiochytrium sp. sebesar 5,60±0,26 pada konsentrasi 700 ppm dengan kategori 

proteksi sedang. Pada standar nilai SPF yang diperoleh sebesar 4,44±0,77 

konsentrasi 3 ppm kategori proteksi sedang. Hasil uji statistika menunjukkan 

perbedaan yang signifikan antara blangko dengan standar dan blangko dengan 

sampel. Namun, tidak ada perbedaan signifikan antara standar dengan sampel. Pada 

analisis GC-MS terdapat 10 peak pada kromatogram. 

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu ekstrak mikroalga Aurantiochytrium 

sp. memiliki aktivitas sebagai UV protection dengan nilai sebesar 5,60 ± 0,26 pada 

konsentrasi 700 ppm kategori proteksi sedang. Senyawa yang terdapat dalam 

ekstrak mikroalga Aurantiochytrium sp. adalah asam palmitat (31,10%), asam oleat 

(46,26%), dan squalene (14,57%). 

Kata kunci: UV protection, spf, mikroalga Aurantiochytrium sp., senyawa kimia. 
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ABSTRACT 

Exposure to UV rays into the skin is one of the causes of free radicals and 

is harmful to the skin. Many materials originating from the sea have been used as 

UV protection. One of these marine materials is microalgae. Microalga 

Aurantiochytrium sp. contains squalene which has the potential for UV protection. 

This research was conducted to determine UV protection activity using the 

parameters for determining the Sun Protection Factor (SPF) value from the 

microalgae extract Aurantiochytrium sp. and to find out the compounds contained 

in it. 

The extraction method was carried out using the Folch method using 

chloroform-methanol (2:1) solvent. Extraction was carried out for 15 minutes using 

a sonicator and rotary evaporator. The yield of the extract obtained was calculated 

and identified by organoleptic, microscopic and GC-MS analysis. The 

concentration used is 700 ppm with ethanol solvent. SPF measurements use a 

spectrophotometric method which is read at a wavelength of 290-450 nm. The 

Mansur equation is used to determine the SPF value. Statistical test to ensure the 

difference in SPF values between extract, standard (ethylhexyl methoxycinnamate), 

and blank (ethanol). A 95% confidence level for homogeneity and normality tests 

was applied to the data collected using SPSS.  

Extraction produced a thick extract with a yield of 39.0179%, followed by 

organoleptic and microscopic testing. SPF value of microalgae extract 

Aurantiochytrium sp. amounting to 5.60 ± 0.26 at a concentration of 700 ppm with 

the moderate protection category. The standard SPF value obtained is 4.44 ± 0.77, 

with a concentration of 3 ppm in the medium protection category. The results of 

statistical tests show significant differences between blanks and standards and 

blanks and samples. However, there was no significant difference between the 

standard and the sample. In GC-MS analysis there were 10 peaks in the 

chromatogram. 

The conclusion of this research is that the microalgae extract 

Aurantiochytrium sp. has activity as UV Protection with a value of 5.60 ± 0.26 at a 

concentration of 700 ppm in the medium protection category. Compounds 

contained in the microalgae extract Aurantiochytrium sp. are palmitic acid 

(31.10%), oleic acid (46.26%), and squalene (14.57%). 

Keywords: UV protection, spf, microalgae Aurantiochytrium sp., chemical 

compounds. 

 

 

 


