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"A person who never made a mistake never tried anything new." 
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ABSTRACT 

The phenomenon of teenage delinquency still frequently occurs in society, 

ranging from verbal to physical delinquency. Such conditions are also intriguingly 

examined in literary works, especially novels. This research aims to describe the 

forms and causes of teenage delinquency in Susan Eloise Hinton's novel The 

Outsiders. 

This qualitative study uses descriptive analysis methods with reading, 

observing, and noting techniques. Data are presented, analyzed, and discussed 

based on the content of the text structure in the novel. This research utilizes a 

psychological approach, specifically focusing on the social learning theory by 

Albert Bandura. 

The research findings identify forms of teenage delinquency toward 

characters in the novel, such as bullying, running away, alcohol abuse, smoking, 

gang fights, using profanity, joining naughty clubs, gun related violence and 

suicide. The occurrence of such violence is due to three factors influencing the 

characters in the novel to engage in teenage delinquency. The factors of teenage 

delinquency by the characters in the novel include behavioral factors, individual 

factors, and environmental factors. Behavior factors include model imitation, 

positive reinforcement and punishment, and understanding behavioral 

consequences. Individual factors include self-efficacy, empathy and friendship 

levels, and difficult life experiences. Environmental factors include social 

stereotypes, peer influence, social structure, and inequality. These three factors of 

teenage delinquency are real phenomena in society portrayed through literary 

works. 

 

Keywords: juvenile delinquency, novel, the outsiders, social learning, psychology 

 

 

 



xvi 
 

 

INTISARI 

Fenomena kenakalan remaja masih sering terjadi di masyarakat, dari mulai 

kenakalan secara verbal, dan kenakalan secara fisik. Kondisi semacam itu menarik 

juga dikaji pada karya sastra, khususnya novel. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan bentuk kenakalan remaja dan penyebab kenakalan remaja dalam 

novel The Outsiders karya Susan Eloise Hinton. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif menggunakan metode 

deskriptif analisis dengan teknik baca, simak, dan catat. Data disajikan, dianalisis, 

dan dibahas berdasarkan isi dari struktur teks dalam novel. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan psikologi dengan mengkhususkan ke dalam teori social 

learning oleh Albert Bandura. 

Hasil penelitian menemukan adanya bentuk kenakalan remaja terhadap 

tokoh di dalam novel yaitu kenakalan remaja berupa perundungan, melarikan diri, 

penyalahgunaan alkohol, merokok, perkelahian antar kelompok, berkata kasar, 

bergabung kelompok yang nakal, penggunaan senjata api dan bunuh diri. Bentuk 

kekerasan tersebut terjadi akibat dari tiga faktor yang mempengaruhi tokoh dalam 

novel melakukan kenakalan remaja. Faktor kenakalan remaja oleh tokoh dalam 

novel yaitu faktor kebiasaan, faktor individu dan faktor lingkungan. Faktor 

kebiasaan meliputi peniruan model, penguatan positif dan hukuman, pemahaman 

konsekuensi kebiasaan. Faktor individu meliputi efikasi diri, empati dan level 

persahabatan, pengalaman hidup yang sulit. Faktor lingkungan meliputi stereotip 

sosial, pengaruh teman sebaya dan struktur sosial dan ketidaksetaraan. Ketiga 

faktor kenakalan remaja tersebut merupakan fenomena kenakalan remaja yang 

terjadi secara nyata di masyarakat melalui karya sastra. 

Kata Kunci: kenakalan remaja, novel, the outsiders, social learning, psikologi,  


