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MOTTO 

 

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.”  

QS Al-Insyirah : 5. 
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Muchlish, Imam Jauhar.2024. Analisis Strategi Guru Dalam Menangani 

Perundungan yang Terjadi pada Anak Berkebutuhan Khusus di Sekolah Dasar 

Negeri Balirejo Yogyakarta. Skripsi. Yogyakarta: Universitas Ahmad Dahlan. 

ABSTRAK 

 

Kasus perundungan yang terjadi di Sekolah Dasar Negeri Balirejo 

Yogyakarta merupakan suatu permasalahan yang serius dan harus segera mungkin 

untuk diselesaikan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui strategi apa yang di 

terapkan di Sekolah Dasar Negeri Balirejo dalam mengatasi kasus perundungan 

yang terjadi secara mendalam serta faktor pendukung dan penghambat apa yang di 

temui di lapangan. 

Jenis Penelitian ini adalah Kualitatif Deskriptif. Subjek penelitian ini adalah 

guru yang menjalankan strategi penanganan perundungan seperti guru pendamping 

khusus, guru kelas dan kepala sekolah. Teknik pengumpulan data yang digunakan 

meliputi observasi,wawancara dan dokumentasi. Data dianalisis menggunakan 

model Miles dan Huberman, Miles dan Hubermen (1984), data yang diperoleh 

kemudian difokuskan, dirangkum untuk mempermudah analisis, setelah dirangkum 

dan dianalisis data disajikan dalam bentuk teks naratif, bagan , dan table. setelah 

disajikan dalam bentuk tersebut kemudian ditarik kesimpulan dari data yang 

diperoleh secara keseluruhan. Sedangkan untuk menguji keabsahan data dilakukan 

dengan triangulasi sumber. 

Hasil penilitian menunjukan bahwa Sekolah Dasar Negeri Balirejo sudah 

menjalankan berbagai macam strategi mulai dari internal sekolah sampai eksternal 

sekolah, Sekolah Dasar Negeri Balirejo melibatkan pihak eksternal seperti dinas 

Pemberdayaan Perempuan Perlindungan dan Pengendalian Penduduk dan Keluarga 

Berencana Pusat Pembelajaran Keluarga dan Bhabinkambtibmas dari kepolisian 

guna melakukan sosialisasi terhadap siswa dan orang tua siswa yang dilakukan 

setiap semesternya. Membuat aturan yang ketat dan pihak sekolah memberikan 

pelatihan pada setiap guru dibidang kesiswaan seperti bimbingan konseling. Faktor 

pendukung dan penghambat dalam menangani perundungan adalah  siswa yang 

kooperatif dalam menerima sanksi yang diberikan faktor yang menghambat adalah 

kurangnya konsistensi dan kerja sama antara pihak sekolah dan orang tua serta 

masih banyak siswa yang lepas pengawasan dari guru pada saat di luar kelas yang 

menyebabkan perundungan itu bisa terjadi.  

 

Kata kunci : Strategi, perundungan, anak berkebutuhan khusus, inklusif,      sekolah 

dasar. 
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Muchlish, Imam jauhar.2024. Analysis of Teacher Strategies in Involving Bullying 

That Occurs in Children with Special Needs at the Balirejo Yogyakarta State 

Elementary School. Thesis. Yogyakarta: Ahmad Dahlan University. 

ABSTRACT 

 

The bullying case that occurred at Balirejo Yogyakarta State Elementary 

School is a serious problem and must be resolved as soon as possible. This research 

aims to find out what strategies are implemented at the Balirejo State Elementary 

School in overcoming cases of bullying that occur internally as well as what 

supporting and inhibiting factors are found in the field. 

This type of research is qualitative descriptive. The subjects of this research 

are teachers who implement bullying handling strategies such as special assistant 

teachers, class teachers and school principals. The data collection techniques used 

include observation, interviews and documentation. Data were analyzed using the 

Miles and Huberman model, Miles and Hubermen (1984), the data obtained was 

then focused, summarized to make the analysis easier. After summarizing the data, 

it is presented in the form of narrative text, charts and tables. After presenting it in 

this form, conclusions are then drawn from the data obtained as a whole. 

Meanwhile, testing the validity of the data is done by source triangulation. 

The results of the research show that the Balirejo State Elementary School 

has implemented various strategies ranging from internal to school external, 

Balirejo State Elementary School involves external parties such as the Women's 

Empowerment Service, Population Protection and Control and Family Planning, 

the Family Learning Center and Bhabinkambtibmas from the police to carry out 

outreach to students and their parents which is carried out every semester. Make 

strict regulations and the school provides training to every teacher in the field of 

student affairs such as guidance and counseling. The supporting and inhibiting 

factors in dealing with bullying are students who are cooperative in accepting the 

sanctions given. The inhibiting factor is ensuring consistency and cooperation 

between the school and parents, where there are still many students who are out of 

supervision from teachers when outside the classroom which causes bullying. that 

can happen. 

Keywords: Strategy, bullying, children with special needs, inclusive, elementary 

school 

 

 

 

 

 


