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Intisari

Bajakah Kuning (Arcangelisia flava L.) adalah salah satu tanaman herbal
yang hidup di tempat yang lembab dan termasuk tanaman hutan hujan dataran
rendah. Bajakah Kuning oleh masyarakat Dayak sudah dimanfaatkan secara turun
temurun sebagai tanaman obat yang bermanfaat untuk kesehatan. Menurut
beberapa penelitian yang telah dilakukan, kayu bajakah menghasilkan senyawa
metabolit sekunder, seperti halnya alkaloid, flavonoid, terpenoid, fenolik, tanin dan
saponin. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kadar flavonoid dan fenolik
total, sekaligus menentukan sifat antioksidan ekstrak kayu bajakah Kuning dengan
metode DPPH.

Serbuk kayu bajakah diekstraksi dengan metode maserasi menggunakan
pelarut ethanol 96%. Ekstrak yang didapat dilakukan penetapan kadar total
flavonoid dengan penambahan AlCl; menggunakan larutan pembanding quersetin.
Kemudian penetapan kadar fenolik total dengan penambahan reagen folin ciocalteu
menggunakan pembanding asam galat pada serapan 530 nm yang selanjutnya
dianalisis menggunakan metode spektrofotometri UV-Vis. Uji aktivitas antioksidan
menggunakan metode DPPH dan parameter pengujian aktivitas antioksidan adalah
nilai ICso untuk mengetahui % inhibisi dalam menangkal senyawa radikal.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak kayu bajakah kuning
(Arcangelisia flava L.) yang diekstraksi dengan maserasi dengan ethanol 96%
menghasilkan rendemen sebesar 7,62%. Kadar fenolik dan flavonoid masing-
masing sebesar 124,092 + 1,701 mg GAE/g dan 61,542 + 5,974 %QE. Aktivitas
antioksidan senyawa kuersetin dan ekstrak kayu bajakah kuning yang dihasilkan
masing-masing sebesar 6.759 + 0.077 pg/mL dan 138,117 + 2,885 pg/mL.

Aktivitas antioksidan ekstrak kayu bajakah masuk dalam kategori sedang
(moderate) karena memiliki nilai 100-250 pg/mL. Hal ini disebabkan karena
kandungan fenolik dan flavonoid yang berkontribusi terhadap aktivitas antioksidan
yang dihasilkan.

Keyword: bajakah kuning, antioksidan, Arcangelisia, DPPH
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Abstract

Bajakah Kuning (Arcangelisia flava L.) is one of the herbal plants that
grows in moist areas and is classified as a lowland rainforest plant. The Dayak
community has traditionally utilized Bajakah Kuning as a beneficial medicinal
plant for health. According to several studies, Bajakah wood produces secondary
metabolites such as alkaloids, flavonoids, terpenoids, phenolics, tannins, and
saponins. The aim of this research is to determine the total flavonoid and phenolic
content, as well as to assess the antioxidant properties of Bajakah Kuning wood
extract using the DPPH assay method.

The wood powder of bajakah is obtained through the maceration technique
with 96% ethanol solvent. The obtained extract is then used to determine the total
flavonoid content by adding AICI3 using quercetin as a standard solution.
Subsequently, the total phenolic content is determined by adding Folin-Ciocalteu
reagent using gallic acid as a standard at an absorbance of 530 nm, which is then
analyzed using UV-Vis spectrophotometry. The DPPH method is used to test
antioxidant activity and the parameter for testing antioxidant activity is the I1Csg
value to determine the % inhibition in neutralizing radical compounds.

The research results indicate that the extract of yellow bajakah wood
(Arcangelisia flava L.) using maceration method with 96% ethanol, produced a
yield of 7.62%. The extract of bajakah wood was subjected to determination of
phenolic and flavonoid content, which were found to be 124.092 + 1.701 mg GAE/g
and 61.542 + 5.974% QE, respectively. The antioxidant activities of quercetin
compound and the extract of yellow bajakah wood were found to be 6.759 + 0.077
pg/mL and 138.117 + 2.885 pg/mL.

The antioxidant activity of bajakah wood extract falls into the moderate
category because it has values between 100-250 pg/mL. This is due to the phenolic
and flavonoid content owned by the bajakah wood extract, which affects the
antioxidant activity produced.

Keyword: bajakah kuning, antioxidant, Arcangelisia, DPPH
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