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ABSTRAK 

STUDI KOMPARASI PERILAKU AGRESIF SISWA DILIHAT DARI POLA 

ASUH ORANG TUA DI SMA MUHAMMADIYAH PLERET  

Tujuan penelitian ini untuk menganalisis perbedaan perilaku agresif  siswa 

SMA Muhammadiyah Pleret dilihat dari pola asuh yang diterapkan oleh orang tua. 

Perilaku agresif dapat terjadi karena 2 faktor, yaitu  faktor dalam diri dan faktor dari 

luar. Salah satu faktor dari luar yaitu pola asuh yang diterapkan oleh orang tua.. 

Adapun pola asuh ini difokuskan dalam penelitian ini meliputi 3 jenis pola asuh 

yakni: pola asuh demokratis, pola asuh otoriter dan pola asuh permisif.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jumlah sampel 

86 siswa. Teknik analisis data menggunakan uji non-parametrik dengan metode 

Kruskal wallis. Data dalam penelitian ini Teknik pengumpulan data dikumpulkan 

melalui instrument penelitian. Teknik analisis data menggunakan analisis deskriptif 

untuk mengetahui sebaran pola asuh orang tua dan tingkat agresifitas siswa. 

kemudian peneliti melakukan analisis menggunakan analisis statistik dengan uji 

Kruskal-Wallis dengan bantuan SPSS 25 version 

Hasil penelitian ini penulis simpulkan bahwa: (1) Sebaran pola asuh di SMA 

Muhammadiyah Pleret terdapat 72 siswa dengan presentase 84% diasuh dengan 

pola asuh demokratis, 10 siswa dengan presentase 12% diasuh dengan jenis pola 

asuh otoriter dan 4 siswa dengan presentase 4% diasuh dengan pola asuh permisif. 

(2) Perilaku agresif di SMA Muhammadiyah Pleret diperoleh 15 siswa dengan 

presentase 17,4% dengan perilaku agresif rendah, 58 siswa dengan presentase 

67,4% memiliki perilaku agresif sedang dan 13 siswa dengan presentase 15,1% 

dengan perilaku agresif tinggi. Dengan demikian, perilaku agresif siswa di SMA 

Muhammadiyah Pleret dalam kategori sedang. (3) Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa tidak terdapat perbedaan secara signifikan perilaku agresif siswa dilihat dari 

pola asuh orang tua. Secara statistik didapatkan bahwa tidak terdapat perbedaan 

yang signifikan antara perilaku agresif (Y) dengan pola asuh (X) terlihat dari nilai 

(chi-square = 1.273 atau 0,529>0,05). Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa 

tidak adanya perbedaan perilaku agresif siswa dilihat dari pola asuh orang tua di 

SMA Muhammadiyah Pleret. 

Kata kunci: Pola Asuh, Orang Tua, Perilaku Agresif, dan Remaja. 
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ABSTRACT 

COMPARATIVE STUDY OF STUDENTS' AGGRESSIVE BEHAVIOR SEEN 

FROM PARENTAL PARENTING AT MUHAMMADIYAH PLERET HIGH 

SCHOOL  

The purpose of this study is to analyze the differences in aggressive 

behavior of Muhammadiyah Pleret High School students from the parenting style 

applied by parents. There are 3 types of parenting that are focused on in this study, 

namely, democratic parenting, authoritarian parenting and permissive parenting. 

Aggressive behavior can occur due to 2 factors, internal factors and external factors. 

One of the external factors is the parenting style applied by parents. 

This study uses a quantitative approach with a sample of 86 students. The 

data analysis technique uses a non-parametric test with the Kruskal wallis method. 

Data in this study Data collection techniques were collected through research 

instruments. The data analysis technique uses descriptive analysis to determine the 

distribution of parental parenting and the level of student aggression. then the 

researcher conducted an analysis using statistical analysis with the Kruskal-Wallis 

test with the help of SPSS 25 version 

The results of this study conclude that: (1) The distribution of parenting in 

SMA Muhammadiyah Pleret there are 72 students with a percentage of 84% being 

cared for with democratic parenting, 10 students with a percentage of 12% being 

cared for with authoritarian parenting and 4 students with a percentage of 4% being 

cared for with permissive parenting. (2) Aggressive behavior in SMA 

Muhammadiyah Pleret was obtained by 15 students with a percentage of 17.4% 

with low aggressive behavior, 58 students with a percentage of 67.4% had moderate 

aggressive behavior and 13 students with a percentage of 15.1% with high 

aggressive behavior. Thus, the aggressive behavior of students at SMA 

Muhammadiyah Pleret is in the medium category. (3) The results of the study 

showed that there was no significant difference in students' aggressive behavior 

seen from parental parenting. Statistically, it was found that there was no significant 

difference between aggressive behavior (Y) and parenting style (X) as seen from 

the value (chi-square = 1,273 or 0.529>0.05). Thus, it can be concluded that there 

is no difference in students' aggressive behavior as seen from the parenting style of 

parents at SMA Muhammadiyah Pleret. 

Keywords: Parenting, Parents, Aggressive Behavior, and Adolescents 
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