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Abstrak

PENGARUH INTENSITAS TADARUS AL-QUR’AN TERHADAP
KECERDASAN EMOSIONAL SISWA KELAS XI SMK MUHAMMADIYAH
GAMPING

Tri Cahyani oktafiona (2000031215), Program Studi Pendidikan Agama Islam,

Fakultas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan

Intensitas tadarus al-Qur’an mampu menjadi sorotan semangat seseorang dalam
membaca dan mempelajari al-Qur’an dalam kehidupan sehari-hari. Kecerdasan
emosional termasuk dalam kemampuan seseorang dalam menilai, mengontrol, dan
mengelola emosi dengan baik pada diri sendiri maupun dengan orang lain, Dimana
proses membaca al-Qur’an adalah salah satu cara yang efektif dalam meningkatkan
kecerdasan emosional. Penelitian ini dilakukan dengan tujuan mengetahui pengaruh
dan besaran pengaruh intensitas tadarus al-Qur’an terhadap kecerdasan emosional pada
siswa.

Metode yang digunakan pada penelitian ini merupakan metode penelitian
kuantitatif, dengan jenis pendekatan asosiatif. Penelitian ini dilaksanakan di SMK
Muhammadiyah Gamping dengan sampel sebanyak 112 siswa dari total populasi
sebanyak 156 siswa kelas XI SMK Muhammadiyah Gamping. Penarikan sampel yang
digunakan dalam penelitian ini adalah kaidah Slovin dengan Teknik Proportionate
stratified random sampling. Variabel independent (X) dalam penelitian ini adalah
intensitas tadarus al-Qur’an, sedangkan variabel dependen (Y) dalam penelitian ini
adalah kecerdasan emosional. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian
ini yaitu menggunakan analisis regresi linear sederhana dengan menggunakan bantuan
aplikasi oleh SPSS Statistik 26 for Windows.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang positif dan
signifikan antara intensitas tadarus al-Qur’an terhadap kecerdasan emosional siswa
kelas XI SMK Muhammadiyah Gamping dikarenakan Ha diterima pada angka
kepercayaan 95% dengan nilai signifikansi lebih kecil dari « 0,05. Besaran pengaruh
intensitas tadarus al-Qur’an terhadap kecerdasan emosional siswa kelas XI SMK
Muhammadiyah Gamping yakni dengan nilai memiliki tingkat hubungan yang sedang
dengan nilai R sebesar 0,568 dan R Square 32,3%.

Kata Kunci: Intensitas Tadarus Al-Qur’an, Kecerdasan Emosional, Siswa
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Abstract

THE INFLUENCE OF THE INTENSITYOF AL-QUR’AN TADARUS ON
THE EMOTIONAL INTELLIGENCE OF CLASS X1 STUDENTS SMK
MUHAMMADIYAH GAMPING

Tri Cahyani oktafiona (2000031215), Islamic Religious Education Study Program,

Faculty of Islamic Religion, Ahmad Dahlan University

The intensity of the Qur'an tadarus is able to highlight a person's enthusiasm in
reading and studying the Qur'an in everyday life. Emotional intelligence is included in
a person's ability to assess, control, and manage emotions well in oneself and with
others, where the process of reading the Qur'an is one of the effective ways to increase
emotional intelligence. This research was conducted with the intention of knowing the
influence and magnitude of the influence of the intensity of al-Qur’an tadarus on
students emotional intelligence.

The method used in this research is a quantitative research method, with a type
of associative approach. This research was conducted at SMK Muhammadiyah
Gamping with a sample of 112 students from a total population of 156 students in class
X1 of SMK Muhammadiyah Gamping. The sample withdrawal used in this study is the
Slovin rule with the Probability Sampling technique. The independent variable (X) in
this study is the intensity of tadarus al-Qur'an, while the dependent variable () in this
study is emotional intelligence. The data analysis technique used in this study is using
product moment correlation analysis and simple linear regression analysis using the
help of applications by SPSS Statistics 26 for Windows.

The results showed that there was a positive and significant influence between
the intensity of the Qur'anic tadarus on the emotional intelligence of students in class
XI of SMK Muhammadiyah Gamping because Ha was accepted at a confidence level
of 95% with a significance value smaller than a 0.05. The magnitude of the influence
of the intensity of the Qur'anic tadarus on the emotional intelligence of 11th grade
students of SMK Muhammadiyah Gamping is with an has a moderate level of
relationship with an R value of 0,568 and R Square value of 32.3%.

Keywords: Intensity of Tadarus al-Qur'an, Emotional Intelligence, Student
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