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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena kemampuan literasi pada seseorang
yang semakin menurun karena adanya teknologi digital pada saat ini menyebabkan rerata
orang sudah jarang untuk membaca buku atau menerapkan budaya literasi. Cara yang
dapat dilakukan untuk meningkatkan kemampuan literiasi diantaranya yaitu: (1)
Memperkenalkan kebiasaan membaca sejak dini (2) Membuat lingkungan belajar yang
kondusif (3) Menggunakan teknologi dalam pembelajaran (4) Mendorong diskusi dan
refleksi, dan (5) Memberikan umpan balik dan dukungan. Penelitian ini bertujuan untuk:
meningkatkan kemampuan literasi pada siswa kelas X1 SMA melalui layanan bimbingan
kelompok teknik storytelling.

Jenis penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif eksperimen one
group pretest-postest. Pada penelitian kuantitatif banyak dituntut dengan menggunakan
angka. Selain data yang berupa angka, dalam penelitian kuantitatif juga ada data yang
berupa informasi kualitatif. Subjek penelitian ini adalah kemampuan literasi pada siswa
kelas XI SMA Muhammadiyah Wonosobo. Metode pengumpulan data yang digunakan
yaitu wawancara. Instrument pengumpulan data penelitian yang digunakan adalah lembar
kuisioner dengan model skala likert 1-4.

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut; (1) pengujian instrumen kepada kelas
tersebut, kemudian peneliti melakukan pengujian validitas dan reliabilitas dengan
menggunakan software IBM SPSS 16.0. Setelah diketahui jumlah validitas dan
reliabilitasnya, ada 28 instrumen yang valid dan 19 instrumen yang tidak valid.
Berdasarkan dari hasil uji coba reliabilitas dapat diketahu reliability statistic pada nilai
Cronbach's Alpha 0,696 dari 47 item dinyatakan reliabel dengan kategori sedang.
Instrumen yang sudah valid, kemudian diujikan kembali kepada kelas eksperimen yaitu
XI 1 dan XI 2 untuk dijadikan sebagai pre test dan sebelum dilakukan treatment layanan
bimbingan kelompok.

Sebelum layanan dilakukan, siswa kelas X1 1 dan XI 2, diberikan pretest
sebanyak 50 siswa. (2) Fungsi dari storytelling untuk meningkatkan rasa senang
seseorang, baik itu melalui storytelling melalui lisan atau melalui media. menambah kosa
kata, frasa, hingga pandai merangkai kalimat yang enak untuk didengar dan dibaca.
menambahkan wawasan seseorang. Ketika mendengarkan atau membaca storytelling
pasti akan ada wawasan baru yang didapat, sehingga menghadirkan sudut pandang baru
juga dalam menilai suatu masalah. memperoleh nilai moral yang bisa diterapkan dalam
kehidupan sehari-hari. (3) Layanan bimbingan kelompok dengan menggunakan teknik
storytelling dikaitkan dengan kemampuan literasi pada siswa kelas XI SMA
Muhammadiyah Wonosobo. Kesimpulan dari penelitian ini yaitu Layanan Bimbingan
Kelompok Teknik Storytelling efektif untuk meningkatkan kemampuan literasi pada
siswa kelas XI SMA Muhammadiyah Wonosobo.

Kata Kunci: Layanan Bimbingan Kelompok, Teknik Storytelling, Kemampuan Literasi
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