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MOTTO 

 

 فَھَدٰىۖ  ضَاۤلاًّ  وَوَجَدَكَ 

“ Dan Dia mendapatimu sebagai seorang yang bingung, lalu Dia 

memberikan petunjuk. “ 

( QS. Ad-Duha: 7) 
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ABSTRAK 

 
Pendidikan dapat diarahkan untuk membuat sumber daya manusia untuk 

mengembangkan potensi dirinya yang aktif. Undang-undang No.20 tahun 2003 
pasal 3, mengenai sistem pendidikan nasional menyatakan bahwa pendidikan 
berfungsi untuk mengembangkan kemampuan, membentuk karakter serta bangsa 
yang bermartabat dalam mencerdaskan kehidupan bangsa. salah satunya yaitu 
karakter cinta damai. Salah satu konflik yang ada yaitu berkembangnya 
agresivitas pada diri remaja yang terjadi berbagai macam kasus agresivitas remaja 
disekolah yang justru akan mendorong munculnya persepsi negatif tentang iklim 
sekolah pada warga sekolah sehingga aktualisasi diri mereka dalam belajar 
disekolah tidak dapat maksimal. Tujuan pengembangan penelitian ini adalah 
untuk memberikan media permainan kartu kedamaian yang kreatif dan inovatif 
kartu kedamaian ini berisikan pertanyaan-pertanyaan tentang komponen-
komponen kedamaian dan harus dijawab oleh siswa yang dapat digunakan oleh 
guru bimbingan dan konseling sebagai alat media dalam memberikan layanan. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian reseach and development 
(RnD) dengan menggunakan model Brog and Gall sampai pada tahap ke-5 yaitu 
revisi desain dengan melalukan ujivalidasi dengan ahli materi, ahli media, dan ahli 
layanan bimbingan dan konseling. Instrument yang digunakan dalam penelitian 
ini adalah skala agresivitas, dan wawancara dengan guru BK. Subjek penelitian ini 
ada sebanyak 132 siswa kelas VIII SMP 5 Muhammadiyah Yogyakarta. Hasil 
penelitian dan pengembangan diukur berdasarkan penilaian uji ahli materi, ahli 
media, ahli layanan, dan analisis data numerik. 

 Hasil yang diperoleh dari pengembangan media kartu kedamaian dalam 
meredukasi agresivitas remaja adalah uji ahli materi mendapatkan skor 90,2 
dengan kategori sangat baik, ujivalidasi media mendapatkan skor 82,1 dengan 
kategori sangat baik, dan ujivalidasi layanan bimbingan dan konseling 
mendapatkan skor 86,9 dengan kategori sangat baik. Oleh karena itu berdasarkan 
penilaian ahli materi, ahli media, dan ahli layanan bimbingan dan konseling maka 
Pengembangan Media Kartu Kedamaian Dalam Mereduksi Agresivitas Remaja 
Kelas VIII SMP 5 Muhammadiyah Yogyakarta dinyatakan layak untuk 
digunakan.  

 

Kata Kunci: agresivitas, bimbingan kelompok, kedamaian. 

 

 


