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ABSTRAK 

Peduli lingkungan merupakan sikap dan tindakan yang berupaya mencegah 

kerusakan pada lingkungan alam di sekitarnya, dan mengembangkan upaya untuk 

memperbaiki kerusakan alam yang sudah terjadi. Pada kenyataannya masih di 

temukan siswa yang belum memahami terkait pemahaman tentang peduli 

lingkungan. Hal ini sejalan dengan hasil penyebaran tes yang dilakukan oleh 

peneliti terhadap peserta didik di MTs Muhammadiyah Karangkajen Yogyakarta, 

hal ini menunjukkan bahwa banyak siswa yang kurang paham tentang peduli 

lingkungan. Tujuan dalam penelitian dan pengembangan ini untuk mengetahui 

kelayakan media Exploading Box tentang peduli lingkungan guna memberikan 

pengetahuan kepada siswa yang kurang paham tentang peduli lingkungan.  

Metode penelitian yang digunakan oleh peneliti adalah Research and 

Development (RnD), merupakan penelitian dan pengembangan yang hasil akhirnya 

akan menghasilkan sebuah produk yaitu Exploading Box tentang peduli 

lingkungan. Model pengembangan dalam penelitian ini menggunakan model Borg 

and Goll yang terdiri dari 10 tahapan penelitian dan pengembangan. Namun, 

dikarenakan keterbatasan biaya dan waktu peneliti hanya melakukan sampai tahap 

5 yaitu potensi masalah, pengumpulan data, desain produk, validasi produk, dan 

revisi produk. Instrumen yang digunakan yaitu instrumen penilaian ahli materi, 

media, dan layanan. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

teknik analisis kualitatif dan kuantitatif.  

Hasil penilaian dari ahli materi 80,76, ahli media 80,76, dan ahli layanan 

97,91 dari penilaian ketiga ahli mendapat kategori “Sangat Baik”. Berdasarkan 

penilaian tersebut media Exploading Box tentang peduli lingkungan pada Layanan 

Bimbingan Kelompok Di MTs Muhammadiyah Karangkajen layak untuk 

digunakan di sekolah.  

 

Kata Kunci: Exploading Box, peduli lingkungan, bimbingan kelompok.  

 

 

 


