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INTISARI 

Swamedikasi menjadi alternatif di kalangan masyarakat dan mahasiswa 

untuk meningkatkan keterjangkauan obat. Namun swamedikasi dapat menjadi 

sumber terjadinya kesalahan pengobatan  karena kurangnya pengetahuan seseorang 

tentang obat dan penggunaannya. Untuk menghindari kesalahan pengobatan, 

Kementrian Kesehatan Republik Indonesia menyelenggarakan dan mengenalkan 

konsep Tanya 5-O. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui apakah terdapat 

perbedaan tingkat pengetahuan dan perilaku tentang Tanya 5-O pada mahasiswa 

kesehatan dan non kesehatan Universitas Ahmad Dahlan. 

Penelitian ini merupakan observasional analitik dengan pendekatan cross 

sectional. Pengumpulan data menggunakan kuisioner, subjek penelitian ini adalah 

mahasiswa kesehatan dan non kesehatan Universitas Ahmad Dahlan yang 

memenuhi kriteria inklusi. Untuk pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling. Analisis data dari hasil kuisioner menggunakan uji Mann-Whitney. 

Hasil penelitian pada 110 responden diperoleh nilai signifikansi 0,000 

menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan mengenai pengetahuan Tanya 5-

O antara mahasiswa kesehatan dan non kesehatan. Diperoleh nilai signifikansi 

0,355 menunjukkan tidak ada perbedaan yang signifikan mengenai perilaku Tanya 

5-O antara mahasiswa kesehatan dan non kesehatan.  

Disimpulkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan mengenai 

pengetahuan Tanya 5-O antara mahasiswa kesehatan dan non kesehatan Universitas 

Ahmad Dahlan. Tidak terdapat perbedaan yang signifikan mengenai perilaku Tanya 

5-O pada mahasiswa kesehatan dan non kesehatan Universitas Ahmad Dahlan. 

 

Kata kunci : evaluasi, mahasiswa, tanya 5-O, tingkat pengetahuan, perilaku 
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ABSTRACT 

Self-medication is an alternative among the community and students to 

increase drug affordability. However, self-medication can be a source of 

medication errors due to a person's lack of knowledge about drugs and their use. 

To avoid medication errors, the Ministry of Health of the Republic of Indonesia 

organized and introduced the concept of Question 5-O. The purpose of this study 

was to determine whether there were differences in the level of knowledge and 

behavior regarding Question 5-O in health and non-health students at Ahmad 

Dahlan University. 

This research is an analytic observational with a cross sectional approach. 

Data collection used a questionnaire, the subjects of this study were health and 

non-health students at Ahmad Dahlan University who met the inclusion criteria. 

For sampling using purposive sampling. Analysis of data from the results of the 

questionnaire using the Mann-Whitney test. 

The results of the study on 110 respondents obtained a significance of 0.000 

indicating a significant difference regarding the knowledge of Question 5-O 

between health and non-health students. Obtained a significance of 0.355 

indicating no significant difference regarding the behavior of Question 5-O 

between health and non-health students. 

It was concluded that there were significant differences regarding the 

knowledge of Question 5-O between health and non-health students at Ahmad 

Dahlan University. There was no significant difference regarding the behavior of 

5-O Questions on health and non-health students at Ahmad Dahlan University. 

 

Keywords: evaluation, students, 5-O questions, level of knowledge, behavior  


