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Capaian  

Pembelajaran 

CPL-Prodi yang dibebankan pada mata kuliah 

CPL  2 (S)  Memiliki rasa bangga dan percaya diri terhadap profesi atau pekerjaannya di bidang PAUD 

CPL (P) No. 11 

Memahami karakteristik anak usia dini (cara belajar, kemampuan awal, kesulitan belajar, serta latar belakang keluarga 

dan masyarakat untuk  assesmen pembelajaran) dan  berbagai pendekatan bimbingan  

konseling untuk memberi layanan AUD. 

CPL (KU) No. 18 

Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi 

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang 

keahliannya. 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK) 



CPMK 1 
Mampu menunjukkan kesadaran dan berperilaku sebagai warga negara berpendidikan tinggi yang agamis, 

demokratis, cerdas, tanggungjawab dan komitmen sebagai pendidik 

CPMK 2 
Menguasai konsep pendekatan, strategi, model, teknik,  

media dan evaluasi layanan BK yang inovatif di PAUD 

CPMK 3 
Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks  

pengembangan atau implementasi konsep BK di PAUD 

CPMK 4 

Mampu menganalisis, merekonstruksi, dan memodifikasi layanan, pendekatan, strategi, model, metode, 

teknik, bahan ajar, media dan sumber belajar yang inovatif 

dalam mengelola layanan BK di PAUD. 

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK) 

Sub-CPMK 1 

Mahasiswa mampu menunjukkan kesadaran dan berperilaku sebagai warga negara berpen 

didikan tinggi yang agamis, demokratis, cerdas, tanggung jawab dan komitment  

sebagai pendidik 

Sub-CPMK 2 
Menguraikan konsep dasar perkembangan manusia menganalisis hakikat dan tujuan pembelajaran  inklusi di 

PAUD 

Sub-CPMK 3 Mahasiswa mampu memilah karakteristik AUD (cara belajar, kemampuan awal) anak dan memberi 

stimulasi yang tepat sesuai kebutuhan anak. 

Sub-CPMK 4 Mahasiswa mampu menganalisis dan menerapkan pendekatan/ strategi/ metode/teknik BK  

yang akan digunakan dalam praktik layanan BK sesuai hasil asesmen  

kebutuhan yang dikembangkan dalam rencana layanan BK di PAUD 

 

 

Korelasi CPMK terhadap Sub-CPMK  

 

 CPMK 1 CPMK 2 CPMK 3 CPMK 4 

Sub- CPMK 1 √    



Sub- CPMK 2  √   

Sub- CPMK 3   √  

Sub- CPMK 4    √ 
 

Deskripsi singkat 

mata kuliah 

Mata kuliah ini mengkaji tentang konsep dasar bimbingan dan konseling yang meliputi pengertian, persamaan dan perbedaan, 

tujuan dan fungsi bimbingan dan konseling anak usia dini. Mata kuliah ini meliputi dasar-dasar, prinsip-prinsip, ruang lingkup, 

pendekatan, dan teknik bimbingan dan konseling anak usia dini. Membahas tentang pelaksanaan bimbingan meliputi 

perencanaan/program, pengelolaan, pelayanan, teknik pengumpulan data, penilaian dan membahas tentang penanganan 

permasalahan anak usia dini meliputi karakteristik anak, perkembangan anak, permasalahan anak, dan langkah-langkah 

penanganan permasalahan anak usia dini. 

Bahan Kajian: 

Materi 

Pembelajaran 

Konsep Dasar Penyelenggaran BK di Prasekolah  (PAUD). 

Hakikat dan konsep dasar pendekatan bimbingan dan  konseling AUD 

Asesmen dan karakteristik dan permasalahan peserta didik di Prasekolah (PAUD). 

 

Pengembangaan program BK di PAUD  (pribadi, sosial, karir, dan keluarga) 

Operasional Prosedur Pelaksanaan Program Pelayanan BK di Prasekolah (PAUD) 
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Prasyarat 
Psikologi Perkembangan 

 



Minggu ke- 
Kemampuan yang 
diharapkan (Sub-

CPMK) 

Bahan kajian/Materi 
pembelajaran 

Bentuk, metode 
pembelajaran dan 

pengalaman 
belajar 

Waktu 
(menit) 

Penilaian 

Teknik Indikator 
Bobot 

(%) 

1 Termotivasi untuk 
menguasai 
kompetensi akhir 
yang diharapkan 

Rancangan 
Pembelajaran, Game 
motivasi, Form 
Harapan 
 

Penjelasan oleh 
dosen mengenai 
proses 
pembelajaran 
yang akan 
dilakukan dan 
kontrak 
pembelajaran 
 

2 x 50” 
Tatap Muka  
 
2 x 60” 
Belajar 
Terstruktur 
 
2 x 60” 
Belajar 
Mandiri 

Menuliskan 
harapan yang 
akan dicapai  
Main game 
motivasi 
Membagi 
kelompok @3 
orang  

Kontrak belajar  
disepakati  

0% 

2 Memahami hakikat 
dan konsep dasar 
pendekatan 
bimbingan dan  
konseling AUD 

PEngertian BK di PAUD 
Prinsip BK di PAUD 
FUngsi Bk di PAUD 
Bidang layanan BK di 
PAUD 
Proses BK 
Seting layanan 

FGD Kasus 
pelaksanaan 
layanan BK di 
PAUD 
PBL 

2 x 50” 
Tatap Muka  
 
2 x 60” 
Belajar 
Terstruktur 
 
2 x 60” 
Belajar 
Mandiri 

Diskusi Mampu 
mengidentifikasi 
masalah 
Menganalisis 
masalah 

10% 



Minggu ke- 
Kemampuan yang 
diharapkan (Sub-

CPMK) 

Bahan kajian/Materi 
pembelajaran 

Bentuk, metode 
pembelajaran dan 

pengalaman 
belajar 

Waktu 
(menit) 

Penilaian 

Teknik Indikator 
Bobot 

(%) 

3 Mahasiswa mampu 
menjelaskan konsep 
pendekatan-
pendekatan dalam 
konseling 
 

Macam paradigma 
pendekatan 
Paradigma afektif 
Paradigma behavioral 
Paradigma kognitif 
Paradigma Agama 
 

Problem based 
inquiry learning: 
Merangkum 
Paper 
Presentasi 

2 x 50” 
Tatap Muka  
2 x 60” 
Belajar 
Terstruktur 
2 x 60” 
Belajar 
Mandiri 

Menjawab 
pertanyaan 
LK1 dengan 
mencari 
bahasan dari 
teori yang ada 
Jawaban 
dibuat paper 
maksimal 10 
lembar 
Presentasikan 
di depan kelas 

Ketepatan 
penjelasan 
Daya tarik 
komunikasi 

10% 
 
 
 
 
 

4 Mampu 
menguraikankan 
asesmen dan 
karakteristik dan 
permasalahan 
peserta didik di 
Prasekolah (PAUD). 

Reviu perkembangan 
anak dan 
permasalahannya yang 
mencakup : 
a. Indikator 
perkembangan anak 
yang sehat. 
Penyebab terjadinya 
masalah pada anak. 
Perkembangan anak 
dan intervensi yang 
dibutuhkan. 
Lingkungan yang 
mendukung 
perkembangan anak. 

 
Problem based 
learning dan 
Diskusi kelompok  

2x50 Pengamatan 
aktivitas 
diskusi 
mahasiswa 

Mampu 
menganalisa 
permasalahan di 
PAUD dan memilih 
asesmen yang 
tepat. 

10% 



Minggu ke- 
Kemampuan yang 
diharapkan (Sub-

CPMK) 

Bahan kajian/Materi 
pembelajaran 

Bentuk, metode 
pembelajaran dan 

pengalaman 
belajar 

Waktu 
(menit) 

Penilaian 

Teknik Indikator 
Bobot 

(%) 

5-10 Mahasiswa mampu 
memahami dan 
mengaplikasikan 
pendekatan 
konseling dalam 
bidang pendidikan 
AUD 

Psikoanalisa 
Neofreudian 
Behavioral 
REBT 
Person center 
Analisis transaksional 
Gestalt 
Realitas 
Eklektik 
Pendekaran 
kontemporer 

Discovery 
Learning 

 

 

 

16 x 50” 
Tatap Muka  
16 x 60” 
Belajar 
Terstruktur 
16 x 60” 
Belajar 
Mandiri 

 

Menyusun 
paper 
Mempresentas
ikan hasil di 
kelas 

 

 

Ketepatan analisis 
Daya tarik 
komunikasi 
Kreativitas 
presentasi 
 
 
 
 

30% 

8 UTS 

11-14 Menngaplikasikan 
pendekatan dalam 
contoh-contoh  
kasus di bidang 
pendidikan AUD 

Prinsip konseling 
berdasar pendekatan 
dan kasus sehari-hari 

Small project  
Based learning 

2 x 50” 
Tatap Muka  
 
2 x 60” 
Belajar 
Terstruktur 
 
2 x 60” 
Belajar 
Mandiri 
 

Mendesain 
program 
konseling 
sederhana 
Role play di 
kelas 
mengimpleme
ntasikan 
program 
Melaporkan 
program 
dalam paper 
Mempresentas
ikan hasil di 
kelas 

Kebenaran/keberha
silan 
Kreativitas 
Daya tarik 
komunikasi 

50% 

16 UAS 



Lampiran  
Format Rancangan Tugas 
Nama Mata Kuliah : Bimbingan Konseling AUD 
Program Studi  : PGPAUD 
Fakultas   : Ilmu Pendidikan dan Keguruan 
SKS   : 2 
Pertemuan ke  : 5-10 
 
Tujuan Tugas 
Mampu menganalisa dan menerapkan mampu memahami dan mengaplikasikan pendekatan konseling di PAUD 
 
Uraian Tugas 
Obyek Garapan: Paradigma konseling 
Batasan yang harus dikerjakan 
Pengertian Konseling 
Berbagai Paradigma Konselilng 
Paradigma kognitif 
Paradigma behavioral 
Paradigma afektif 
Paradigma agama 
Menggunakan Textbook dan sumber lain yang memuat permasalahan di atas.  
Diutamakan menggunakan buku “Bimbingan Konseling AUD”, karangan Latipun (2008), Gerald Corey (20010), dll 
Setiap Paradigma dirangkum berdasarkan: 
Prinsip dan Asumsi Dasar 
Dinamika Kepribadian 
Teknik konseling dan tujuan konseling 
Aplikasi dalam kehidupan nyata 
 
c.    Metode/Cara Pengerjaan (acuan cara pengerjaan): 
Menjawab pertanyaan yang ada di Lembar Kerja 1 (LK1) 
Menuliskan dalam model makalah 
Mempresentasikan hasi makalah ke depan kelas 
 
d.    Deskripsi Luaran tugas yang dihasilkan: 
Paper mengenai summary semua konsep yang berlaku dalam Bimbingan Konseling AUD maksimal 10 halaman. Dijilid dan diketik dengan komputer dengan font: Arial (11) 
atau Calibri (12) atau Times New Roman (12), dengan spasi 1.5 



 
C. KRITERIA PENILAIAN (20%) 
1. Ketepatan penjelasan 
2. Daya Tarik Komunikasi 
a. komunikasi tertulis 
b. Komunikasi lisan 



GRADING SCHEME COMPETENCE  
KRITERIA 1: KETEPATAN PENJELASAN 

DIMENSI Sangat 
Memuaskan 

Memuaskan Batas Kurang Memuaskan Di bawah standard SKOR 

KELENGKAPAN KONSEP Lengkap dan 
integratif 

Lengkap Masih kurang 2 aspek yang 
belum terungkap 

Hanya menunjukkan sebagian 
konsep saja 

Tidak ada konsep   

KEBENARAN KONSEP Diungkapkan 
dengan tepat, 
aspek penting 
tidak 
dilewatkan, 
bahkan 
analisis dan 
sintetis nya 
membantu 
memahami 
konsep 

Diungkap 
dengan tepat, 
namun 
deskriptif 

Sebagian besar konsep sudah 
terungkap, namun masih ada 
yang terlewatkan 

Kurang dapat mengungkapkan 
aspek penting, melebihi 
halaman, tidak ada proses 
merangkum hanya mencontoh 

Tidak ada konsep 
yang disajikan 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
KRITERIA 2a: KOMUNIKASI TERTULIS 



DIMENSI Sangat 
Memuaskan 

Memuaskan Batas Kurang Memuaskan Di bawah standard SKOR 

BAHASA PAPER Bahasa 
menggugah 
pembaca 
untuk 
mencari tahu 
konsep lebih 
dalam 

Bahasa 
menambah 
informasi 
pembaca 

Bahasa deskriptif, tidak 
terlalu menambah 
pengetahuan 

Informasi dan data yang 
disampaikan tidak menarik dan 
membingungkan 

Tidak ada hasil   

KERAPIAN PAPER Paper dibuat 
dengan 
sangat 
menarik dan 
menggugah 
semangat 
membaca 

Paper cukup 
menarik, 
walau tidak 
terlalu 
mengundang 

Dijilid biasa Dijilid namun kurang rapi Tidak ada hasil   

  
KRITERIA 2b: KOMUNIKASI TULISAN 

DIMENSI Sangat 
Memuaskan 

Memuaskan Batas Kurang Memuaskan Di bawah standard SKOR 

ISI Memberi 
inspirasi 
pendengar 
untuk mencari 
lebih dalam 

Menambah 
wawasan 

Pembaca masih harus 
menambah lagi informasi 
dari beberapa sumber 

Informasi yang disampaikan tidak 
menambah wawasan bagi 
pendengarnya 

Informasi yang 
disampaikan 
menyesatkan atau 
salah 

  



ORGANISASI Sangat runtut 
dan integratif 
sehingga 
pendengar 
dapat 
mengkompilasi 
isi dengan baik 

Cukup 
runtut dan 
memberi 
data 
pendukung 
fakta yang 
disampaikan 

Tidak didukung data, namun 
menyampaikan informasi 
yang benar 

Informasi yang disampaikan tidak 
ada dasarnya 

Tidak mau 
presentasi 

  

GAYA PRESENTASI Menggugah 
semangat 
pendengar 

Membuat 
pendengar 
paham, 
hanya 
sesekali saja 
memandang 
catatan 

Lebih banyak membaca 
catatan 

Selalu membaca catatan 
(tergantung pada catatan) 

Tidak berbunyi   

  
  
 
 


