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1 05 Maret 2024 1. Pengertian pangan fungsional 2. 
Manfaat kesehatan pangan fungsional 3. 
Klasifikasi pangan fungsional 4. Berbagai 
zat aktif pangan fungsional: Karbohidrat, 
lipid, produk2 susu dan fermentasinya, 
probiotik, prebiotic

9 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

2 19 Maret 2024 Trend panga fungsional 9 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

3 26 Maret 2024 oligosakarida dan umbi2an sebagai pngan 
fungsional

9 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

4 02 April 2024 1. Aspek klinis pengembangan pangan 
fungsional 2. Uji klinis untuk 
membuktikan keamanan dan efikasi 3. 
Desain uji klinik pangan fungsional 4. 
Interpretasi kasus uji klinik pangan 
fungsional melalui studi kasus dari jurnal

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

5 23 April 2024 1. Aspek klinis pengembangan pangan 
fungsional 2. Uji klinis untuk 
membuktikan keamanan dan efikasi 3. 
Desain uji klinik pangan fungsional 4. 
Interpretasi kasus uji klinik pangan 
fungsional melalui studi kasus dari jurnal

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

6 30 April 2024 1. Aspek klinis pengembangan pangan 
fungsional 2. Uji klinis untuk 
membuktikan keamanan dan efikasi 3. 
Desain uji klinik pangan fungsional 4. 
Interpretasi kasus uji klinik pangan 
fungsional melalui studi kasus dari jurnal

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

7 21 Mei 2024 1. Pangan fungsional untuk obesity, 
hipertensi, cardiovascular, 
immunostimulant meliputi: a.biomarker 
b.mekanisme c.evidence based d.formulasi

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

8 28 Mei 2024 1. Pangan fungsional untuk obesity, 
hipertensi, cardiovascular, 
immunostimulant meliputi: a.biomarker 
b.mekanisme c.evidence based d.formulasi

9 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

9 07 Mei 2024 UTS 10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

10 04 Juni 2024 1. Pangan fungsional untuk obesity, 
hipertensi, cardiovascular, 
immunostimulant meliputi: a.biomarker 
b.mekanisme c.evidence based d.formulasi

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.



11 04 Juni 2024 1. Pangan fungsional untuk obesity, 
hipertensi, cardiovascular, 
immunostimulant meliputi: a.biomarker 
b.mekanisme c.evidence based d.formulasi

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

12 12 Juli 2024 1. Pangan fungsional untuk obesity, 
hipertensi, cardiovascular, 
immunostimulant meliputi: a.biomarker 
b.mekanisme c.evidence based d.formulasi

8 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

13 11 Juni 2024 Regulasi pangan fungsional di berbagai 
negara Regulasi pangan fungsional di 
Indonesia Regulasi terhadap klaim dan 
pembuktian scientific

10 NURKHASANAH, Prof. Dr., M.Si., Apt.

14 25 Juni 2024 Regulasi pangan fungsional di berbagai 
negara Regulasi pangan fungsional di 
Indonesia Regulasi terhadap klaim dan 
pembuktian scientific

10 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

15 02 Juli 2024 Regulasi pangan fungsional di berbagai 
negara Regulasi pangan fungsional di 
Indonesia Regulasi terhadap klaim dan 
pembuktian scientific

10 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

16 23 Juli 2024 UAS 10 Ika Dyah Kumalasari, S.Si., M.Sc., Ph.D.

Rekap presensi matakuliah ini adalah hasil rekap yang sah dan bersumber dari Sistem Informasi Akademik Universitas Ahmad Dahlan.


