
  
 

 

S U R A T  T U G A S  
Nomor : F4/276.2/B.12/IX/2023 

 
 
Pimpinan Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan dengan ini memberi tugas kepada 
seluruh Dosen Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan untuk melaksanakan 
Pengabdian kepada Masyarakat pada Tahun Ajaran 2023/2024, sebagai Tri Dharma 
Perguruan Tinggi. (Daftar terlampir) 
 
Surat tugas ini diberikan kepada yang bersangkutan sebagai amanah untuk dilaksanakan 
sebaik-baiknya dan setelah selesai harap melaporkan hasilnya ke Dekan. 
 

Yogyakarta, 16 Safar       1445 H 
       1 September 2023 M 

Dekan, 

 
Elli Nur Hayati, M.P.H., Ph.D.  
NIPM. 19660603 200508 011 0956982 
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PIMPINAN WILAYAH ‘AISYIYAH 

MAJELIS PEMBINAAN KADER 

DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA 

Alamat: Jalan Taqwa No. 44 Notoprajan Yogyakarta, 55282  

Telp/fax (0274) 414401 ; Email: aisyiyahdiy@gmail.com 

 
 

 

 

 

 
Nomor : 18/PWA/G/II/2024            16 Sya’ban 1445  H 

Lampiran :  1 (satu) bendel                26 Februari 2024 M 

Hal : Permohonan Menjadi Pemateri 

 

 

Kepada Yth. 

Bapak Dr. Ruslan Fariadi AM, S.Ag., M.S.I. 

di Yogyakarta 

 

 

Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

Segala puji bagi Allah Tuhan yang Maha Besar yang selalu memberikan kita nikmat iman 

dan islam. Sholawat teriring salam kita sanjungkan kepada junjungan besar kita Nabi 

Muhammad  SAW, semoga kita termasuk golongan yang akan diberikan syafaat di hari akhir 

kelak, Aamiin yaa robbal’alamin. 

Bersama ini kami sampaikan bahwa Majelis Pembinaan Kader Pimpinan Wilayah ‘Aisyiyah 

Daerah Istimewa Yogyakarta akan menyelenggarakan Baitul Arqam Pimpinan Wilayah 

‘Aisyiyah DIY. Sehubungan dengan hal tersebut, kami mohon kesediaan Bapak menjadi 

pemateri pada: 

Hari, tanggal : : Ahad, 3 Maret 2024 

Waktu : : 07.30–09.00 WIB 

Tempat 

 

Materi 

: 

 

: 

: Balai PemDes Yogyakarta 

  Jl. Tirtomartani, Kalasan, Yogyakarta 

: Ibadah Praktis Muhammadiyah 

Demikian permohonan ini kami sampaikan. Atas kesediaan Bapak, kami ucapkan terima 

kasih. 

Wassalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh. 

 

 
 

Ketua, Sekretaris, 
 
 

 

Dwi Susilawati, M.Pd. Erna Widiyaningrum, S, Pd., AUD. 
NBM. 781403 NBM. 1042638

mailto:aisyiyahdiy@gmail.com


Term of References 
BAITUL ARQAM PIMPINAN WILAYAH ‘AISYIYAH D.I. YOGYAKARTA 

 

 

A. PENDAHULUAN 

Perkaderan memiliki posisi strategis dalam menentukan keberlangsungan dan 

masa depan organisasi, khususnya dalam mempersiapkan penerus, pelopor, pelangsung 

dan penyempurna perjuangan ‘Aisyiyah. Perkaderan di ‘Aisyiyah dikembangkan untuk 

meningkatkan kualitas dan kuantitas kader yang memiliki integritas, militansi dan ghirah 

perjuangan yang tinggi, kompetensi keilmuan dan keagamaan yang mumpuni dengan 

berpegang pada nilai-nilai Islam berkemajuan, serta dapat berperan aktif di internal 

organisasi ‘Aisyiyah dan Muhammadiyah, bangsa, negara dan dunia. 

Salah satu tantangan berat bagi ‘Aisyiyah di abad kedua ini adalah militansi kader 

yang bukan hanya berfungsi sebagai motor penggerak organisasi saja, akan tetapi sebagai 

fasilitator  masyarakat dan bangsa. 

Baitul Arqam merupakan salah satu bentuk perkaderan formal ‘Aisyiyah yang 

berorientasi pada pembinaan ideologi dan kepemimpinan dalam upaya tertanamnya 

kesamaan dan kesatuan sikap, integritas, wawasan, cara berpikir dan bertindak 

dikalangan kader dan pimpinan. Sehingga setiap kader dan pimpinan akan mempunyai 

kemampuan, kepekaan, dan semangat juang yang tinggi serta istiqamah dan sistematis 

berusaha meningkatkan kuantitas dan kualitas gerakan ‘Aisyiyah.  

Kaderisasi kepemimpinan ’Aisyiyah saat ini, khususnya di Pimpinan Wilayah 

‘Aisyiyah Daerah Istimewa Yogyakarta diisi oleh kader ’Aisyiyah DIY, transformasi kader 

dari ortom, serta penggiat profesi ataupun simpatisan ’Aisyiyah yang lain. Model 

rekruitmen terbuka ini terkadang memiliki beban ganda, yaitu mudah bagi siapapun yang 

ingin bergabung, namun tidak ketatnya proses rekruitmen ini juga mengakibatkan 

ideologi dan kepentingan yang lain akan mudah masuk. Oleh karena itu, Baitul Arqam 

PWA DIY diharapkan dapat menjadi sarana pembekalan dan pemantapan kualifikasi 

kepemimpinan ’Aisyiyah yang mempunyai kesamaan dan kesatuan sikap, integritas, 

wawasan, cara berpikir dan bertindak dalam rangka mewujudkan ‘Aisyiyah DIY yang 

unggul berkemajuan.  

 

B. TUJUAN 

1. Meningkatkan kualitas pimpinan yang memiliki integritas, komitmen, militansi, 

ghirah, solidaritas/ukhuwah, daya juang, wawasan dan profesionalitas berbasis 

ideologi gerakan yang menjiwai seluruh perilaku seorang pimpinan; 

2. Tertanamnya kesatuan  sikap,  integritas,  wawasan,  cara  berpikir  dan bertindak 

dalam menggerakan ‘Aisyiyah; 

3. Terbentuknya sinergitas Pimpinan, Majelis, dan Lembaga PWA DIY. 

 

C. TEMA KEGIATAN 

“Memperkokoh Komitmen dan Sinergitas Pimpinan, Majelis, dan Lembaga PWA DIY” 

 

D. WAKTU DAN TEMPAT PELAKSANAAN  

Hari : Sabtu–Ahad  

Tanggal : 21–22 Sya’ban 1445 H / 2–3 Maret 2024   

 



Tempat : Balai PemDes Yogyakarta 

   Jl. Tirtomartani, Kalasan, Yogyakarta 

 

E. MATERI 

1. Revitalisasi Ideologi Muhammadiyah dan ‘Aisyiyah: 

a. Sumber-sumber resmi ideologi Muhammadiyah; 

b. Pentingnya meneguhkan kembali ideologi dan identitas gerakan 

Muhammadiyah dan ‘Aisyiyah; 

c. Ragam ideologi yang menjadi tantangan pada abad kedua Muhammadiyah 

dan ‘Aisyiyah; 

d. Solusi dari adanya tantangan ideologi; 

e. Perlunya para pimpinan ‘Aisyiyah menanamkan ideologi dalam diri pribadi 

agar dapat diimplementasikan dalam sebuah perbuatan nyata di masyarakat. 

 

2. Dinamika Perjuangan ‘Aisyiyah: 

a. Sejarah gerakan perempuan Muhammadiyah dan lahirnya ‘Aisyiyah; 

b. ‘Aisyiyah organisasi perempuan modern; 

c. Kehadiran ‘Aisyiyah sebagai gerakan perempuan Islam berkemajuan; 

d. Dinamika gerakan perempuan berkemajuan: tantangan, hambatan, kekuatan, 

peluang. 

 

3. Ibadah Praktis Muhammadiyah: 

a. Pengertian ibadah; 

b. Prinsip-prinsip dalam ibadah khusus; 

c. Tuntunan ibadah dalam HPT. 

 

4. PHIWM/Membangun Keluarga Sakinah: 

a. Fungsi PHIWM;  

b. PHIWM dalam kehidupan pribadi; 

c. PHIWM dalam kehidupan keluarga; 

d. Pilar keluarga Sakinah; 

e. Langkah solutif menuju keluarga sakinah; 

f. Indikator Ketahanan Keluarga. 

 

5. Risalah Islam Berkemajuan dan Risalah Perempuan Berkemajuan: 

a. Karakteristik Islam berkemajuan; 

b. Gerakan Islam berkemajuan; 

c. Konsep perempuan berkemajuan; 

d. Karakter perempuan berkemajuan; 

e. Komitmen perempuan berkemajuan. 

 

F. METODE DAN MEDIA PELATIHAN 

1. Metode Pelatihan: 

a. Pemanasan 

b. Presentasi 

c. Ceramah dan tanya jawab 

d. Diskusi grup 



e. Sharing/curah pendapat 

 

2. Media Pelatihan: 

a. Bahan/Materi sesuai pokok bahasan 

b. LCD Proyektor 

c. Kerta plano, spidol, ATK 

d. White Board 

e. Perlengkapan Outbond 

 

G. PESERTA 

Kegiatan Baitul Arqam akan diikuti oleh seluruh Pimpinan, Majelis, dan Lembaga PWA 

DIY. Adapun syarat-syarat yang wajib dipenuhi oleh masing-masing peserta adalah 

sebagai berikut: 

1. Mengikuti seluruh rangkaian kegiatan dari awal sampai akhir dan dibuktikan dengan 

mengisi blanko kesediaan; 

2. Membawa Al-Qur’an terjemah atau aplikasi Al–Quran dalam android; 

3. Membawa perlengkapan sholat; 

4. Membawa baju ganti dan obat-obatan pribadi; 

5. Membawa baju olah raga. 

 

H. JADWAL KEGIATAN 

Sabtu, 2 Maret 2024 

WAKTU ACARA PENANGGUNG JAWAB 

13.00–13.30  Registrasi Panitia 

13.30–14.00 Pembukaan 

1. Pembacaan Kalam Illahi; 

2. Menyanyikan Lagu Indonesia Raya 

dan Mars ‘Aisyiyah; 

3. Arahan dan membuka Baitul Arqam 

oleh Ketua PWA DIY; 

4. Penutup. 

MC 

MTK PWA DIY 

LBSO PWA DIY 

 

Widiastuti, S.Ag., M.M. 

 

14.00–14.30 Pre Test MOT 

14.30–15.00  Kontrak Belajar MOT 

15.00–15.30 Sholat Ashar dan Coffee Break Panitia 

15.30–17.00  MATERI 1 

“Dinamika Perjuangan ‘Aisyiyah" 

Dr. Norma Sari, S.H., M.Hum. 

Moderator 

17.00–19.30  Bersih Diri, Sholat Magrib, Sholat Isya dan 

Makan Malam 

Panitia 

Imam Training 

19.30–21.30 MATERI 2 

“Revitalisasi Ideologi Muhammadiyah 

dan ‘Aisyiyah” 

Bachtiar Dwi Kurniawan, S.Fil.I, M.P.A. 

Moderator 

21.30–21.45  Coffee Break Panitia 

21.45–22.00  Muhasabah  MOT dan Instruktur Kelas 

22.00–03.00 Istirahat  



Ahad, 3 Maret 2024 

WAKTU ACARA PENANGGUNG JAWAB 

03.00–05.00 Sholat Tahajud, Sholat Subuh, Kultum Imam Training 

05.00–05.30  Senam Bahagia ‘Aisyiyah LBSO PWA DIY 

05.30–06.30 Outbond Trainer OB 

06.30–07.30  Bersih Diri dan Makan Pagi Panitia 

07.30–09.00  MATERI 3 

Ibadah Praktis Muhammadiyah 

Dr. Ruslan Fariadi AM, S.Ag., M.S.I. 

Moderator 

09.00–09.15 Coffee Break  

09.15–10.30 MATERI 4 

PHIWM/Membangun Keluarga Sakinah 

Dra. Misma Kasim, M.A. 

Moderator 

10.30 – 12.00 MATERI 5 

Risalah Islam Berkemajuan dan Risalah 

Perempuan Berkemajuan 

Erni Zuhriyati, S.I.P., M.A. 

Moderator 

12.00 – 12.30 Post Test Panitia 

12.30 – 13.30 RTL MOT 

13.30 – 14.00 Penutup Panitia 

 

I. PANITIA 

Penanggungjawab : Pimpinan Wilayah ‘Aisyiyah DIY 

Penyelenggara : Majelis Pembinaan Kader PWA DIY 

Ketua : Dwi Susilawati, M.Pd 

Sekretaris : Hafizhotu Diyanah, S.ST. 

Bendahara : Nur Rokhayati, S.P. 

MOT : Erna Widiyaningrum, S.Pd.AUD 

Imam Training 

 

 

 

 

Instruktur Kelas 

: 

 

 

 

 

: 

Nabilah Amalia, S.T.P., M.Sc,  

Dr. Dhesi Ari Astuti, S.ST., M.Kes,  

Risfiana, S.Ag,  

Aini Nur Jannah, S.Ag. 

Fitriana Suci Listyanti, M.Pd,  

Nur Ika Pujiastuti, S.Si, M.Pd. 

Layin Fauziyah, M.Pd. 

Bdn. Yekti Satriyandari, S.ST, M.Kes 

Instruktur Outbond 

 

Konsumsi dan Perkap 

: 

 

: 

Indah Danarjati Niken Habsari, S.Sos., S.Pd.  

RR. Ninik Barokatul Khasanah, M.Pd. 

Pariyatun, M.Pd,  

Sri Kurniati, S.Psi 

 

 




