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SURAT TUGAS
Nomor : F6/296.1/ D.22 / 111 / 2024

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dr. apt. lis Wahyuningsih, M.Si
NIY/NIDN : 60970157/0503066803
Pangkat /Gol : Penata Tingkat I / 111 d

Jabatan Akademik  : Lektor

Jabatan : Dekan Fakultas Farmasi

Menugaskan kepada :

Dosen Pembimbing : apt. Susan Fitria Candradewi, M. Sc.
NIPM. : 19870531 201606 1231574

Pengabdian kepada Masyarakat dengan kegiatan Bincang Obat Pasar Ramadhan “Kampung Ask
Me DAGUSIBU” 2024, dengan tema : Edukasi Obat saat Puasa Ramadha, pada:

Hari/Tanggal : Rabu dan Selasa, 20 dan 26 Maret 2024
Waktu : Pukul 16.00 — 17.00 WIB
Tempat : JI Kerto Muja Muju, Umbulharjo, Yogyakarta

Demikian surat tugas ini dibuat kepada yang bersangkutan untuk dilaksanakan dengan penuh rasa
tanggung jawab.

Yogyakarta, 04 Ramadhan 1445 H
14 Maret 2024 M

'r. apt. lis Wahyuningsih, M.Si.
NIPM. 19680613 199706 011 0812301

Catatan:
Setelah selesai melakukan tugas/aktivitas untuk membuat laporan

PKM Mandiri (format laporan tesedia di portal) dan mengunggah di
Portal Dosen (menu: karya dosen-pengabdian eksternal).



LAPORAN KEGIATAN
Bincang Obat Pasar Ramadhan “Kampung Ask Me DAGUSIBU” 2024

LATAR BELAKANG
Selama bulan Ramadan pola makan dan minum tentu berubah. Bagi masyarakat

yang harus rutin konsumsi obat tetapi juga sedang berpuasa, tentu waktu penggunaan
obat ini akan bergeser. Dari semula leluasa konsumsi obat selama 24 jam, menjadi hanya
10,5 jam dalam sehari. Perubahan jadwal dan dosis bisa mempengaruhi efek terapi obat.

Karena itu perlu hati-hati dalam mengubah jadwal konsumsi obat.

Sebagai keberlanjutan kegiatan edukasi penggunaan obat oleh apoteker melalui
program Kampung ASK ME DAGUSIBU, memanfaatkan moment kegiatan ramadhan
yang diadakan di wilayah Kampung ASK ME DAGUSIBU PC IAl Kota Yogyakarta,
mengajak kembali rekan sejawat apoteker untuk melakukan kegiatan edukasi terkait

penggunaan obat.

TEMA KEGIATAN
“‘Bincang Obat Pasar Ramadhan, Tanya Obat Tanya Apoteker”

TUJUAN KEGIATAN
1. Edukasi penggunaan obat selama berpuasa
2. Memperluas cakupan edukasi Dagusibu kepada masyarakat di sekitar Kampung ASK
ME DAGUSIBU PC IAl Kota Yogyakarta

PELAKSANAAN KEGIATAN
Peserta : Pemilik Tenant dan Pengunjung Kampung Ramadhan Pamurga 2024 RW 11,

Kelurahan Muja-muju

Hari/Tanggal :Rabu dan Selasa, 20 dan 26 Maret 2024
Waktu : Pukul 16.00 — 17.00 WIB
Tempat : JI Kerto Muja Muju, Umbulharjo, Yogyakarta

SUSUNAN PANITIA

Penanggung Jawab apt. Kuswardani Dwi Atmini., M.Sc

Penasihat apt. Yunilistianingsih., S.Farm
Ketua Panitia apt. Yosepha Narwastu Eka Shanti, S.Farm
Sekertaris apt. Ratih Trisari Kustiyaningsih, S.Far

Kesekreatariatan apt. Susan Fitria Candradewi., M.Sc



Bendhahara
Sie Acara
Sie Publikasi

Sie Konsumsi

Dalam kegiatan tersebut disampaikan materi mengenai Penggunaan Obat Selama Puasa dan
DAGUSIBU kepada para penjaga tenant dan pengunjung Kampung Ramadhan Pamurga RW
11, Muja-muju. Antusiasme pengunjung Kampung Ramadhan Pamurga cukup tinggi. Hal ini
terlihat dari banyaknnya pertanyaan yang disampaikan oleh pengunjung maupun para
penjaga tenant. Salah satunya mengenai pemakaian obat rutin yang harus dikonsumsi saat

apt. Arie Setiyowati., S.Farm
apt. Septy Ardhini, S.Farm

Apt. Naili Rafiah., M.Farm

apt. Endah Sri Lestari M.Pharm

HASIL KEGIATAN

puasa dan juga pertanyaan mengenai penyimpanan obat sirup seperti paracetamol.

LAPORAN KEUANGAN

Tanggal Descripsi Jumlah Nominal Total
20/03/2024 | Pemateri 1| Rp 200.000
Buka Puasa 3| Rp 32.000

Transport Panitia 3 | Rp 150.000 Rp 382.000
26/03/2024 | Pemateri 1| Rp 200.000
Doorprice 1| Rp 54.000
Fee dan transport panitia 3 | Rp 350.000

Pengeluaran Kas Rp 986.000

PENUTUP

Demikian laporan pelaksanaan kegiatan ini kami buat dengan sebenar-benarnya. Terima
kasih kami ucapkan kepadad seluruh pihak yang membantu pelaksanaan acara ini. Kami
berharap acara ini dapat memberikan manfaat kepada masyarakan Muja-muju secara

luas serta menjadi media Apoteker dalam menebar kemanfaatan di masyarakat.
perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

apt. Yosepha Narwastu Eka Shanti, S. Farm.

Ketua Panitia




LAMPIRAN KEGIATAN

20 Maret 2024

26 Maret 2024




