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KATA PENGANTAR
Assalamu’alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Puji syukur kehadirat Allah SWT., yang telah melimpahkan rahmat serta
karunia-Nya sehingga kami dapat menyelesaikan laporan pelaksanaan Kuliah Kerja
Nyata (KKN) Reguler periode 127 unit VV.B.3 yang bertempat di Padukuhan Tegal
Layang 9, Caturharjo, Pandak, Bantul, Yogyakarta. Pelaksanaan KKN terhitung
mulai tanggal 29 Juli hingga 30 Agustus 2024 berjalan dengan baik dan lancar.
Disusunnya laporan pelaksanaan KKN ini sebagai wujud pertanggungjawaban
kami kepada Lembaga Pengabdian Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan sebagai
penyelenggara program kegiatan KKN.

Kelancaran serta keberhasilan kegiatan KKN pada unit V.B.3 ini tidaklah
terlepas dari bantuan berbagai pihak yang telah memberikan sumbangsihnya
kepada kami baik moral maupun materil. Dengan ini ucapan terima kasih kami
ucapkan kepada seluruh pihak yang telah membantu dan mendukung kami
sehingga seluruh program kerja kegiatan KKN V.B.3 dapat terlaksana dengan baik.
Dengan penuh rasa hormat, kami mengucapkan terima kasih kepada :

1. Bapak Prof. Dr. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan

2. Bapak Prof. Ir. Anton Yudhana, S.T., M.T., Ph.D. selaku Kepala Lembaga
Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan

3. Bapak Dr. Muhammad Hamdi, S.E., MBA., selaku Kepala Bidang
Pengabdian kepada Masyarakat dan Kuliah Kerja Nyata Universitas Ahmad
Dahlan

4. Seluruh staf Kepala Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada
Masyarakat Universitas Ahmad Dahlan

5. Bapak Mufti Alam Adha, S.E.l, M.Sc. selaku Dosen Pembimbing
Lapangan Unit V.B.3

6. Bapak Arba Riksawan Qomaru, S.E. selaku Ketua Pimpinan Daerah
Muhammadiyah Kabupaten Bantul

7. Ketua Pimpinan Cabang Muhammadiyah Kecamatan Pandak

8. Ketua Pimpinan Ranting Muhammadiyah Tegal Layang

9. Bapak H. Abdul Halim Muslih selaku Bupati Kabupaten Bantul



10. Bapak Nanang Dwi Atmoko, S.Sos selaku Panewu Kapanewon Caturharjo
11. Bapak H. Wasdiyanto, S.Si. selaku Lurah Kalurahan Caturharjo

12. Bapak Supartono Kepala Dusun Tegallayang 9

13. KetuaRT 1, 2, 3, dan RT 4

14. dan berbagai pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu

Kami selaku peserta KKN Reguler 127 Unit V.B.3 meminta maaf kepada
seluruh pihak atas segala kekurangan dan kekhilafan kami selama pelaksanaan
KKN di Padukuhan Tegal Layang 9, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan Pandak,
Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Semoga jasa baik yang
telah diberikan kepada kami akan menjadi bekal kami untuk masa depan sebagai
pemimpin maupun sebagai anggota masyarakat. Kami menyadari bahwa apa yang
kami sajikan dalam laporan KKN Reguler 127 ini masih jauh dari kesempurnaan.
Untuk itu, kami berharap atas kritik dan saran yang membangun demi menuju

perbaikan dan kesempurnaan laporan ini.

Wassalamu alaikum warahmatullahi wabarakatuh

Yogyakarta, 03 September 2024
Ketua Unit

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin
NIM 2100024151
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Deskripsi Wilayah

Bantul merupakan salah satu kabupaten yang terletak di Provinsi Daerah
Istimewa Yogyakarta dan mengusung semboyan Projotamansari yang berarti
produktif-profesional, ijo royo-royo, tertib, aman, sehat, dan asri. Terdiri dari 17
Kecamatan, 75 desa, dan 933 dusun, salah satunya adalah Dusun Tegallayang 9
yang terletak di Kelurahan Caturharjo Kecamatan Pandak. Sejarah berdirinya
Dusun Tegallayang 9 dimulai ketika dua orang dari kerajaan Majapahit yaitu
Panembahan Bodo dan Kyai Suratman yang melarikan diri dari Dusun Kauman
Wijirejo, Pandak, untuk mempelajari agama Islam setelah itu keduanya berpisah
untuk menyiarkan agama Islam dengan mengundi tempat menggunakan “ngundho
layangan” yang dimana tempat jatuhnya layang-layang itu akan menjadi lokasi
untuk menyiarkan agama Islam. Kyai Suratman melihat layang-layang tersebut
jatuh di tempat yang luas atau yang dikenal sebagai Tegalan, sehingga tempat
tersebut dinamai menjadi Dusun Tegallayang. Pada hasil survei yang telah
dilakukan dengan pengamatan secara langsung di kondisi lapangan untuk
mengetahui lokasi Dusun Tegallayang 9, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan
Pandak, Kabupaten Bantul, Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta. Tatanan lokasi
wilayah KKN UAD adalah sebagai berikut :
a. Data Geografis

Dusun Tegallayang 9 adalah sebuah dusun kecil yang terletak di Kelurahan
Caturharjo, Kapanewon Pandak, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta.
Dusun Tegallayang 9 ini dibatasi oleh:
e Sebelah Utara  : Jalan raya Bantul-Srandakan
e Sebelah Selatan : Dusun Samparan
e Sebelah Barat  : Trimurti

e Sebelah Timur : Dusun Tegallayang 10



Ciri — ciri Geografis

Topografi : Wilayah ini umumnya datar dengan beberapa daerah yang sedikit
lebih tinggi, sesuai dengan ciri khas dataran rendah di Jawa Tengah dan Daerah
Istimewa Yogyakarta. Tanah di daerah ini cenderung subur dan cocok untuk
pertanian dan perkebunan. Jenis tanah yang dominan di wilayah ini biasanya
adalah tanah aluvial yang berasal dari endapan material sungai. Tanah ini
umumnya memiliki tekstur lempung atau lempung berpasir, yang cukup baik
dalam mempertahankan kelembaban namun, tetap memiliki drainase yang
cukup baik.

IKlim : Tropis, dengan musim hujan dan kemarau yang jelas. Wilayah ini
memiliki kelembaban yang tinggi dengan suhu yang berkisar dari hangat
hingga panas sepanjang tahun.

Sumber Air : Di wilayah ini kemungkinan terdapat saluran irigasi kecil dan

sungai yang mendukung kegiatan pertanian.

Penduduk

Berdasarkan pada data monografi di Dusun Tegallayang 9, Kelurahan

Caturharjo, Kapanewon Pandak, Kabupaten Bantul, Daerah Istimewa Yogyakarta

diperoleh keterangan bahwa penduduk yang ada di Dusun Tegallayang 9 terdiri dari
RT 1, RT 2, RT 3, dan RT 4 yang berdasarkan pada kartu keluarga yang aktif,

sehingga jumlah penduduk di setiap RT adalah sebagai berikut :

RT 01:185 KK
RT 02 : 86 KK
RT 03: 101 KK
RT 04 : 90 KK

Mata Pencaharian

Penduduk Dusun Tegallayang 9 sebagian besar terdiri dari orang Jawa dan

mata pencaharian warga mayoritas bekerja sebagai petani, buruh, wirausaha, PNS,

pegawai swasta, dan lain sebagainya.



e. Pendidikan

Masyarakat Dusun Tegallayang 9 memiliki kesadaran yang tinggi mengenai
pendidikan sehingga banyak warga yang melanjutkan pendidikan ke Perguruan
Tinggi. Namun, sarana pendidikan di Dusun Tegallayang 9 ini hanya terdapat
PAUD, TK, SD, dan Pondok Pesantren. Dikarenakan di Dusun Tegallayang 9
hanya ada PAUD, TK, dan SD sehingga untuk sekolah tingkat SMA atau SMK

harus ke wilayah lain.

f. Kebudayaan dan Kesenian
Tradisi budaya lokal di Tegallayang 9 masih berkembang seperti adanya
tirakatan. Adapun kesenian yang ada di Dusun Tegallayang 9 yaitu seperti adanya

wayangan.

g. Prasarana Kesehatan

Di Dusun Tegallayang 9 terdapat prasarana kesehatan yaitu berupa posyandu
balita dan lansia. Posyandu tersebut dilakukan sekali setiap bulannya. Untuk
posyandu balita setiap tanggal 18 sedangkan untuk posyandu lansia setiap tanggal
5.

h. Agama
Penduduk Dusun Tegallayang 9 beragama Islam. Hal tersebut dikarenakan,
Dusun Tegallayang 9 ini merupakan kompleks Muhammadiyah, sehingga lingkup

agamanya adalah Islam.



I. Data Tokoh Masyarakat
Berikut adalah data tokoh masyarakat di Dusun Tegallayang 9 :

No. Nama Jabatan

1. Bapak Supartono Kepala Dukuh
2. Bapak H. Naim Cahyono Ketua RT 01

3. Bapak Daliman Ketua RT 02

4. Bapak Jatmiko Ketua RT 03

5. Bapak Tri Iswanto Ketua RT 04

6. Ibu Rozanah Ketua PKK RT 01
7. Ibu Jariyah Ketua PKK RT 02
8. Ibu Istihani Ketua PKK RT 03
9. Ibu Tri Iswanto Ketua PKK RT 04
10. Dhiky Nugroho Saputro Ketua REMASBA
11. Riski Ferdiansyah Ketua PARRETO
12. Toni Rahman Ketua FORMUGA
13. Muhamad Ikhsan Ketua KAMPRAT

B. Rencana Pembangunan Wilayah

Kuliah Kerja Nyata Reguler 127 unit V.B.3 bertempat tinggal/posko di rumah
Bapak Warsito yang berada di RT 1 Tegallayang 9, di setiap RT memiliki beberapa
rencana seperti pengajian rutin setiap Selasa Pahing di Masjid Baiturrahman,
pengajian setiap malam jumat dan minggu pagi, kegiatan TPA, kegiatan posyandu
lansia setiap tanggal 5 dan balita setiap tanggal 18, pertemuan karang taruna,
kegiatan PKK, kegiatan Dasawisma, dan lain-lain. Program pembangunan Dusun
Tegallayang 9 sudah cukup baik, dapat dilihat dari sarana dan prasarana yang sudah
ada dapat menunjang kegiatan warga Tegallayang 9. Selain itu, untuk mendukung

pembangunan wilayah unit VV.B.3 memiliki program kerja untuk tiap RT yakni, RT



1, RT 2, RT 3, RT 4, Dusun Tegallayang 9, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan
Pandak, Kabupaten Bantul antara lain sebagai berikut :
a. Pemberian kantong pilah sampah organik dan anorganik

Pengadaan tempat sampabh tersebut digunakan dalam memilah sampah organik
dan anorganik. Dimana masyarakat nantinya dapat membedakan serta memilah
sampah dan memanfaatkannya dengan baik.

b. Pengelolaan sampah organik dan non organik

Sampah organik termasuk limbah rumah tangga dikelola dengan menggunakan
media ember tumpuk dan losida serta pemanfaatan cairan EM4 untuk mempercepat
pembusukan limbah organik. Hasil pengelolaan limbah organik ini berupa pupuk
cair organik sebagai kompos alami untuk menyuburkan tanah. Sedangkan, untuk
pengelolaan sampah anorganik mengutamakan pemanfaatan botol bekas menjadi

pot gantung dan tutup botolnya dimanfaatkan menjadi gantungan kunci.

c. Program taman sehat

Pembagian tanaman obat keluarga serta menulis nama dan manfaat masing-
masing tanaman obat keluarga, seperti kencur, lengkuas, jahe, sirih merah, daun
ungu, dan lidah buaya yang dilakukan pada RT 3 dan RT 4, yang diharapkan dapat
bermanfaat sebagai penunjang upaya peningkatan kesehatan masyarakat secara
optimal. Selain itu, terdapat pembagian bibit sayuran terong, cabai, dan tomat di RT

1, RT 2, RT 3, RT 4 yang hasilnya dapat dimanfaatkan bersama-sama oleh warga.

C. Permasalahan yang ditemukan di lokasi

Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu kegiatan pengabdian kepada
masyarakat yang dilakukan oleh sekelompok mahasiswa dan mahasiswi di lokasi
tertentu. Kegiatan mahasiswa dan mahasiswi diharapkan dapat berkontribusi secara
optimal dan membantu, menciptakan maupun memperbaiki segala sesuatu yang
dibutuhkan oleh masyarakat yang ada di pedukuhan setempat. Kontribusi yang
dapat diberikan oleh mahasiswa dan mahasiswi KKN tidak hanya mengacu pada
bidang keilmuan saja, tetapi bisa juga pada bidang lainnya, seperti keagamaan,

kesenian dan bidang-bidang lain yang sekiranya dibutuhkan oleh masyarakat.



Kegiatan KKN yang telah kami lakukan di pedukuhan pandak Desa Tegallayang 9

terdapat beberapa permasalahan yang kami temui, yaitu:

1.

Kesulitan dalam mengumpulkan sampah dikarenakan kurangnya sarana dan
prasarana tempat pengumpulan sampah pada Desa Tegallayang 9, sehingga
kebanyakan masyarakat lebih memilih untuk langsung membakar sampah
secara pribadi.

Masing-masing wilayah RT di Pedukuhan Tegallayang 9 memiliki agenda
masing-masing sehingga tidak dapat mengadakan satu acara bersama satu
pedukuhan.

Kurangnya partisipasi remaja dalam kegiatan di Masjid/Musala.

Kurangnya keaktifan pada kegiatan TPA Baiturrahman di RT 1.

Tidak ada batas wilayah antar RT, sehingga sulit untuk membedakan kawasan
setiap RT.

Keterbatasan ilmu parenting yang dimiliki warga Tegallayang 9 menyebabkan

anak kurang dalam bidang akademik dan terindikasi kecanduan gadget.



BAB 11
RENCANA KEGIATAN
Berdasarkan deskripsi wilayah, rencana pembangunan wilayah, dan
permasalahan yang ditemukan di lokasi KKN, di susunlah rencana program dan
kegiatan. Rencana program dan kegiatan tersebut adalah sebagai berikut.

1. Individu, yaitu meliputi program keilmuan sesuai dengan program studi
mahasiswa, program keagamaan, serta program seni dan olahraga.

2. Bersama (tematik), yaitu meliputi program-program yang telah disesuaikan
dengan kondisi dan kebutuhan dari Pedukuhan tempat KKN disertai dengan
tema yang diberikan oleh LPPM UAD.

Berikut adalah rencana program dan kegiatan yang telah disusun dalam Kuliah

Kerja Nyata (KKN) Reguler 127 Universitas Ahmad Dahlan Unit V.B.3.

A. Bidang Keilmuan dan Bimbingan Belajar
Bidang keilmuan merupakan program kegiatan yang dilaksanakan sesuai

dengan kompetensi utama yang dimiliki oleh masing-masing mahasiswa yang
melaksanakan Kuliah Kerja Nyata (KKN) berdasarkan program studi atau keilmuan
yang dikuasai. Adapun bidang keilmuan yang dimiliki masing-masing mahasiswa
sesuai dengan program studi yang diambil adalah Program Studi Psikologi, IImu
Hukum, Sastra Indonesia, llmu Komunikasi, dan Fisika. Adapun program dan

kegiatan dalam bidang keilmuan serta bimbingan belajar adalah sebagai berikut.

=z
o

Program

Penyelenggaran Bimbingan Belajar

Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan IImu Psikologi

Edukasi tentang Hukum dan Kenakalan Remaja

Penyelenggaraan Edukasi Bahasa dan Sastra Indonesia

Penyelenggaraan Program Edukasi

Penyelenggaraan Bimbingan Sosialisasi

Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan llmu Hukum

0 N O O &~ W N

Penyelenggaraan Sosialisasi Hukum




B. Bidang Keagamaan
Bidang keagamaan merupakan program yang disusun dalam rangka pembinaan

dan pendampingan keagamaan bagi anak-anak serta remaja di Pedukuhan
Tegallayang 9, Caturharjo, Pandak, Bantul. Pelaksanaan program keagamaan ini
mahasiswa berpedoman pada syariat Islam serta ajaran Al-Quran dan As-Sunnah
Rasulullah SAW. Adapun program dan kegiatan dalam bidang keagamaan yang

telah disusun adalah sebagai berikut.

No. Program

Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

Penyelenggaraan TPA

1
2
3 | Penyelenggaraan Edukasi
4

Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh

C. Bidang Seni dan Olahraga
Program dan kegiatan dalam bidang seni dan olahraga merupakan program

kegiatan yang dimaksudkan untuk mendampingi dan mengembangkan minat,
bakat, potensi, serta untuk melestarikan nilai-nilai budaya dan adat istiadat yang
ada di masyarakat. Program kegiatan bidang seni dan olahraga ini tetap berpedoman
pada syariat agama Islam. Adapun program dan kegiatan dalam bidang seni dan

olahraga adalah sebagai berikut.

No. Program
1 | Pendampingan Seni
2 | Pendampingan Olahraga
3 | Pengenalan Budaya
4 | Pendampingan Kebudayaan
5 | Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh

D. Bidang Tematik/Non Tematik
Program tematik/non tematik merupakan program kegiatan yang disusun dan

dilaksanakan berdasarkan permasalahan utama yang ditemui di Pedukuhan

Tegallayang 9, Caturharjo, Pandak, Bantul. Program tematik/non tematik ini



berhubungan dengan kegiatan kemasyarakatan yang ada di pedukuhan tersebut.
Adapun kegiatan tematik dan non tematik yang telah disusun adalah sebagai
berikut.

No. Program
1 | Sampah
2 UMKM
3 | Stunting, Parenting, dan Pola Asuh
4 | Pemanfaatan Lahan Kosong
5 | Peringatan Hari Kemerdekaan di Tegal Layang 9
6 | Posyandu




BAB 111
PELAKSANAAN KEGIATAN

Kegiatan KKN Reguler UAD Periode 127 tahun akademik 2023/2024 dilaksanakan selama kurang lebih satu bulan. KKN unit V.B.3
melaksanakan kegiatan KKN di Pedukuhan Tegallayang 9, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul. Unit VV.B.3 terdiri
dari delapan mahasiswa dengan program studi yang berbeda-beda. Berikut adalah nama mahasiswa pelaksana program kerja KKN Reguler
127 Universitas Ahmad Dahlan unit V.B.3 :

No. Nama Mahasiswa NIM Program Studi Kode
1 | Dimas Brian Adi Putra 2100013004 Psikologi A
2 | Dea Amelia 2100013347 Psikologi B
3 | Moehammad Reyhan Zhafran Fradin 2100024151 llmu Hukum C
4 | putri Dwi Anggraeni 2100024287 IImu Hukum D
5 | safira Nuriza Putri 2100025038 Sastra Indonesia E
6 | Yuyun Juwitaningrum 2100030157 lImu Komunikasi F
7 | Yoga Permana Putra 2100030186 IImu Komunikasi G
8 | Nailah Hannah Mursyidah 2115014015 Fisika H

10



A. Pelaksanaan Kegiatan Individu

1. Nama Mahasiswa : Dimas Brian Adi Putra
NIM : 2100013004
Program Studi : Psikologi
Kode CA
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
No. Program dan Kegiatan Tanggal
Frek . IKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. | Rekognisi Program Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) yang telah dilakukan
Melaksanakan Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) dengan tema Telah terlaksana
1 "My Precious Life" Strategi Membabat Narasi Mitos Pulung Gantung 3 100 300 pada 19 April
sebagai Rekonstruksi Perilaku Sosial Kelompok Rentan bersama PKK 2024 — 24 Juli
Dusun Ngampel Gunungkidul 2024
B. | Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan IImu Psikologi
1 | Melaksanakan edukasi mengenai prokrastinasi kepada anak SD 1 100 100 8 Agustus 2024

11



5 migiimn?g?ggea?caeki)argziiﬁgD dalam meningkatkan aspek kognitif anak 1 100 100 6 Agustus 2024
3 | Melakukan sosialisasi menjelaskan sikap awareness kepada lansia 1 100 100 5 Agustus 2024
C. | Penyelengaraan Bimbingan Belajar

1 | Melakukan pendampingan bimbingan belajar untuk siswa-siswi SMP 1 100 100 15 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700

Program Kegamaan

A. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

1 | Melaksanakan pelatihan tata cara wudhlu pada anak-anak TPART 1 1 100 100 5 Agustus 2024
Bercerita serta menarik kesimpulan mengenai Kisah Nabi Ibrahim di

2 1 100 100 2 Agustus 2024
TPA

3 Bercerita mengenai penakhlukan konstantinopel oleh Sultan Mehmed 1 100 100 10 Agustus 2024
Il di TPART 1 gustus

B. [ Penyelenggaraan TPA

12



1 | Pendampingan dalam belajar Igra’ 5-6 TPA RT 2 100 200 5, 222'8‘295 stus
Memberikan edukasi tentang surat Al-Ikhlas beserta maknanya pada
2 100 100 21 Agustus 2024
anak-anak TPA
31 Juli 2024
3 | Pendampingan dalam belajar Al-Qur'an Juz 5 dan 28 100 300 8, 15 Agustus
2024
. . : 30 Juli 2024
4 | Melatih menghapal juz 30 (Abassa, At-Tariq) 100 200 19 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1100 -
Program Seni dan Olahraga
A. | Pendampingan Seni
1 Men_damplngl anak-anak SD dengan memperkenalkan kesenian alat 200 200 7 Agustus 2024
musik gitar
B. [ Pendampingan Olahraga
Sepak Bola untuk anak SD mengenai teknik passing dalam bermain
1 100 100 1 Agustus 2024
sepak bola
2 | Pendampingan bulu tangkis mengenai service awal permainan 100 100 2 Agustus 2024
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Mengajak ibu-ibu untuk melakukan relaksasi untuk memperoleh
3 - " 100 200
ketenangan pikiran dan jiwa
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 600
TOTAL PROGRAM 2400

Ketua Unit

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin
NIM 2100024151

14

Yogyakarta, 03 September 2024
Mahasiswa

B

Dimas Brian Adi Putra
NIM_2100013004

—

5, 15 Agustus
2024




2. Nama Mahasiswa : Dea Amelia

NIM : 2100013347
Program Studi : Psikologi
Kode B
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
No. Program dan Kegiatan Tanggal
Frek . IKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. | Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan IImu Psikologi
Melakukan terapi ekspresif dengan menggambar pada siswa SD kelas
1 5 1 100 100 7 Agustus 2024
Psikoedukasi mengenai komunikasi asertif pada dasawisma RT 3 dan
2 g p 5 100 200 15, 18 Agustus
RT 4 2024
3 | Pengenalan emosi dengan media menggambar pada siswa SD kelas 1 1 100 100 7 Agustus 2024
4 | Psikoedukasi mengenai sisi psikologis pada lansia 1 100 100 5 Agustus 2024
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B. | Penyelengaraan Bimbingan Belajar

1 | Melakukan pendampingan bimbingan belajar untuk siswa-siswi SMP 100 200 2, 6 Agustus 2024
2 | Mengajar Bahasa Inggris bagi siswa SD kelas 1 100 100 21 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 800 -
Program Kegamaan
A. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
1 | Memberikan edukasi terkait akhlakul karimah 100 100 6 Agustus 2024
2 | Story telling mengenai masa peradaban Islam 50 50 12 Agustus 2024
B. [ Penyelenggaraan TPA
31 Juli 2024
1 | Pendampingan pembelajaran Al-Quran Juz 3-4 100 400 2, 5, 8 Agustus
2024

2 | Melatih hafalan doa harian

a. Doa ke kamar mandi 50 50 8 Agustus 2024
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b. Doa tidur 1 50 50 8 Agustus 2024

c. Doa berpakaian 1 50 50 8 Agustus 2024
Melatih adab

a. Adab masuk masjid 1 50 50 10 Agustus 2024

b. Adab ketika ada orang yang berbicara 1 50 50 21 Agustus 2024

Pendampingan hafalan surat

a. Surat Al-Falaq 1 50 50 30 Juli 2024
b. Surat Al-A'la 1 50 50 30 Juli 2024
c. Surat Al-Mursalat 1 50 50 13 Agustus 2024
d. Surat Al-'Alaq 1 50 50 13 Agustus 2024

Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh

a. Pendampingan lomba adzan 1 100 100 24 Agustus 2024

b. Pendampingan lomba hafalan surat pendek 1 100 100 24 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200 -
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Program Seni dan Olahraga

A. | Pendampingan Seni

1 | Membuat figura dari sedotan di kelas 3 B 100 100 7 Agustus 2024
2 | Membuat mozaik dengan biji-bijian di kelas 3 B 100 100 7 Agustus 2024
3 | Membuat gelang dari tali kur 100 100 22 Agustus 2024
B. | Pendampingan Olahraga

1 | Mendampingi olahraga anak-anak SD bola voli teknik passing bawah 50 50 9 Agustus 2024
2 | Mendampingi permainan bersepeda 100 100 3 Agustus 2024
3 | Pendampingan olahraga kasti teknik memukul bola 100 100 23 Agustus 2024
C. | Pengenalan Budaya

1 | Mengenalkan permainan gatheng 50 50 22 Agustus 2024
2 | Mengenalkan aksara jawa melalui media poster 50 50 14 Agustus 2024
3 | Mengenalkan permainan cublak-cublak suweng 50 50 21 Agustus 2024

D | Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh
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Pendampingan Lomba Mewarnai 1 150 150 24 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 850

TOTAL PROGRAM 2500

Yogyakarta, 03 September 2024

Ketua Unit Mahasiswa

~— -

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin Dea Amelia
NIM 2100024151 NIM 2100013347
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3. Nama Mahasiswa : Moehammad Reyhan Zhafran Fradin

NIM : 2100024151
Program Studi : llImu Hukum
Kode :C
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
. Tanggal
No. Program dan Kegiatan iy . TKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. [ Edukasi tentang Hukum dan Kenalakan Remaja
1 | Memberi edukasi pengertian dan fungsi serta tujuan hukum 1 100 100 7 Agustus 2024
2 | Memberi edukasi tentang keterkaitan hukum dan kenakalan remaja 1 100 100 8 Agustus 2024
B. [ Penyelengaraan Bimbingan Belajar
1 | Mengajar tentang suku bangsa di Indonesia kepada siswa SD 1 100 100 14 Agustus 2024
2 | Mengajarkan arti pancasila bagi rakyat Indonesia kepada siswa SD 1 100 100 5 Agustus 2024
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Mengajarkan penerapapan nilai-nilai dalam pancasila kepada siswa
sD 100 100 6 Agustus 2024
Mengajarkan tokoh-tokoh pahlawan kemerdekaan indonesia kepada

. 100 100 6 Agustus 2024
siswa SD
mengajarkan pengamalan sifat pahwalan kemerdekaan kepada siswa
sD 100 100 7 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700 -
Program Kegamaan
Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
Menceritakan masa kejayaan Islam 100 100 20 Agustus 2024
Melatih tata cara wudhu ke TPA RT 3 (laki-laki) tayamum kepada RT
3 100 100 2 Agustus 2024
melatih gerakan sholat yang benar bagi anak-anak (laki-laki) 100 100 20 Agustus 2024
Penyelenggaraan TPA
Melatih hafalan surat-surat pendek
a. AlFill 50 50 13 Agustus 2024
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b. Al Maun 50 50 13 Agustus 2024
c. Al'Adiyat 50 50 16 Agustus 2024
d. Al Bayinah 50 50 16 Agustus 2024
2 | Mengajak membaca Iqro’
a. Igro3 50 100 30, 31 Juli 2024
b. Iqgro4 50 100 12,152Agustus
024
3 | Pendampingan Membaca Al Quran
a. Juz7 100 100 2 Agustus 2024
b. Juz8 100 100 6 Agustus 2024
c. Juz9 100 100 8 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN

Program Seni dan Olahraga

A. | Pendampingan Seni
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Mengenalkan tokoh-tokoh pewayangan pada anak-anak 100 100 21 Agustus 2024
Melatih membuat batik kawung kepada siswa kelas 5 SD 150 150 9 Agustus 2024
Mengenalkan permainan tradisional congklak pada anak-anak 100 100 12 Agustus 2024
Membuat peluncur roket air 150 150 26 Agustus 2024
Pendampingan Olahraga
Mendampingi lari pagi bagi anak 100 100 7 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 600
TOTAL PROGRAM 2300

Ketua Unit

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin
NIM 2100024151
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Mahasiswa

Yogyakarta, 03 September 2024

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin

NIM 2100024151



4. Nama Mahasiswa : Putri Dwi Anggraeni

NIM : 2100024287
Program Studi : llImu Hukum
Kode :D
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
No. Program dan Kegiatan p 'Il'akn ggal
Frekuensi JKEM Jumlah elaksanaan
JKEM
Program Keilmuan
A. [ Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan IImu Hukum
1 | Mengajar PPKN bagi siswa SD dengan materi :
a. norma-norma di masyarakat 1 100 100 6 Agustus 2024
b. hak dan kewajiban sebagai warga negara 1 100 100 12 Agustus 2024
c. pengenalan rambu-rambu lalu lintas 1 100 100 7 Agustus 2024
d. musyawarah 1 100 100 21 Agustus 2024
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B. | Penyelengaraan Sosialisasi Hukum

1 | Sosialisasi mengenai kekerasan seksual perspektif hukum 100 100 12 Agustus 2024
2 | Melakukan edukasi melalui video terkait hoax perspektif hukum 100 100 8 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 -
Program Kegamaan
A. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
1 | Menghafal bacaan wudhu kepada anak-anak 50 50 20 Agustus 2024
2 | Mengajarkan asmaul husna 100 100 26 Agustus 2024
B. [ Penyelenggaraan TPA
1 | Membimbing Al-quran dengan materi:
8, 8, 12 Agustus
a. Al-QuranJuz 1 100 300 2024
b. Al-Quran surah at taubah 50 50 9 Agustus 2024
c. Al-Quran surah ar rad 50 50 14 Agustus 2024

25



d. Al-Quran juz 2 1 100 100 16 Agustus 2024

2 Melatih hafalan Juz 30 :

a. Attin 1 50 50 13 Agustus 2024
b. Al kautsar 1 50 50 6 Agustus 2024
12, 18 Agustus

c. Alasr 2 50 100 2024

d. Addhuha 1 50 50 13 Agustus 2024

3 | Membimbing pengetahuan dasar islam

a. 20 sifat wajib allah 1 50 50 18 Agustus 2024
b. Mengajarkan kalimat tayyibah 1 50 50 10 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 -

Program Seni dan Olahraga

A. | Pendampingan Seni

1 | Permainan tradisional ular naga 1 100 100 6 Agustus 2024

26



Mewarnai tokoh wayang untuk anak-anak 100 100 21 Agustus 2024
Mengenalkan alat musik tradisional melalui media poster 50 50 23 Agustus 2024
Mengenalkan pakaian adat melalui media poster 50 50 20 Agustus 2024
Pendampingan Olahraga
Mendampingi lomba sepak bola anak-anak SD teknik shooting 100 100 13 Agustus 2024
Melatih badminton teknik overhead bagi anak-anak sd 100 100 14 Agustus 2024
Mendampingi kasti teknik melempar bola bagi anak SD kelas 6 100 100 22 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 600
TOTAL PROGRAM 2200

Ketua Unit

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin
NIM 2100024151
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Yogyakarta, 03 September 2024

Mahasiswa

Q

Putri Dwi Anggraeni

NIM 2100024287




5. Nama Mahasiswa : Safira Nuriza Putri

NIM : 2100025038
Program Studi : Sastra Indonesia
Kode ' E
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
i Tanggal
No. Program dan Kegiatan iy . TKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. [ Penyelenggaraan Edukasi Bahasa dan Sastra Indonesia
1 | Melatih menulis dengan menulis cerpen pengalaman pribadi 1 100 100 5 Agustus 2024
2 | Menonton dan menyimpulkan amanat dari film cerita rakyat 1 100 100 7 Agustus 2024
Menumbuhkan minat baca dengan membaca cerpen atau buku bacaan 22, 23 Agustus
3 . 2 100 200 ’
lain 2024
B. [ Penyelengaraan Bimbingan Belajar
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1 | Memberikan edukasi tentang unsur pembentuk cerpen 100 100 5 Agustus 2024
2 | Mendampingi dalam mengerjakan tugas sekolah 100 100 20 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 -
Program Kegamaan
A. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
1 | Menonton film tentang kisah Nabi Yunus di RT 1 100 100 8 Agustus 2024
2 | Memberikan edukasi tentang Ulul Azmi 100 100 21 Agustus 2024
3 | Memberikan edukasi tentang sifat-sifat wajib nabi dan rasul 100 100 22 Agustus 2024
B. | Penyelenggaraan TPA
31 Juli 2024
1 | Mendampingi Al-Qur'an Juz 6 dan 7 100 400 2, 5, 8 Agustus
2024

2 | Mendampingi menulis huruf hijaiyah 100 100 21 Agustus 2024
3 | Mendampingi hafalan surat-surat pendek :

a. Al Quraisy 50 50 15 Agustus 2024
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b. Al Qodr 50 50 15 Agustus 2024
c¢. Al Humazah 50 50 6 Agustus 2024
d. An-Nasr 50 50 20 Agustus 2024
C | Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh
a. Pendampingan lomba adzan 100 100 24 Agustus 2024
b. Pendampingan lomba hafalan surat pendek 100 100 24 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200 -
Program Seni dan Olahraga
A. [ Pendampingan Seni
1 Mengadakan pembuatan kerajinan tangan dengan manik-manik 100 200 20, Zgégustus
2 | Membuat kreasi menggunakan sedotan untuk kelas 3 SD 100 100 8 Agustus 2024
3 | Pendampingan menggambar pemandangan untuk kelas 5 SD 100 100 9 Agustus 2024
B. | Pendampingan Olahraga
1 | Mendampingi bermain permainan tradisional ingkling anak SD 50 50 12 Agustus 2024
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Mendampingi bermain permainan lompat tali 1 100 100 23 Agustus 2024

Mendampingi olahraga voli teknik servis atas kelas 6 di SD

Muhammadiyah Tegallayang 1 100 100 9 Agustus 2024
Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anak Sholeh
Pendampingan lomba mewarnai 1 150 150 24 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 800
TOTAL PROGRAM 2600

Yogyakarta, 03 September 2024

Ketua Unit Mahasiswa
o
Moehammad Reyhan Zhafran Fradin Safira Nuriza Putri
NIM 2100024151 NIM 2100025038

31



6. Nama Mahasiswa > Yuyun Juwitaningrum

NIM : 2100030157
Program Studi : llImu Komunikasi
Kode ' F
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
No. Program dan Kegiatan Tanggal
Frek . IKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. | Penyelenggaraan Program Edukasi
1 Melaksanakan Pengenalan Mengenai Public Speaking Kepada Siswa
Kelas VI
a. Mengajarkan Cara Memperkenalkan Diri Di Depan Khalayak 1 100 100 7 Agustus 2024
b. Melakukan Edukasi Dalam Menulis Perkenalan 1 50 50 7 Agustus 2024
c. Menggunakan Metode Bercerita Kepada Anak Di Depan 1 50 50 7 Agustus 2024
Khalayak
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B. | Penyelengaraan Bimbingan Sosialisasi
1 | Sosialisasi Ke Anak-Anak Sekolah Dasar Kelas |

a. 'Il\ﬂr?;ikukan Sosialisasi Etika Senyum, Salam, Sapa Kepada 1 50 50 8 Agustus 2024

b. Melakukan Sosialisasi Three Magic Words 1 100 100 8 Agustus 2024

c. Melakukan Sosialisasi Terkait Moral Dan Sopan Santun 1 50 50 8 Agustus 2024
2 | Sosialisasi Ke Remaja Terkait Media Sosial 2 100 200 19, Zgégustus
C. | Penyelenggaraan Bimbingan Belajar

Pendampingan Belajar Untuk Anak-Anak Di Posko 1 100 100 2 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 700 -

Program Kegamaan

A. | Penyelenggaraan Edukasi

1 | Mengenalkan 10 nama-nama malaikat dan tugasnya 1 100 100 21 Agustus 2024
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Penyelenggaraan TPA

Membimbing Igra :

a. Igro1l 50 150 2,8,2;£gustus

b. Iqro 2 50 150 2’8'2%23“““3
Melatih Hafalan Surat Pendek

a. Al lkhlas 50 50 30 Juli 2024

b. Al-Lahab 50 50 30 Juli 2024

c. An-Nas 50 50 31 Juli 2024

d. Al-Lail 50 50 13 Agustus 2024

e. Asy-Syarh 50 50 13 Agustus 2024

f. Asy-Syams 50 50 16 Agustus 2024
Melatih Taharah

a. Wudhu ke TPA RT 3 (Perempuan) 100 100 2 Agustus 2024
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b. Tayamum ke RT 2 1 100 100 2 Agustus 2024

Memberikan Pengetahuan Tentang Tajwid Khususnya di Hukum

4 Bacaan Mad 1 150 150 22 Agustus 2024

C. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

Menonton Video Animasi Dhalan The Series Ke RT 2 1 100 100 8 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1150 -

Program Seni dan Olahraga

A. | Pendampingan Seni

1 | Mendampingi Pembuatan Mading Bagi Anak-Anak 2 100 200 22, 2§£gustus
2 | Melatih Seni Origami Bagi Anak Anak 1 100 100 9 Agustus 2024
3 | Mendampingi Kreasi Seni Dari Barang Bekas (Sedotan) 1 100 100 6 Agustus 2024
B. | Pendampingan Olahraga

1 | Mendampingi Pemanasan Olahraga 1 100 100 7 Agustus 2024
2 | Mendampingi Olahraga Di Sekolah Dasar 1 100 100 8 Agustus 2024
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3 | Pendampingan Senam Sekolah Dasar Dengan Senam Gemufamire 1 100 100 9 Agustus 2024
C. | Pendampingan Kebudayaan
1 | Pendampingan Perkenalan Lagu Daerah Kepada Anak-Anak 1 50 50 6 Agustus 2024
2 | Melakukan Sosialisasi Budaya Yogyakarta Kepada Anak-Anak 1 50 50 6 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 800
TOTAL PROGRAM 2650

Ketua Unit

Moehammad Reyhan Zhafran Fradin
NIM 2100024151
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Yogyakarta, 03 September 2024

Mahasiswa

Yuyun Juwitaningrum

NIM 2100030157



7. Nama Mahasiswa : Yoga Permana Putra

NIM : 2100030186
Program Studi : llImu Komunikasi
Kode -G
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
. Tanggal
No. Program dan Kegiatan iy . KM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. | Penyelenggaraan Program Edukasi
Melaksanakan Pengenalan tentang Bidang Ilmu komunikasi pada
1 1 100 100 8 Agustus 2024
anak-anak
2 | Mengajarkan anak-anak untuk percaya diri di depan orang banyak 1 100 100 7 Agustus 2024
B. [ Penyelengaraan Bimbingan Belajar
1 | Mengajarkan mata pelajaran ilmu pengetahuan alam dan sosial di SD
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a. Penerapan sikap menghargai serta toleransi antar teman 1 100 100 21 Agustus 2024

b. Penerapan menjaga dan melestarikan lingkungan di sekolah 1 100 100 21 Agustus 2024

C. | Penyelenggaraan Bimbingan Sosialisasi

Melakukan Sosialiasi Gizi Pada Ibu-lbu PKK Di Kalurahan

1 Gilangharjo 1 150 150 9 Agustus 2024

2 | Melakukan Sosialiasi sikap 5s(Senyum,sapa,salam,sopan,santun) 1 100 100 7 Agustus 2024

3 | Melakukan Sosialisasi Pelayanan Online Di Kalurahan Gilangharjo 1 150 150 9 Agustus 2024
Melakukan Sosialisasi Peningkatan Guru Paud Di Kalurahan

4 . . 1 150 150 15 Agustus 2024
Gilangharjo

5 | Melakukan Sosialisasi Ombudsman Di Kalurahan Gilangharjo) 1 150 150 15 Agustus 2024

SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 1050 -

Program Kegamaan

A. [ Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan

1 | Penyelenggaraan Pengajian Di TPA PANDAWA RT 02 1 100 100 13 Agustus 2024
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Melatih Tata Cara berwudhu yang baik Di TPA PANDAWA (RT 02) 100 100 2 Agustus 2024
Penyelenggaraan TPA
Membimbing Igra dengan materi:
a. Igros 50 100 30, 31 Juli 2024
b. Iqro6 50 100 30, 31 Juli 2024
c. Igrol 50 100 12, lgOAzgustus
Melatih hafalan surat-surat pendek :
a. Al-Zalzalah 100 100 1 Agustus 2024
b. Al-Qoriah 100 100 10 Agustus 2024
c. At-Takatsur 100 100 8 Agustus 2024
Penadampingan Al-Qur'an
a. Surat Al-Bagarah 100 100 14 Agustus 2024
b. Surat An-Nisa 100 100 16 Agustus 2024

Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anal Sholeh
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a. Melaksanaan Lomba Adzan 100 100 24 Agustus 2024
b. Melaksanaan Lomba Hafalan Surat Pendek 100 100 24 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1200 -
Program Seni dan Olahraga
A. | Pendampingan Seni
1 | Membuat kerajinan merobek dari kertas origami 100 100 21 Agustus 2024
B. | Pendampingan Olahraga
1 | Mendampingi Lomba Voli Di RT 02 100 100 22 Agustus 2024
2 | Pendampingan Pemanasaan 100 100 16 Agustus 2024
3 | Melatih anak-anak Menggiring sepak bola 100 100 16 Agustus 2024
C. | Pelaksanaan dan Pendampingan Festival Anal Sholeh
1 | Melaksanakan Senam Di kalurahan Gilangharjo 250 250 24 Agustus 2024
2 | Melaksanakan Lomba Mewarnai 150 150 24 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 800 -
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Yogyakarta, 03 September 2024

Ketua Unit Mahasiswa
Moehammad Reyhan Zhafran Fradin Yoga Permana Putra
NIM 2100024151 NIM 2100030186
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8. Nama Mahasiswa : Nailah Hannah Mursyidah

NIM : 2115014015
Program Studi : Fisika
Kode 'H
Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)
No. Program dan Kegiatan Tanggal
Erek . IKEM Jumlah Pelaksanaan
rekuensi IKEM
Program Keilmuan
A. [ Penyelenggaraan Bimbingan Belajar
1 | Mengajar dan eksperimen sederhana fisika dengan materi :
Hukum archimedes, Pembiasan Cahaya, Kapilaritas 1 100 100 6 Agustus 2024
2 | Eksperimen Lava Lamp dan Balon Mengambang 1 100 100 6 Agustus 2024
3 | Pengenalan satuan ukur berdasarkan satuan internasional 1 100 100 23 Agustus 2024
4 | Pengenalan breadboard, alat elektronika dan circuit diagram 1 100 100 7 Agustus 2024
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5 | Pengenalan hukum ohm dan rangkaian seri paralel 100 100 7 Agutsus 2024
6 | Pengenalan sifat benda, cair, gas dengan contohnya 100 100 22 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM KEILMUAN 600 -
Program Kegamaan

A. | Penyelenggaraan Kajian Al Islam & Kemuhammadiyahan
1 | Pengenalan bahasa arab anggota badan, anggota keluarga 100 100 21 Agustus 2024
2 | Pengenalan kosakata dalam kelas dan kata hubung 100 100 21 Agustus 2024
B. | Penyelenggaraan TPA

o . 31 Juli 2024,
1 | Membimbing tadarus al-quran juz 30 50 200 5 Agustus 2024
2 | Membimbing gerakan wudhu di RT 02 100 100 2 Agustus 2024
3 | Membimbing bacaan shalat di RT 03 100 100 20 Agustus 2024
4 | Melatih hafalan penggalan ayat al-quran :

. ) 1, 13 Agustus
a. Al Kahfiayat1-10 50 100 2024
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b. Al Fajr dan Al Balad 100 100 30 Juli 2024
c. Allsraayat 23 -24 50 100 13, 14 Juli 2024
5 | Melatih hafalan doa harian
Doa keselamatan dunia akhirat, bercermin, masuk masjid, kedua
an dunta axt J 100 100 8 Agustus 2024
orang tua, belajar
SUB TOTAL PROGRAM KEAGAMAAN 1000 -
Program Seni dan Olahraga
A. | Pendampingan Seni
1 | Melatih pembuatan self paddle boat 150 150 9 Agustus 2024
Melatih pembuatan roket air dari botol bekas 150 300 20, 22£gustus
Permainan edukasi kereta dan lagu daerah 50 50 21 Agustus 2024
B. | Pendampingan Olahraga
1 | Mendampingi olahraga voli servis bawah 100 100 9 Agustus 2024
SUB TOTAL PROGRAM SENI DAN OLAHRAGA 600 -
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Yogyakarta, 03 September 2024

Ketua Unit Mahasiswa
Moehammad Reyhan Zhafran Fradin Nailah Hannah Mursyidah
NIM 2100024151 NIM 2115014015
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B. Pelaksanaan Kegiatan Bersama

Ekuivalensi JKEM/JKEM (Menit)

Tanggal

No. Program dan Kegiatan ke KEM Jumlah Pelaksanaan
JKEM
Program Tematik
A. | Sampah
1 | Pelatihan Tatakelola Pengolahan Sampah
a. Pemberian kantong pilah untuk RT 01 1 100 100 4 Agustus 2024
b. Pemberian kantong pilah untuk RT 02 1 100 100 6 Agustus 2024
c. Pemberian kantong pilah untuk RT 03 1 100 100 7 Agustus 2024
d. Pemberian kantong pilah untuk RT 04 1 100 100 11 Agustus 2024
2 | Pengelolaan Sampah Organik dan Anorganik
a. Melakukan pendampingan pembuatan pot gantung dari botol 4 150 150 4,6,7,11
bekas Agustus 2024
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. Sosialisasi penggunaan ember tumpuk sebagai media

pembuatan pupuk cair RT 01 150 150 4 Agustus 2024
sgrsniﬁluiz?::] %ir;%gku(r:\:{arnRe_lr_ngsr tumpuk sebagai media 150 150 6 Aqustus 2024
: s;)rsnizluiz?::] %ir;%gku(r:\:{arnRe_lr_nggr tumpuk sebagai media 150 150 7 Aqustus 2024
sgrsniﬁluiz?; %ir;gugku(r:\:{arnRe_lr_ngjr tumpuk sebagai media 150 150 11 Agustus 2024
pembuskin sampah mah ngga RT 01 150 | 150 | 4Agustus 2024
" pembusdkan el umah angga RT 07— 150 | 150 | 6Agustus 2024
" pembusdkan el umah angga RT 03— 150 | 150 | 7Agustus 2024
pembusokn ampah rumel fngga RT 04| 150 | 150 | 11 Agustus 2024
Pemanfaatan tutup botol bekas menjadi gantungan kunci 150 150 20 Agustus 2024
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k. Sosialisasi pemanfaatan losida sebagai media pembuatan

pupuk cair 150 150 7 Agustus 2024
UMKM
Pendataan UMKM Padukuhan Tegal Layang X
a. Pendataan kasar UMKM 100 100 5 Agustus 2024
b. Sosialisasi pendataan UMKM 100 100 8 Agustus 2024
c. Pendataan UMKM pada setiap RT 100 100 9 Agustus 2024
d. Pendataan UMKM lanjutan 100 100 12 Agustus 2024
Promosi UMKM di Padukuhan Tegal Layang IX
a. Promosi UMKM melalui media sosial 200 200 26 Agustus 2024
b. Pembuatan video promosi UMKM Bakpao Angeli 200 200 19 Agustus 2024

Stunting, Parenting, dan Pola Asuh

Edukasi Pencegahan Stunting bersama Kader Posyandu
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a. Edukasi mengenai makanan gizi seimbang 150 150 19 Agustus 2024
b. Poster edukasi manfaat vitamin C untuk anak 150 150 19 Agustus 2024
\F;\i;lff)g(ii:vl\j:s_:_ lll/li\né;znjarlezgrﬁ;iilng/l:elngurang| Adiksi Gadget kepada 200 200 19 Agustus 2024
Pemanfaatan Lahan Kosong
Peletakan Pot Gantung
a. Peletakan pot gantung di RT 01 100 100 4 Agustus 2024
b. Peletakan pot gantung di RT 02 100 100 6 Agustus 2024
c. Peletakan pot gantung di RT 03 100 100 7 Agustus 2024
d. Peletakan pot gantung di RT 04 100 100 11 Agustus 2024
Taman Sehat (TOGA dan Sayuran)
a. Pembagian Taman Obat Keluarga (TOGA) di RT 04 100 100 11 Agustus 2024
b. Pembagian Taman Obat Keluarga (TOGA) di RT 03 100 100 16 Agustus 2024
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Pembagian bibit sayuran terong, cabai, dan tomat di RT 01 100 100 4 Agustus 2024
Pembagian bibit sayuran terong, cabai, dan tomat di RT 02 100 100 6 Agustus 2024
Pembagian bibit sayuran terong, cabai, dan tomat di RT 03 100 100 7 Agustus 2024
Pembagian bibit sayuran terong, cabai, dan tomat di RT 04 100 100 11 Agustus 2024
Non Tematik
E. | Peringatan Hari Kemerdekaan di Tegal Layang 9
1 | Upacara Kemerdekaan 100 100 17 Agustus 2024
2 | Menyelenggarakan Lomba-Lomba
Lomba RT 2
i 20, 21, 22, 23
a. Lomba voli bapak-bapak 150 600 Agustus 2024
b. Lomba kukgeruk 50 50 17 Agustus 2024
c. Lomba makan kerupuk 50 50 17 Agustus 2024
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d. Lomba memasukkan sedotan dalam botol 50 50 17 Agustus 2024
e. Lomba bola kardus 50 50 17 Agustus 2024
f. Lomba estafet gelas menggunakan balon 50 50 17 Agustus 2024
g. Lomba estafet gelas menggunakan sedotan 50 50 17 Agustus 2024
Lomba RT 3
Lomba Anak-anak
a. Jadi Ayam 50 50 18 Agustus 2024
b. Lari kelereng 50 50 18 Agustus 2024
c. Memasukkan sedotan dalam botol 50 50 18 Agustus 2024
d. Angrem balon 50 50 18 Agustus 2024
e. Cawuk banyu 50 50 18 Agustus 2024

Lomba RT 4
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Lomba Anak-anak

a. Flamingo 50 50 10 Agustus 2024
b. Hamster 50 50 10 Agustus 2024
c. Sticky Note 50 50 10 Agustus 2024
d. Estafet Tepung 50 50 10 Agustus 2024
e. Sedotan 50 50 10 Agustus 2024
Lomba Ibu-ibu
a. Estafet paku 1 50 50 10 Agustus 2024
b. Estafet paku 2 50 50 10 Agustus 2024
c. Estafet sumpit 50 50 10 Agustus 2024
d. Estafet tepung 50 50 10 Agustus 2024
e. Estafet flamingo 50 50 10 Agustus 2024
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Jalan Sehat RT 01 1 250 250 18 Agustus 2024

Jalan Sehat RT 03 1 250 250 25 Agustus 2024

Menonton film Kadet 1947 bersama siswa SD dan anak-anak di

Pedukuhan Tegal Layang IX 1 250 250 23 Agustus 2024
Posyandu
a. Pendampingan posyandu lansia 1 150 150 5 Agustus 2024
b. Pendampingan posyandu balita dan Posbindu 1 150 150 19 Agustus 2024

TOTAL PROGRAM 7600 _
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C. Rekapitulasi Laporan Kegiatan

1. Program Keilmuan/Bimbingan Belajar

No Nama Prodram JKEM Pelaksanaan Kegiatan
g Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK
o Posko dan SD
1 Peny_elenggaraan Bimbingan 2100 | Muhammadiyah Anak-anak SD 91 100 10 A B CD,EF,
Belajar dan SMP G, H
Tegallayang 1
Penyelenggaraan Edukasi pada . i
2 | Masyarakat Berdasarkan limu 800 Dasawisma dan tbu-bu dan 8 100 30 AdanB
i . Sekolah Dasar Anak-anak
Psikologi
Rekognisi Program Pengabdian
3 | kepada Masyarakat (PkM) yang 300 Dusun Ngampe' PKK Dusun 3 100 45 A
. Gunung Kidul Ngampel
telah dilakukan
. SD
4 | Edukasi tentang hukum dan 200 | Muhammadiyah | Anak-anak 2 100 25 C
kenakalan remaja
Tegallayang 1
Penyelenggaraan Edukasi SD
5 . 400 Muhammadiyah | Anak-Anak 4 100 20 E
Bahasa dan Sastra Indonesia
Tegallayang 1
Penyelenggaraan Program 5D
6 . 500 Muhammadiyah | Anak-Anak 5 100 25 Fdan G
Edukasi
Tegallayang 1
Sekolah Dasar
7 Penye!eng_garaan Bimbingan 500 Muhammadiyah Anak-Anak 5 100 o5 E dan G
Sosialisasi Tegallayang |
Kelas 6
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Sekolah Dasar
Penyelenggaraan Edukasi pada Muhammadiyah
8 | Masyarakat Berdasarkan limu 400 Tegallayang | Anak-Anak 4 100 30 D
Hukum Kelas 4, Kelas 5
dan Kelas 6
Sekolah Dasar
Penyelenggaraan sosialisasi Muhammadiyah
9 h 200 Tegallayang | Anak-Anak 2 100 25 D
ukum
Kelas 4, Kelas 5
dan Kelas 6
No Nama Program - Dan_a —
Mahasiswa Masyarakat Pemerintah | Perguruan Tinggi Total
1 Peny_elenggaraan Bimbingan 150.000 150.000
Belajar
Penyelenggaraan Edukasi pada
2 | Masyarakat Berdasarkan limu 82.000 82.000
Psikologi
Rekognisi Program Pengabdian
3 | kepada Masyarakat (PkM) yang 7.750.000 7.750.000
telah dilakukan
4 Edukasi tentang_hukum dan 50.000 50.000
kenakalan remaja
Penyelenggaraan Edukasi
S Bahasa dan Sastra Indonesia 75.000 75.000
6 Penyelenggaraan Program 60.000 60.000

Edukasi
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Penyelenggaraan Bimbingan

7 S 50.000 50.000
Sosialisasi
Penyelenggaraan Edukasi pada
8 | Masyarakat Berdasarkan limu 45.000 45.000
Hukum
9 Penyelenggaraan sosialisasi 15.000 15.000
hukum
Jumlah Dana Program 0 7.750.000 527.000 8.277.000
Keilmuan/Bimbingan Belajar
2. Program Keagamaan/TPA
No Nama Prodram JKEM Pelaksanaan Kegiatan
g Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK
Mushola RT Anak-Anak
01, Rumah TPA
Penyelenggaraan Kajian Al Pak Baiturahman, A'B,C D,E,F,
! Islam & Kemuhammadiyahan 1650 Sudarmadi, TPA Pandawa, 18 100 20 G,H
dan Mushola TPA Baitul
RT3 Hikmah
Mushola RT Anak-Anak
01, Rumah TPA
Pak Baiturahman, A /B C D E,F,
2 | Penyelenggaraan TPA 6550 Sudarmadi, TPA Pandawa, 9 100 20 G H
dan Mushola TPA Baitul
RT 3 Hikmah

56




Muhari?nadi a | Anak-anak SD
3 | Penyelenggaraan Edukasi 100 y Muhammadiyah 1 100 25 F
h Tegallayang T
1 egallayang 1
: Anak-anak
4 Pela_ksanaan dan Pendampingan 200 Kplurahap kapanewon 9 100 123 G
Festival Anak Sholeh Gilangharjo
pandak
No Nama Program Dana
g Mahasiswa Masyarakat Pemerintah Perguruan Tinggi Total
Penyelenggaraan Kajian Al
! Islam & Kemuhammadiyahan 100.000 100.000
2 | Penyelenggaraan TPA 250.000 250.000
3 | Penyelenggaraan Edukasi 50.000 50.000
Pelaksanaan dan Pendampingan
4 Festival Anak Sholeh 50.000 50.000
Jumlah Dana Program
Keagamaan/TPA 0 0 450.000 450.000
3. Program Seni dan Olahraga
No Nama Proaram JKEM Pelaksanaan Kegiatan
g Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK
SD
. Anak-Anak SD
1 | Pendampingan Seni 2500 Muhammadiya Muhammadiyah 24 100 23 ABCDEF
h Tegallayang T G, H
I egallayng 1
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SD
. Anak-Anak SD
2 | Pendampingan Olahraga 2000 Muhammadiya Muhammadiyah 22 100 20 ABCDEF
h Tegallayang G H
| Tegallayng 1
SD
Muhammadiya | Anak-Anak SD
3 | Pengenalan Budaya 150 h Tegallayang | Muhammadiyah 3 50 20 B
I Tegallayng 1
SD
. Muhammadiya | Anak-Anak SD
4 | Pendampingan Kebudayaan 100 h Tegallayang | Muhammadiyah 2 50 20 F
I Tegallayng 2
Pelaksanaan Dan Pendampingan
> Festival Anak Sholeh 300 2 150 G
No Nama Program Dana
g Mahasiswa Masyarakat Pemerintah Perguruan Tinggi Total
1 | Pendampingan Seni 300.000 300.000
2 | Pendampingan Olahraga 50.000 50.000
3 | Pengenalan Budaya 50.000 50.000
4 | Pendampingan Kebudayaan 45.000 45.000
Pelaksanaan Dan Pendampingan
5 50.000 50.000
Festival Anak Sholeh
Jumlah Dana Program Seni dan 0 0 0 495.000 495.000
Olahraga

58




4. Program Pendukung/Tematik

No Nama Program JKEM Pelaksanaan Kegiatan
Total Tempat Sasaran Frekuensi | JKEM | Volume PJK
Rumah
anggota Ibu-1bu
dasawisma Dasawisma dan AB,CD,EF,
1 | SAMPAH 2550 dan PKKRT 1| PKKRT 1,2,3 17 150 50 G,H
,2,3dan 4 dan 4
sesuai gliran
Pemilik
Usaha, Mikro, | UMKM di RT
Kecil dan 1,2,3,dan 4 di A B,CD,EF,
2 | UMKM 600 Menengah di Padukuhan 6 100 13 G, H
padukuhan Tegallayang 9
Tegallayang 9
Rumah
anggota Ibu-1bu
dasawisma Dasawisma dan
dan PKK PKK di
3 STUNTING,PARENTING DAN 450 Padukuhan Padukuhan 3 150 50 A B,CD,EF,
POLA ASUH Tegallayang 9 Tegallayang G,H
sesuai gliran | dan Wali Murid
dan Pendopo TK ABA
TK ABA Tegallayang Il
Tegallayang 1i
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Lahan kosong
Lahan Kosong milik
4 | PEMANFAATAN LAHAN 1000 | diRT123 | Masyarakat 10 100 | 510 |ABSDEFR
KOSONG G H
dan 4 Padukuhan
Tegallayang 9
PERINGATAN HARI Halaman Masyarakat A B CDEF
5 | KEMERDEKAAN DI TEGAL 2900 rumah warga Padukuhan 29 100 30 T G’ H’ T
LAYANG 9 RT 1,2,3dan4 | Tegallayang 9 '
Tempat Bu
6 | POSYANDU 300 | dukuhdan | ANK-anak lbu o, 150 | 2030 |ABCSDEF
dan Lansia G H
warga RT 1
No Nama Program Dana
g Mahasiswa Masyarakat Pemerintah Perguruan Tinggi Total
1 | SAMPAH 500.000 500.000
2 | UMKM 100.000 100.000
STUNTING,PARENTING DAN
3 200.000 200.000
POLA ASUH
PEMANFAATAN LAHAN
4 200.000 200.000
KOSONG
PERINGATAN HARI
5 | KEMERDEKAAN DI TEGAL 400.000 400.000

LAYANG 9
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6 | POSYANDU 100.000 100.000
Jumlah Dana Program Pendukung/ 0 300.000 0 1.200.000 1.500.000
Tematik
Jumlah Dana Seluruh Program 0 300.000 7.750.000 2.672.000 10.722.000

DUKUH
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BAB IV
PEMBAHASAN DAN EVALUASI

A. Pembahasan
Kuliah Kerja Nyata (KKN) merupakan salah satu program pengabdian kepada

masyarakat yang dilakukan oleh mahasiswa dengan pendekatan lintas keilmuan dan
sektoral pada waktu dan daerah tertentu. Kegiatan KKN menjadi program
pendidikan yang memberikan pengalaman belajar untuk mahasiswa dengan hidup
di tengah masyarakat yang berada di luar kampus sehingga dapat secara langsung
mengidentifikasi dan menanggulangi permasalahan-permasalahan yang dihadapi
oleh masyarakat. Kegiatan KKN dilaksanakan oleh Perguruan Tinggi dengan
tujuan agar mahasiswa dapat menghayati dan menanggulangi permasalahan yang
muncul di masyarakat yang umumnya kompleks. Selain itu, kegiatan KKN
diharapkan mampu meningkatkan kemampuan mahasiswa dalam menerapkan ilmu
pengetahuan yang telah didapatkan di bangku perkuliahan dalam kehidupan
bermasyarakat dalam berbagai bidang, baik bidang keilmuan, kesenian, olahraga,
keagamaan, dan bidang-bidang lainnya.

Kegiatan KKN Reguler periode 127 yang diselenggarakan oleh Universitas
Ahmad Dahlan pada tahun akademik 2023/2024 unit V.B.3 berlokasi di Pedukuhan
Tegallayang 9, Kelurahan Caturharjo, Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul,
Daerah Istimewa Yogyakarta dilaksanakan oleh delapan mahasiswa UAD selama
kurang lebih satu bulan mulai tanggal 29 Juli 2024 sampai tanggal 28 Agustus 2024.
Secara umum pelaksanaan program kerja KKN Reguler UAD periode 127 unit
V.B.3 telah terlaksana dengan baik sesuai dengan program kerja yang telah disusun
sebelumnya, baik dalam program kerja individu maupun program kerja bersama
(tematik). Berdasarkan hasil pelaksanaan kegiatan KKN Reguler UAD periode 127
unit V.B.3, berikut adalah program Kkerja yang telah dilaksanakan selama
pelaksanaan kegiatan KKN.

1. Program Kerja Individu

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta menyelenggarakan program Kuliah

Kerja Nyata (KKN) dengan empat bidang pengabdian, diantaranya adalah bidang

keilmuan, keagamaan, seni dan olahraga, serta bidang tematik. Keempat bidang
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tersebut dispesifikasikan ke dalam beberapa program kerja sesuai dengan latar
belakang studi mahasiswa dan relevan dengan kegiatan masyarakat di desa.
Berdasarkan pertimbangan tersebut diharapkan beberapa program kerja mahasiswa
mampu menjawab beberapa problematika yang muncul di masyarakat dan
memberikan timbal balik positif bagi pihak-pihak yang terlibat.
a. Bidang Keilmuan

Program kerja keilmuan merupakan program kerja yang dilaksanakan oleh
masing-masing mahasiswa KKN sesuai dengan dasar keilmuan yang dimilikinya.
Bidang keilmuan merupakan wujud dedikasi mahasiswa terhadap masyarakat dari
ilmu yang telah didapatkan selama menempuh Pendidikan. Mahasiswa harus
menentukan program kerja KKN, mahasiswa harus mempertimbangkan keilmuan
yang ditempuh serta kebutuhan masyarakat sekitar. Mahasiswa juga harus
menyesuaikan program yang ditawarkan dengan program yang lebih cocok bagi
kebutuhan masyarakat. Secara garis besar program kerja dalam bidang keilmuan
mencakup penyelenggaraan program, seperti penyelenggaraan bimbingan belajar,
penyelenggaraan edukasi pada masyarakat berdasarkan ilmu psikologi, rekognisi
program pengabdian kepada masyarakat, edukasi tentang hukum dan kenakalan
remaja, penyelenggaraan edukasi bahasa dan sastra Indonesia, penyelenggaraan
program edukasi, penyelenggaraan bimbingan sosialisasi, penyelenggaraan edukasi
pada masyarakat berdasarkan ilmu hukum, serta penyelenggaraan sosialisasi
hukum. Sasaran dari program keilmuan ini adalah anak-anak, remaja, dan ibu-ibu

yang ada di Pedukuhan Tegallayang 9, Caturharjo, Pandak, Bantul.

a) Penyelenggaraan Bimbingan Belajar

Penyelenggaraan bimbingan belajar bertujuan untuk memberikan pengetahuan
dan wawasan kepada anak-anak. Kegiatan penyelenggaraan bimbingan belajar ini
sebagian besar dilakukan di SD Muhammadiyah Tegallayang 1 dan posko KKN
Reguler 127 unit V.B.3. Penyelenggaraan bimbingan belajar ini meliputi kegiatan
pendampingan belajar untuk siswa SMP, pengajaran mata pelajaran Matematika,
Bahasa Inggris, dan pendampingan tugas sekolah siswa. Penyelenggaraan

bimbingan belajar memiliki tujuan untuk dapat membantu anak-anak agar
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memahami pelajaran yang diperoleh di sekolah dan membantu anak-anak untuk
mengerjakan pekerjaan rumah yang diberikan. Terdapat bimbingan belajar
mengenai ilmu hukum, diantaranya adalah mengajarkan mengenai suku bangsa, arti
Pancasila bagi rakyat Indonesia, penerapan nilai-nilai Pancasila, mengenalkan
tokoh-tokoh pahlawan kemerdekaan Indonesia, dan pengamalan sifat para tokoh
pahlawan kemerdekaan Indonesia. Tujuan dari pemberian bimbingan belajar ini
adalah memberikan wawasan kepada anak-anak mengenai keragaman yang ada di
Indonesia dan mengajak anak-anak untuk mengimplementasikan nilai-nilai positif
dalam dasar negara, serta meneladani sifat-sifat tangguh para pejuang kemerdekaan
Indonesia.

Bimbingan belajar mengenai unsur pembentuk cerita pendek (cerpen) menjadi
salah satu program bimbingan belajar yang dilaksanakan dengan tujuan agar anak
dapat mengetahui hal-hal apa saja yang harus diperhatikan saat menulis cerita
pendek (cerpen). Selain itu, terdapat pengajaran mengenai toleransi dan pelestarian
lingkungan, terutama lingkungan sekolah dengan tujuan agar anak dapat
menerapkan sikap menghargai dan toleransi antar teman serta dapat menjaga dan
melestarikan lingkungan sekolah. Upaya dalam meningkatkan kemampuan
eksplorasi pada anak dilakukan dengan penyelenggaraan bimbingan belajar
mengenai ilmu sains, seperti pengenalan hukum archimedes, pembiasan cahaya,
kapilaritas, satuan ukur berdasarkan Satuan Internasional (SI), mengenalkan
breadboard, alat elektronika, dan circuit diagram, hukum Ohm, rangkaian seri,
rangkaian paralel, serta pengenalan sifat-sifat benda disertai contohnya.
Penyelenggaraan bimbingan belajar ini tidak hanya berisikan teori, tetapi juga
terdapat beberapa eksperimen yang diajarkan kepada anak untuk mengeksplorasi
pengetahuan siswa. Beberapa eksperimen yang dilakukan antara lain adalah lava
lamp dan balon mengambang.

b) Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan Ilmu Psikologi
Penyelenggaraan edukasi pada masyarakat yang didasarkan pada bidang ilmu
psikologi memiliki tujuan agar dapat meningkatkan kesejahteraan masyarakat dan

membangun fondasi yang kuat dengan kesehatan mental yang lebih baik. Sasaran
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dari program ini terdiri dari siswa SD, ibu-ibu, dan lansia. Beberapa program yang
dilaksanakan adalah pengenalan emosi dasar dan psikoedukasi mengenai
prokrastinasi kepada siswa, psikoedukasi mengenai komunikasi asertif, serta
psikoedukasi mengenai perkembangan psikologis lansia disertai awareness bagi
lansia. Program tersebut dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan
pemahaman masyarakat mengenai kesehatan mental, kesejahteraan psikologis,
pentingnya dukungan emosional, serta mengajarkan teknik komunikasi yang efektif
dan empatik sehingga dapat membangun komunitas yang kuat dan saling
mendukung. Selain itu, terdapat beberapa teknik terapi yang dapat diterapkan oleh
masyarakat sebagai bentuk self-help terhadap perasaan yang mengganggu,
diantaranya adalah terapi ekspresif dengan menggambar, teknik relaksasi, dan ice
breaking untuk meningkatkan aspek kognitif pada anak. Hal tersebut dilaksanakan
dengan tujuan membantu individu untuk memahami diri mereka lebih baik dan
mengajarkan teknik-teknik coping yang efektif dalam meningkatkan kesejahteraan

mental.

c) Rekognisi Program Pengabdian kepada Masyarakat (PKM) yang Telah

Dilakukan

Tim Program Kreativitas Mahasiswa (PKM) skim Pengabdian Masyarakat
(PM) Universitas Ahmad Dahlan (UAD) 2024, yang dikenal sebagai Eksha Team,
sukses menyelesaikan program inovatif berjudul “My Precious Life: Strategi
Membabat Narasi Mitos Pulung Gantung sebagai Rekonstruksi Perilaku Sosial
Kelompok Rentan Bersama PKK Dusun Ngampel Gunungkidul”. Program ini
bertujuan memberikan pemahaman kepada kader PKK melalui psikoedukasi
Training of Trainer (ToT) "My Precious Life," agar mereka dapat melanjutkan
upaya untuk mengurangi kasus bunuh diri dan kepercayaan terhadap mitos pulung
gantung. Selain itu, program ini juga menyasar lansia melalui permainan Mbalang
Lintang untuk menurunkan depresi dan mencegah perilaku bunuh diri. Di samping
itu, program ini juga meningkatkan pemahaman masyarakat Dusun Ngampel
tentang depresi dan bunuh diri melalui kampanye psikologis "My Precious Life"

yang menilai mitos pulung gantung secara rasional dan ilmiah. Program ini
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berlangsung selama tiga bulan, dari April hingga Juli 2024, dengan fokus utama
mengurangi tingginya angka bunuh diri yang sering dikaitkan dengan mitos pulung
gantung. Data dari Polres Gunungkidul menunjukkan bahwa kabupaten ini secara
konsisten mencatat lebih dari 20 kasus bunuh diri per tahun dari 2019 hingga 2023.
Inisiatif “My Precious Life” hadir untuk memberikan dukungan psikologis kepada
masyarakat setempat.

Tim Eksha yang terlibat dalam program ini terdiri dari Sri Kushartati S.Psi.
M.A., Psikolog., Dimas Brian Adi Putra, Alvin Nuru Syah Gunawan, Raka
Pramudita Hidayat, Mahia Nasywa Paramesti (semuanya dari jurusan Psikologi),
dan Nur Asfia dari llmu Komunikasi. Program ini meliputi tiga kegiatan utama:
pertama, Training of Trainer untuk kader PKK agar dapat melakukan deteksi dini
terhadap penyebab bunuh diri dan membantu menghubungkan ke fasilitas
kesehatan terdekat. Kedua, psikoedukasi permainan Mbalang Lintang untuk lansia,
di mana permainan ini mengajarkan mereka untuk mencari makna hidup dan
meminta pertolongan ketika berada di bawah tekanan hidup. Meskipun awalnya
dirancang untuk lansia, permainan ini kemudian dapat dimainkan oleh siapa saja
tanpa batasan usia. Ketiga, kampanye psikologis berupa banner, poster, dan flyer
untuk masyarakat luas, mengingat keterbatasan akses internet di Dusun Mitra.
Kegiatan ini diakhiri dengan acara perpisahan dan penandatanganan surat
pernyataan komitmen untuk keberlanjutan program “My Precious Life” di Desa
Giripanggung, yang mendapat sambutan antusias dari tokoh masyarakat dan kader
PKK setempat.

d) Edukasi tentang Hukum dan Kenakalan Remaja

Penyelenggaraan edukasi mengenai hukum dan kenakalan remaja merupakan
salah satu penerapan bidang keilmuan hukum yang dilaksanakan dengan tujuan
meningkatkan kesadaran masyarakat akan hukum, bertanggung jawab, dan dapat
menghindari perilaku yang dapat merugikan diri sendiri maupun orang lain. Sasaran
dari program edukasi hukum dan kenakalan remaja ini adalah siswa SD
Muhammadiyah Tegallayang | sehingga menjadi salah satu program pembentukan

karakter siswa. Program yang dilaksanakan adalah memberikan edukasi mengenai
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pengertian, fungsi, dan tujuan adanya hukum, serta memberikan edukasi mengenai
keterkaitan hukum dengan kenakalan remaja. Pemberian edukasi ini ditujukan
untuk membantu siswa memahami hukum yang berlaku dalam masyarakat,
termasuk hak dan kewajiban mereka sebagai warga negara. Selain itu, mengajarkan
siswa mengenai tanggung jawab dan kesadaran diri bahwa perilaku mereka dapat
berdampak bagi orang lain. Edukasi mengenai kenakalan remaja menjadi strategi
preventif untuk siswa agar tidak terjerumus ke dalam kenakalan remaja dengan
memberikan informasi mengenai jenis kenakalan remaja disertai dengan

dampaknya.

e) Penyelenggaraan Edukasi Bahasa dan Sastra Indonesia

Penyelenggaraan edukasi bahasa dan sastra Indonesia merupakan program
yang disusun untuk memperkaya pemahaman, keterampilan, dan apresiasi terhadap
bahasa serta karya sastra Indonesia. Sasaran dari program ini adalah siswa SD
Muhammadiyah Tegallayang I. Implementasi dari program ini diantaranya adalah
pelatihan menulis cerita pendek dengan tema pengalaman pribadi, menonton dan
menyimpulkan amanat dari film cerita rakyat, serta menumbuhkan minat baca pada
siswa. Program ini ditujukan untuk meningkatkan kemampuan literasi siswa, baik
literasi dengan membaca maupun literasi menulis agar dapat meningkatkan
keterampilan membaca serta mengembangkan keterampilan menulis yang baik dan
efektif bagi siswa. Selain itu, mendorong siswa untuk menulis karya yang inovatif
dengan meningkatkan kreativitas yang dimilikinya serta mengembangkan
keterampilan kritis dan analitis siswa melalui media menonton film cerita rakyat
mengenai amanat yang harus dipetik berdasarkan film tersebut. Dengan demikian,
dapat membantu siswa menjadi individu yang lebih terampil dalam berbahasa serta

dapat berkontribusi dalam bidang yang berkaitan dengan bahasa dan sastra.

f) Penyelenggaraan Program Edukasi

Penyelenggaraan program edukasi berkaitan dengan bidang ilmu komunikasi
yang ditujukan untuk memberikan pengetahuan, pemahaman, dan keterampilan
mengenai cara berkomunikasi yang efektif. Sasaran dari program edukasi ini adalah

siswa-siswi SD Muhammadiyah Tegallayang 1. Beberapa program yang
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dilaksanakan diantaranya adalah pengenalan mengenai bidang ilmu komunikasi
dan mengajarkan pada siswa sikap percaya diri di depan orang banyak. Pengenalan
bidang ilmu komunikasi ini dimulai dengan pengenalan konsep dasar mengenai
komunikasi sebagai cara untuk berbagi informasi, ide, dan perasaan dengan orang
lain melalui berbagai cara, baik dengan berbicara, menulis, menggunakan bahasa
tubuh, gambar, hingga musik. Pemberian materi disertai dengan memberikan
contoh dalam aktivitas sehari-hari, seperti mengobrol dan mengirim pesan teks pada
teman merupakan bentuk komunikasi. Tujuan utama program ini adalah untuk
membantu siswa memahami bahwa komunikasi merupakan bagian penting dalam
kehidupan sehari-hari dan terdapat banyak cara untuk menyampaikan pesan
tergantung pada situasi dan individu yang diajak berkomunikasi.

Program edukasi mengenai public speaking juga menjadi salah satu
pelaksanaan program edukasi dalam bidang ilmu komunikasi. Bentuk edukasi yang
diberikan berupa mengajarkan cara memperkenalkan diri di depan khalayak,
menulis perkenalan diri, dan memberikan contoh cara memperkenalkan diri di
depan khalayak. Edukasi mengenai public speaking ini ditujukan untuk
mengembangkan keterampilan berbicara di depan umum yang efektif bagi siswa
dan membantu siswa dalam menyusun dan menyampaikan informasi dengan jelas
sehingga dapat tersampaikan dengan baik kepada audiens. Pemberian contoh cara
memperkenalkan diri di depan umum dan mengajak siswa untuk melakukan hal
yang sama membantu siswa meningkatkan kepercayaan diri yang dimilikinya.
Selain itu, dapat membantu siswa meningkatkan keterampilan komunikasi non-
verbal dengan mengajarkan bahasa tubuh yang mendukung pesan verbal serta
mengajarkan cara mempertahankan kontak mata dengan audiens untuk

memperkuat komunikasi dan membangun koneksi dengan audiens.

g) Penyelenggaraan Bimbingan Sosialisasi

Penyelenggaraan bimbingan sosialisasi merupakan program yang ditujukan
untuk menginternalisasi nilai-nilai, norma, dan budaya yang berlaku dalam
masyarakat agar individu dapat memahami dan menyesuaikan diri dan berfungsi

secara efektif dalam lingkungan sosial mereka. Program sosialisasi ini memiliki
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sasaran yang beragam, mulai dari siswa SD, remaja, masyarakat setempat, guru,
hingga perangkat desa. Program sosialisasi yang ditujukan untuk siswa SD
diantaranya adalah sosialisasi mengenai 5S (Senyum, Salam, Sapa, Sopan, dan
Santun), three magic words (maaf, tolong, dan terima kasih), serta edukasi
mengenai moral dan sopan santun. Penyelenggaraan sosialisasi ini bertujuan untuk
membentuk perilaku sosial yang positif, membangun karakter yang baik, dan
meningkatkan kesadaran akan etika sosial pada anak-anak. Selain itu, untuk
membangun dasar yang kuat untuk menjadi siswa dan anggota masyarakat yang
baik, beretika, dan memiliki keterampilan sosial yang efektif. Selain itu, sosialisasi
mengenai media sosial pada remaja ditujukan untuk memastikan bahwa mereka
menggunakan platform secara aman dan positif sehingga tidak mudah terjerumus
ke dalam scam atau penipuan online. Sosialisasi mengenai media sosial ini
dilaksanakan untuk membantu remaja menggunakan platform digital dengan aman,
efektif, dan positif, serta mengajarkan etika dalam bermedia sosial.
Penyelenggaraan sosialisasi yang ditujukan kepada ibu-ibu PKK dilakukan
dengan tujuan untuk memberikan informasi dan pengetahuan yang luas mengenai
prinsip-prinsip gizi yang baik serta meningkatkan kesadaran mengenai dampak pola
makan tidak sehat sehingga dapat menerapkan pola makan yang lebih sehat untuk
keluarga. Selain itu, terdapat penyelenggaraan sosialisasi terkait pelayanan online
yang ditujukan untuk masyarakat setempat untuk memastikan bahwa masyarakat
dapat memanfaatkan teknologi digital untuk mengakses layanan pemerintahan dan
berbagai layanan publik lainnya dengan lebih mudah dan efisien. Pada program
sosialisasi peningkatan guru PAUD memiliki tujuan untuk meningkatkan
kompetensi profesional guru PAUD sehingga dapat meningkatkan pemahaman dan
keterampilan para guru PAUD dalam menghadapi berbagai keterbatasan di
lapangan, baik dari segi fasilitas, sumber daya, maupun tantangan lainnya demi
pemberian pendidikan yang berkualitas pada anak usia dini. Sosialisasi
Ombudsman bagi perangkat kelurahan memiliki tujuan untuk meningkatkan
pemahaman dan kesadaran para perangkat kelurahan mengenai fungsi, peran, dan

tugas Ombudsman dalam pengawasan pelayanan publik.
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h) Penyelenggaraan Edukasi pada Masyarakat Berdasarkan IImu Hukum

Penyelenggaraan edukasi pada masyarakat berdasarkan ilmu hukum secara
spesifik didasarkan pada pendidikan mengenai Pancasila dan Kewarganegaraan
memiliki tujuan utama untuk membentuk karakter dan pemahaman dasar tentang
kewarganegaraan yang baik. Sasaran dari pelaksanaan program ini adalah siswa-
siswi di SD Muhammadiyah Tegallayang 1. Beberapa program untuk
merealisasikan penyelenggaraan edukasi ini adalah pengajaran mengenai norma-
norma di masyarakat, hak dan kewajiban warga negara, pengenalan rambu-rambu
lalu lintas, serta materi mengenai musyawarah. Pengajaran mengenai topik-topik
tersebut dilaksanakan untuk pembentukan karakter siswa menjadi individu yang
bertanggung jawab, terampil dalam berkomunikasi dan berinteraksi dengan baik
dalam masyarakat, serta sadar akan hak dan kewajiban mereka sebagai warga
negara. Program ini juga membantu siswa dalam mengembangkan sikap dan
keterampilan yang diperlukan untuk menjadi warga negara yang aktif dan
produktif.

i) Penyelenggaraan Sosialisasi Hukum

Penyelenggaraan sosialisasi hukum merupakan program yang ditujukan untuk
menyebarluaskan informasi dan pemahaman tentang hukum serta peraturan kepada
masyarakat dalam rangka meningkatkan kesadaran, pengetahuan, dan kepatuhan
masyarakat terhadap hukum, serta mendorong partisipasi aktif masyarakat dalam
sistem hukum. Sasaran dari program ini adalah siswa SD Muhammadiyah
Tegallayang I. Beberapa program sosialisasi hukum diantaranya adalah sosialisasi
mengenai kekerasan seksual dalam perspektif hukum dan edukasi melalui video
terkait hoax dalam perspektif hukum. Tujuan dari adanya sosialisasi ini adalah
sebagai sarana untuk menambah wawasan siswa mengenai perlindungan diri serta

mengurangi dampak negatif dari kekerasan seksual dan penyebaran berita hoax.
b. Bidang Keagamaan

Bidang keagamaan merupakan program yang disusun untuk memperkuat aspek

spiritual dan moral masyarakat Dusun Tegallayang 9. Bidang keagamaan
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merupakan program yang disusun dengan berpedoman pada syariat Islam serta
ajaran Al-Quran dan As-Sunnah Rasulullah SAW. Sasaran dari program
keagamaan ini adalah santri-santri TPA di Dusun Tegallayang 9. Beberapa program
dalam bidang keagamaan diantaranya adalah penyelenggaraan kajian Al-Islam dan
Kemuhammadiyahan, penyelenggaraan TPA, serta pelaksanaan dan pendampingan
festival anak saleh. Pengajaran mengenai kajian Al-Islam dan Kemuhammadiyahan
yang diberikan diantaranya melaksanakan tata cara wudhu, tayamum, dan salat
beserta doa-doanya, bercerita mengenai kisah-kisah nabi, storytelling masa
kejayaan dan peradaban Islam, penaklukan konstantinopel oleh Sultan Mehmed,
pengajaran asmaul husna, rasul ulul ‘azmi, edukasi mengenai sifat wajib nabi dan
rasul, nama dan tugas dari 10 malaikat, penyelenggaraan pengajian, edukasi
mengenai contoh perilaku akhlakul karimah, hafalan kalimat thayyibah, serta
pengajaran bahasa arab mengenai anggota badan, anggota keluarga, kosa kata
dalam kelas, dan kata hubung. Kemudian dalam program penyelenggaraan TPA
terdapat beberapa program diantaranya pembimbingan Al-Quran juz 1-10,
pembimbingan Igro, hafalan surat, hafalan doa sehari-hari, pengajaran hukum
bacaan, dan pelatihan adab. Selain itu, terdapat program khusus yang dilaksanakan
oleh koordinator Kecamatan Pandak, yaitu penyelenggaraan festival anak sholeh
dengan mengadakan lomba adzan, hafalan surat, dan mewarnai yang diwakili oleh
anak-anak Dusun Tegallayang 9. Secara keseluruhan, program keagamaan berjalan

dengan lancar sesuai dengan rencana yang telah disusun.

c. Bidang Seni dan Olahraga

Bidang seni dan olahraga merupakan program yang disusun untuk
mengembangkan bakat dan kreativitas, serta menjaga kesehatan jasmani yang
dimiliki oleh anak-anak dan masyarakat di dusun Tegallayang 9. Program dalam
bidang seni bertujuan untuk menemukan dan mengembangkan ide, mewadahi
bakat, dan membuat inovasi yang menarik. Selain itu, seni memegang peranan
penting dalam membentuk identitas individu maupun komunitas. Beberapa
program bidang seni diantaranya adalah pendampingan seni, pengenalan budaya

dan pendampingan lomba mewarnai. Beberapa program dalam pendampingan seni
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antara lain memperkenalkan kesenian alat musik gitar, membuat pigura dari
sedotan, pengenalan dan mewarnai tokoh wayang, bermain permainan tradisional,
kerajinan tangan dengan manik-manik, dan seni origami.

Olahraga memainkan peranan yang penting dalam kehidupan setiap individu,
sehingga perlu adanya program kerja dalam bidang olahraga. Program ini bertujuan
untuk melatih kesehatan fisik serta mempererat hubungan sosial antar warga seperti
melatih kerjasama, disiplin, kepemimpinan. Program berupa pendampingan
olahraga pada program kerja seperti sepak bola dengan teknik tertentu, teknik

passing voli, kasti, lari, lompat tali, pemanasan, dan senam.

2. Program Kerja Bersama (Tematik/Non Tematik)

Program tematik merupakan program yang diselenggarakan oleh seluruh
anggota unit berdasarkan permasalahan yang ditemui di lokasi KKN. Program
tematik yang disusun oleh V.B.3 terlaksana dengan baik dan lancar sesuai dengan
rancangan program awal, tetapi terdapat beberapa perubahan program dari yang
telah disusun sebelumnya karena faktor kondisional. Program kegiatan tematik unit
V.B.3 yang dilaksanakan diantaranya adalah pelatihan tata kelola pengolahan
sampah, pengelolaan sampah organik dan anorganik, pendataan dan promosi
UMKM Pedukuhan Tegallayang 9, pendampingan dan edukasi pencegahan
stunting bersama kader posyandu, psikoedukasi mengenai strategi mengurangi
adiksi gadget pada wali siswa TK, pemanfaatan lahan kosong, serta
penyelenggaraan peringatan HUT Kemerdekaan Republik Indonesia ke-79 di
Pedukuhan Tegallayang 9.

a. Sampah

Program tematik mengenai sampah terdiri dari tata kelola pemilahan sampah
serta pengelolaan sampah organik dan anorganik berjalan dengan lancar. Kantong
pilah sampah organik dan anorganik diberikan kepada setiap RT dan diletakkan di
mushola masing-masing RT. Pada pengelolaan sampah organik dilakukan
sosialisasi pada dasawisma masing-masing RT mengenai pembuatan pupuk cair
organik dengan media ember tumpuk dan losida dari sampah organik atau limbah

rumah tangga, seperti sisa makanan. Kegiatan tersebut disertai dengan sosialisasi
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penggunaan cairan EM4 sebagai media untuk mempercepat proses dekomposisi
bahan organik menjadi anorganik yang terkandung dalam limbah makanan. Selain
itu, cairan EM4 juga dapat membantu penyuburan tanah. Sasaran dari program ini
adalah ibu rumah tangga Pedukuhan Tegallayang 9 untuk menambah wawasan
mengenai media pembuatan pupuk cair bagi tanaman yang mudah dan efisien untuk
dilakukan. Sosialisasi pembuatan media ember tumpuk, losida, dan pemanfaatan
cairan EM4 ini juga menjadi salah satu program yang dilaksanakan oleh
Koordinator Kecamatan Pandak, vyaitu integrated farming sehingga unit
melaksanakan program kerja yang telah disusun oleh koordinator kecamatan.

Pemanfaatan limbah anorganik dibagi menjadi dua, yaitu pembuatan pot
gantung dan gantungan kunci dari botol bekas. Pembuatan pot gantung ditargetkan
pada ibu-ibu dasawisma dan PKK yang ada di Pedukuhan Tegallayang 9. Program
ini dilaksanakan dengan tujuan untuk memberikan pelatihan kepada ibu rumah
tangga mengenai pemanfaatan limbah botol plastik yang biasa dibuang menjadi
barang daur ulang yang bermanfaat. Begitu pula dengan pembuatan gantungan
kunci, program ini ditujukan untuk siswa SD kelas 2 sebagai permintaan khusus
dari wali murid siswa SD kelas 2 kepada unit V.B.3 untuk berpartisipasi dalam
pagelaran karya pada Caturharjo Fair.

b. UMKM

Program tematik mengenai Usaha Mikro Kecil Menengah (UMKM) terbagi
menjadi dua, yaitu pendataan UMKM dan promosi salah satu UMKM di
Pedukuhan Tegallayang 9. Program pendataan UMKM ini merupakan salah satu
program yang disusun oleh Koordinator Kecamatan Pandak dengan tujuan agar
seluruh UMKM yang ada di wilayah Kecamatan Pandak memiliki NIB (Nomor Izin
Berusaha) sehingga memudahkan pemilik usaha mendapatkan izin. Selain itu,
UMKM vyang memiliki NIB memudahkan proses administratif pemilik usaha
karena usaha telah memiliki legalitas serta memudahkan pemerintah dalam
membantu UMKM dengan program yang sesuai dan tepat sasaran. Unit V.B.3
melaksanakan program yang telah disusun oleh Koordinator Kecamatan Pandak
untuk pendataan keseluruhan UMKM yang ada di Pedukuhan Tegallayang 9.
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Unit V.B.3 membuat video promosi salah satu UMKM yang populer di
Pedukuhan Tegallayang 9 dengan tujuan untuk meningkatkan visibilitas dari
UMKM tersebut agar mendapat perhatian yang lebih luas dari calon pelanggan dan
membangun brand awareness untuk menciptakan dan memperkuat citra merek
UMKM sehingga lebih dikenal oleh masyarakat luas. Selain itu, dengan adanya
promosi video UMKM ini dilaksanakan untuk memperluas jangkauan pasar
sehingga dapat mendorong penjualan dan meningkatkan daya saing produk dengan

alat pemasaran yang lebih modern.

c. Stunting, Parenting, dan Pola Asuh

Program pencegahan stunting di Pedukuhan Tegallayang 9 dilaksanakan
bersama kader posyandu. Sasaran dari program ini adalah ibu yang masih memiliki
balita. Pendukung dari program ini adalah pemberian edukasi mengenai gizi
seimbang dan pentingnya memberikan vitamin C pada anak melalui media poster.
Pemberian edukasi mengenai gizi seimbang bertujuan untuk memberikan wawasan
kepada para ibu untuk memberikan pola makan yang sehat kepada anak-anak
mereka sehingga dapat membentuk kebiasaan makan yang baik pada anak sejak
dini yang nantinya akan berdampak pada kesehatan anak dalam jangka panjang.
Selain itu, edukasi mengenai makanan gizi seimbang memberikan ibu pengetahuan
dan keterampilan dalam membuat pilihan makanan yang mendukung kesehatan
mereka dan keluarga secara menyeluruh. Edukasi pada ibu mengenai pentingnya
memberikan vitamin C pada anak dilaksanakan dengan tujuan untuk meningkatkan
pemahaman ibu mengenai manfaat vitamin C bagi pertumbuhan dan perkembangan
anak secara optimal.

Parenting mengenai cara mengurangi adiksi gadget pada anak menjadi salah
satu program utama unit V.B.3. Program ini disusun berdasarkan permasalahan
gadget yang menjadi fokus utama orang tua anak di Pedukuhan Tegallayang 9 yang
sulit melepaskan diri dari gadget dan menunjukkan perilaku yang kurang berkenan
karena menjadi mudah marah, dan lain sebagainya. Sasaran dari program parenting
adiksi gadget ini adalah wali murid siswa TK ABA Tegallayang Il. Parenting

mengenai adiksi gadget ini dilaksanakan dengan tujuan meningkatkan kesadaran
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para orang tua mengenai pengertian, ciri perilaku, penyebab, dan dampak negatif
adiksi gadget pada anak usia dini. Selain itu, disertai dengan tips mengubah dan
membentuk kebiasaan baru pada anak berdasarkan ilmu psikologi, yaitu
penggunaan metode token ekonomi untuk salah satu alternatif pembentukan

kebiasaan baru pada anak yang mudah untuk dilakukan dan efisien.

d. Pemanfaatan Lahan Kosong

Pemanfaatan lahan kosong di Pedukuhan Tegallayang 9 dimanfaatkan sebagai
peletakan pot gantung yang telah ditanami berbagai jenis tanaman hias pada
masing-masing RT. Selain itu, unit V.B.3 memanfaatkan lahan kosong di wilayah
RT 3 dan 4 sebagai taman sehat. Taman sehat tersebut merupakan taman yang
berisikan tanaman sayur-sayuran, seperti tomat, cabai, dan terong serta tanaman
obat keluarga, seperti jahe, kencur, lidah buaya, daun ungu, lengkuas, dan sirih

merah.

e. Peringatan Kemerdekaan Republik Indonesia di Pedukuhan Tegallayang 9
Pada Pedukuhan Tegallayang 9, peringatan kemerdekaan Republik Indonesia
ke-79 diisi dengan berbagai kegiatan, diantaranya adalah lomba-lomba, baik lomba
anak-anak, ibu-ibu, maupun bapak-bapak yang diselenggarakan di wilayah RT 2,
3, dan 4. Terdapat kegiatan upacara bendera yang diselenggarakan di halaman SD
Muhammadiyah Tegallayang | dan diikuti oleh seluruh masyarakat Pedukuhan
Tegallayang 9. Selain itu, terdapat kegiatan jalan sehat yang diselenggarakan oleh
warga RT 1 dan RT 3. Unit V.B.3 berpartisipasi sebagai panitia dan peserta pada
rangkaian kegiatan peringatan hari kemerdekaan yang diselenggarakan di
Pedukuhan Tegallayang 9. Unit V.B.3 juga menyelenggarakan acara nonton
bersama film kemerdekaan bersama siswa SD Muhammadiyah Tegallayang | dan
anak-anak Pedukuhan Tegallayang 9. Secara keseluruhan, acara berjalan dengan

baik dan lancar sesuai rencana.

f. Pendampingan Posyandu
Posyandu balita dan lansia diselenggarakan secara rutin setiap bulannya di
Pedukuhan Tegallayang 9. Posyandu balita dilaksanakan setiap tanggal 18,
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sedangkan posyandu lansia dilaksanakan setiap tanggal 5. Unit V.B.3 berpartisipasi
dalam pendampingan posyandu tersebut dan memberikan materi berupa
psikoedukasi sisi psikologis lansia pada posyandu lansia. Selain itu, unit V.B.3
memberikan edukasi mengenai pentingnya gizi seimbang dan pemberian vitamin C

pada anak saat posyandu balita.

B. Evaluasi
Dalam pelaksanaan Kuliah Kerja Nyata (KKN) Reguler 127 Tahun Akademik

2023/2024 untuk unit V.B.3, secara umum kegiatan telah berjalan dengan baik.
Program individu dan tematik telah dilaksanakan secara efektif dan optimal, berkat
dukungan aktif dari warga Dusun Tegallayang 9 yang sangat membantu kelancaran
pelaksanaan program. Namun, selama pelaksanaan program kerja KKN, mahasiswa
juga menghadapi berbagai tantangan yang perlu diatasi.

Berikut beberapa permasalahan yang ditemukan oleh mahasiswa KKN,
berdasarkan faktor pendukung dan penghambat yaitu :
1. Faktor Pendukung

Adapun faktor-faktor yang mendukung program Kuliah Kerja Nyata ini
mencakup kesatuan dan kekompakan antara anggota mahasiswa KKN, yang
membantu menyelesaikan program dan laporan dengan efisien. Selain itu,
kerjasama yang baik terjalin antara mahasiswa, pak dukuh, pemuda, pengurus TPA,
dan tokoh masyarakat, serta partisipasi aktif anak-anak dan masyarakat dalam
pelaksanaan kegiatan yang dirancang oleh mahasiswa KKN. Selain itu, dosen
pembimbing lapangan memberikan panduan dan arahan yang konstruktif. Faktor
tambahan yang turut memperkuat keberhasilan program adalah adanya dukungan
logistik dan sumber daya yang memadai, yang memungkinkan mahasiswa untuk
melaksanakan kegiatan dengan lebih lancar. Dukungan tersebut mencakup fasilitas
yang disediakan oleh pihak Padukuhan Tegallayang 9 serta akses yang memadai

terhadap materi dan peralatan yang diperlukan untuk kegiatan.

2. Faktor Penghambat
Adapun beberapa aspek yang perlu dievaluasi secara keseluruhan termasuk
adanya tantangan dalam mengkoordinasikan jadwal kegiatan antara RT 01, RT 02,
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RT 03 dan RT 04 di Dusun Tegallayang 9, yang mengakibatkan keterbatasan dalam
manajemen waktu dan sedikit kesulitan bagi mahasiswa KKN dalam menjalankan

kegiatan.

7



BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan laporan program kerja yang telah dijelaskan sebelumnya, dapat
disimpulkan bahwa pelaksanaan KKN UAD Reguler periode 127 unit V.B.3 untuk
tahun akademik 2023/2024 di Dusun Tegallayang 9, Kelurahan Caturharjo,
Kecamatan Pandak, Kabupaten Bantul, Yogyakarta berlangsung selama satu bulan
dari tanggal 29 Agustus 2023 hingga 28 September 2023. Program Kerja, baik yang
bersifat kelompok maupun individu, dapat dilaksanakan dengan baik. Keberhasilan
kegiatan ini didukung oleh antusiasme dan tanggapan positif masyarakat terhadap
seluruh kegiatan KKN UAD unit V.B.3. Dukungan serta bimbingan dari warga
Dusun Tegallayang 9 sangat mempermudah pelaksanaan program kerja. Fokus
program KKN mencakup empat bidang utama: keilmuan, keagamaan, seni dan
olahraga, serta tematik. Selama bulan pelaksanaan, mahasiswa memperoleh
pengetahuan dan pengalaman baru dari masyarakat yang tidak didapatkan di
kampus. Meskipun terdapat beberapa tantangan dalam melaksanakan program kerja
individu dan kelompok, hal tersebut tidak menjadi kendala berarti karena
mahasiswa KKN UAD unit V.B.3 mampu beradaptasi dengan baik dan
memperkuat solidaritas di antara mereka.Secara keseluruhan, kegiatan KKN ini
juga memberikan dampak positif bagi masyarakat setempat, dengan terjalinnya
komunikasi dan kerjasama yang lebih baik antara mahasiswa dan warga. Program-
program yang dijalankan tidak hanya memenuhi tujuan akademis, tetapi juga
memberikan kontribusi nyata bagi pengembangan komunitas lokal, menciptakan

sinergi yang bermanfaat bagi kedua belah pihak.

B. Saran

Untuk Masyarakat:

1. Aktif memberikan masukan dan saran kepada mahasiswa selama pelaksanaan
program KKN.

2. Memanfaatkan serta menindaklanjuti program-program yang telah dimulai oleh

mahasiswa selama KKN.
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3. Masyarakat mampu terbuka dengan pandangan baru.

Untuk Mahasiswa:

1. Diharapkan mampu menyesuaikan diri dengan norma dan adat istiadat yang
berlaku di masyarakat.

2. Diharapkan mampu mempersiapkan mental dan pengetahuan tentang
kemasyarakatan untuk pelaksanaan program KKN.

3. Mengasah kemampuan berkomunikasi dan bersosialisasi untuk membangun
hubungan baik dengan warga serta menciptakan kerjasama yang solid antar
anggota KKN.

4. Mahasiswa harus berani untuk berbaur dengan masyarakat dan jangan menutup
diri.

Untuk LPPM:

1. Terlibat secara aktif dalam memantau kondisi mahasiswa KKN.

2. Mendengarkan dan menindaklanjuti keluhan yang disampaikan oleh mahasiswa
KKN.

3. Meningkatkan koordinasi antara LPPM, fakultas, dan pihak terkait untuk
kelancaran pelaksanaan program KKN.

4. Untuk KKN selanjutnya mohon untuk padukuhan Tegallayang 9 di plot 2 unit
apalagi ketika memasuki HUT RI karena di Padukuhan Tegallayang 9 sangat
padat dan dari ke-4 RT memiliki keinginan masing-masing jadi tidak bisa di

jadikan satu untuk kegiatannya.

79



