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Uji Coba Wisata Kebugaran 
Kelurahan Canden Kabupaten 
Bantul Peroleh Dukungan dari UAD 
Wardiyanta optimistis Canden menjadi pelopor wisata kebugaran di DIY. 
Red: Fernan Rahadi 
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Pemerintah Kalurahan Canden, Kabupaten Bantul Daerah Istimewa Yogyakarta melakukan uji coba 
wisata alam menyusuri sungai Opak. Pada test tour yang pertama ini turut hadir dari Dinas 
Pariwisata Bantul, Babinsa, Bhabinkamtibmas, Forum Pengurangan Resiko Bencana (FPRB), tour 
and travel agent, dosen, dan mahasiswa Universitas Ahmad Dahlan (UAD). 

REPUBLIKA.CO.ID, BANTUL — Pemerintah Kalurahan Canden, Kabupaten 

Bantul Daerah Istimewa Yogyakarta melakukan uji coba wisata alam menyusuri 

sungai Opak. Pada test tour yang pertama ini turut hadir dari Dinas Pariwisata 

Bantul, Babinsa, Bhabinkamtibmas, Forum Pengurangan Resiko Bencana 

(FPRB), tour and travel agent, dosen, dan mahasiswa Universitas Ahmad 

Dahlan (UAD). 

Kegiatan menyusuri sungai Opak menggunakan perahu karet atau pack 

rafting ini merupakan paket dari wisata kebugaran. Wisata kebugaran (wellness 

tourism) merupakan jenis wisata baru yang berfokus pada pengembangan 

kebugaran fisik, mental dan spiritual sehingga memberikan pengalaman unik. 



"Kelurahan Canden memiliki potensi luar biasa di antaranya yaitu desa wisata 

jamu, pijat tradisional, pengrajin makanan tradisional, sanggar kesenian, sungai 

Opak yang dapat dimanfaatkan untuk olah raga air. Semua potensi tersebut 

menjadikan Canden layak sebagai destinasi wisata kebugaran," kata Lurah 

Canden AKBP (Purn) Beja dalam siaran pers yang diterima Republika, Selasa 

(14/5/2024). 

Ulu-ulu Kurniawan Setiabudi menyampaikan bahwa uji coba wisata pack 

rafting ini merupakan rangkaian program  kerja sama dengan UAD. UAD melalui 

program Pengabdian kepada Masyarakat (PkM) mendapatkan dana dari 

Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat (LPPM) senantiasa 

mendukung kegiatan pemberdayaan masyarakat.  Dosen UAD, Wardiyanta, 

sebagai ketua kegiatan PkM menyatakan optimistis Canden menjadi pelopor 

wisata kebugaran di DIY. 

 


