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INTISARI

Kehamilan ialah ketika wanita menyimpan embrio dan fetus yang sedang
bertumbuh di dalam uterusnya selama sembilan bulan atau lebih, yang merupakan
keadaan ketika kesehatan lebih dipertimbangkan. Ibu hamil harus mewaspadai
risiko yang terkait dengan penggunaan obat bebas karena dapat berdampak pada
kesehatan ibu dan perkembangan fetus. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
tingkat pengetahuan tentang penggunaan obat bebas dan hubungan demografi
dengan tingkat pengetahuan pada ibu hamil.

Penelitian ini menggunakan pendekatan observasional analitik yang
dirancang dengan desain cross-sectional. Populasi yang diteliti ialah seluruh ibu
hamil yang datang ke Polindes Desa Kedamin Darat. Teknik pengambilan sampel
dengan cara purposive sampling. Instrumen penelitian yang dipakai ialah kuesioner.
Metode analisis data yang dipakai di studi ini ialah analisis bivariate (uji Fisher’s
Exact).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa sebagian besar responden berusia
dewasa awal (92,9%), dengan tingkat pendidikan dasar (71,4%). Sebagian besar
responden bekerja (85,7%) dengan tingkat penghasilan <Rp. 2.487.000 (64,3%).
Tingkat pengetahuan ibu hamil mengenai obat bebas baik (57,1%). Hubungan
antara demografi (usia, tingkat pendidikan, pekerjaan, dan penghasilan) dengan
tingkat pengetahuan menunjukkan nilai p berturut-turut yaitu 1,000, 0,085, 0,473,
1,000 (p>0,05).

Kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagian besar ibu hamil memiliki
tingkat pengetahuan yang baik dan tidak terdapat hubungan antara demografi
dengan tingkat pengetahuan.

Kata Kunci: Obat Bebas, Pengetahuan Ibu Hamil, Penggunaan Obat Bebas
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ABSTRACT

Pregnancy is when a woman keeps an embryo and a growing fetus in her
uterus for nine months or more, which is a condition when health is more
considered. Pregnant mothers should be aware of the risks associated with the use
of free drugs as they can affect the health of the mother and the development of the
fetus. The study aims to find out the level of knowledge about the use of free drugs
and the relationship between demographics and knowledge levels in pregnant
women.

The study uses an analytical observational approach designed with a cross-
sectional design. The population surveyed was all pregnant mothers who came to
Polindes of Kedamin Darat Village. Sampling techniques by purposive sampling.
The research instrument used is a questionnaire. The data analysis method used in
this study is bivariate analysis (Fisher’s Exact Test).

The results of this study show that the majority of respondents are in early
adulthood (92.9%), with a level of primary education (71.4%). Most respondents
(85.7%) work with an income rate of < Rp. 2 487 000 (64.3%) The level of
knowledge of pregnant women about free medicine is good (57.1%). The
relationship between demographics (age, level of education, employment, and
income) and the level of knowledge shows a sequential p value of 1,000, 0,085,
0,473, 1,000 (p>0,05).

The conclusion of this study is that most pregnant women have a good level
of knowledge and there is no relationship between demography and knowledge
level.

The conclusion of this study is that most pregnant women have a good level
of knowledge and there is no relationship between demographics and knowledge
level.

Keywords: Over-The-Counter Drugs, Knowledge Of Pregnant Women, Use Of
Over-The-Counter Drugs
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