
 

ANALISIS NILAI-NILAI AL-ISLAM, KEMUHAMMADIYAHAN DAN 

BAHASA ARAB (ISMUBA) SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN 

PERILAKU BULLYING DI SMK MUHAMMADIYAH BANGUNJIWO 

Tesis 

Ditulis Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan  

Dalam Mendapatkan Gelar Magister Pendidikan 

 

 

Oleh: 

Nursidik Jaka Andika 

NIM 2242052078 

 

 

 

FAKULTAS AGAMA ISLAM 

PROGRAM STUDI MAGISTER PENDIDIKAN AGAMA ISLAM  

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN 

YOGYAKARTA  

2024 



 

 

i 

ANALYSIS OF AL-ISLAM, MUHAMMADIYAH AND ARABIC 

LANGUAGE VALUES (ISMUBA) AS AN EFFORT TO PREVENT 

BULLYING BEHAVIOR AT MUHAMMADIYAH BANGUNJIWO 

VOCATIONAL SCHOOL 

Thesis 

Written to meet partial requirements  

In Getting a Master of Education Degree  

 

Filed By: 

Nursidik Jaka Andika 

2242052078 

 

 

FACULTY OF ISLAMIC RELIGION 

MASTER OF ISLAMIC RELIGIOUS EDUCATION 

AHMAD DAHLAN UNIVERSITY 

YOGYAKARTA 

2024



iv 

SURAT PERSETUJUAN TESIS 

ANALISIS NILAI-NILAI AL-ISLAM, KEMUHAMMADIYAHAN DAN 

BAHASA ARAB (ISMUBA) SEBAGAI UPAYA PENCEGAHAN 

PERILAKU BULLYING DI SMK MUHAMMADIYAH BANGUNJIWO 

 

Diajukan oleh:  

Nursidik Jaka Andikaa 

2242052078 

 

Telah disetujui oleh 

 

      Pembimbing I  

                           

Prof. Dr. Suyadi, M.Pd.I.    Tanggal 19 Maret 2024 

NIPM. 19820807 201706 111 1385321  

 

 

     Pembimbing II 

   

Dr. Wantini, M.Pd.I.     Tanggal 19 Maret 2024 

NIPM. 19850628 201709 011 1059151 

 



v 

 



vi 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

 

Nama    : Nursidik Jaka Andika 

NIM   : 2242052078 

Fakultas   : Agama Islam  

Email   : 2207052018@webmail.uad.ac.id  

Program studi   : Magister Pendidikan Agama Islam  

Judul Tesis : Analisis Nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan 

Bahasa Arab (ISMUBA) Sebagai Upaya Pencegahan 

Perilaku Bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo  

Dengan ini menyatakan bahwa:  

1. Hasil karya yang saya serahkan merupakan karya asli dan belum pernah 

diajukan untuk mendapatkan gelar kesarjanaan di intuisi manapun. Termasuk 

di Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta.  

2. Hasil karya ini bukan merupakan saduran ataupun terjemahan, melainkan 

gagasan, rumusan, dan hasil penelitian saya sendiri, dengan bantuan 

pembimbing, dan beberapa masukan yang diberikan oleh pihak yang terlibat 

selama penelitian. Dalam hal ini adalah para ahli materi.  

3. Hasil karya ini merupakan hasil revisi terakhir yang telah diujikan dan 

disetujui oleh pembimbing.  

 

 Pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya. Apabila di kemudian 

hari terbukti adanya penyimpangan dan ketidak benaran, maka saya bersedia 

menerima sanksi akademik, sesuai dengan ketentuan yang berlaku. 

 

 

Yogyakarta, 19 Maret 2024 

 

 

      

                                                                                       

Nursidik Jaka Andika  

 

 

 

 

mailto:2207052018@webmail.uad.ac.id


vii 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama    : Nursidik Jaka Andika 

NIM   : 2242052078 

Fakultas   : Agama Islam  

Email   : 2207052018@webmail.uad.ac.id 

Program studi   : Magister Pendidikan Agama Islam  

Judul Tesis : Analisis Nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan 

Bahasa Arab (ISMUBA) Sebagai Upaya Pencegahan 

Perilaku Bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo 

Dengan ini saya menyerahkan hak sepenuhnya kepada perpustakaan 

Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta untuk menyimpan dan mengatur akses 

serta melakukan pengelolaan terhadap karya say aini, dengan mengacu kepada 

ketentuan akses tugas akhir sebagai berikut: Saya mengizinkan karya tersebut 

diunggah ke dalam repository perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan 

Yogyakarta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.  

 

Yogyakarta, 19 Maret 2024 

 

 

      

                                                                                       

Nursidik Jaka Andika  

 

 

Mengetahui, 

Pembimbing  I 

 

 

 

 

Prof. Dr. Suyadi, M.Pd.I. 

Pembimbing  II 

 

 

 

 

Dr. Wantini, M.Pd.I. 

  NIPM. 19820807 201706 111 1385321   NIPM. 19850628 201709 0111059151 

  

 

mailto:2207052018@webmail.uad.ac.id


viii 

 

 

MOTTO 

“Tiap-tiap dari kita berhak untuk mempunyai hak kebebasan untuk mengejar 

kebahagiaan versi mereka sendiri. Tidak ada seorangpun yang pantas untuk 

dirundung.” 

-Barack Obama- 

 

"Jangan pernah merendahkan orang lain untuk membuat 

dirimu merasa lebih baik." 

-Nursidik Jaka Andika- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

 

 

 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

Tesis ini peneliti persembahkan untuk Almamater Tercinta 

Program Pascasarjana Magister Pendidikan Agama Islam 

Fakultas Agama Islam 

Universitas Ahmad Dahlan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

KATA PENGANTAR 

       Puji syukur sebesar-besarnya atas kehadirat Allah SWT yang telah 

memberikan rahmad-Nya yang tak terhitung kepada seluruh hambanya. 

Senantiasa memberikan nikmat dan hidayah, sehingga pada kesempatan waktu ini 

Alhamdulillah peneliti dapat menyelesaikan penyusunan penulisan tesis ini 

dengan bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karenanya 

pada kesempatan ini peneliti mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Prof. Muchlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta. 

2. Dr. Arif Rahman, S.Pd.I., M.Pd.I. selaku Dekan Fakultas Agama Islam. 

3. Prof. Dr. Suyadi, M.Pd.I. selaku Kepala Program Studi Magister Pendidikan 

Agama Islam. 

4. Dr. Djamaluddin Perawironegoro, S.Th.I., M.Pd.I. selaku sekretaris Program 

Studi Magister Pendidikan Agama Islam. 

5. Prof. Dr. Suyadi, M.Pd.I. dan Dr. Wantini, M.Pd.I. selaku dosen pembimbing 

I dan II tesis ini, yang telah membimbing dan memberikan arahan demi 

selesainya tesis ini. 

6. Segenap dosen dan staff di Magister Pendidikan Agama Islam, atas semua 

ilmu, motivasi, dan bantuannya. 

7. Ayah (Damilah) Rahimahullah, Ibu (Tumini) dan seluruh keluarga tercinta 

yang telah mensupport dan mendoakan.  

8. Kepala sekolah serta seluruh warga sekolah SMK Muhammadiyah 

Bangunjiwo yang telah membantu penelitian tesis ini hingga selesai. 

9. Kepada seluruh teman dan siapapun itu yang telah membantu, memberikan 

dukungan atas penyusunan tesis ini. 

Yogyakarta, 19 Maret 2024 

 

 

                                                                                     Nursidik Jaka Andika 



xi 

DAFTAR ISI 

SURAT PERSETUJUAN TESIS ....................................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN TESIS ................................................................................ iii 

PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN ................................................................... iv 

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES ....................................................................... v 

MOTTO ............................................................................................................................. vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ....................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ...................................................................................................................... ix 

DAFTAR TABEL .............................................................................................................. xi 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................................ xii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN ............................................................. xiii 

ABSTRAK ...................................................................................................................... xvii 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ............................................................................................. 1 

B. Identifikasi Masalah .................................................................................................... 6 

C. Batasan Masalah ......................................................................................................... 7 

D. Rumusan Masalah ...................................................................................................... 7 

E. Tujuan Penelitian ........................................................................................................ 7 

F. Manfaat Penelitian……………………………………………………………………8 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ............................................................................................ 10 

A. Al-Islam Kemuhammadiyahan dan Bahasa Arab (ISMUBA) dan Perilaku 

Bullying ......................................................................................................................... 10 

B. Penelitian yang Relevan............................................................................................ 43  

C. Kerangka Berpikir .................................................................................................... 51 

BAB III METODE PENELITIAN.................................................................................... 53 

A. Jenis Penelitian ......................................................................................................... 53 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ................................................................................... 54 

C. Sumber Data ............................................................................................................. 55 

D. Teknik Pengumpulan Data ....................................................................................... 56 



xii 

E. Teknik Keabsahan Data ............................................................................................ 60 

F. Teknik Analisis Data ................................................................................................. 62 

BAB IV PEMBAHASAN ................................................................................................. 66 

A. Kondisi Perilaku Bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo ........................... 65 

B. Nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan Bahasa Arab (ISMUBA) 

sebagai upaya Pencegahan Perilaku Bullying .......................................................... 73 

C. Analisis Nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan Bahasa Arab 

(ISMUBA) sebagai Upaya Pencegahan Perilaku Bullying ...................................... 89 

BAB V PENUTUP .......................................................................................................... 103 

A. Kesimpulan ............................................................................................................ .104 

B. Saran ……………………………………………………………………………....108 

LAMPIRAN-LAMPIRAN ……………………………………………………………..115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiii 

DAFTAR TABEL 

 

Table 2.1 Penelitian Relevan.......................................................................................... 46 

Tabel 4. 1 Kondisi perilaku bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo ................ 72 

Tabel 4. 2 Nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyah dan Bahasa Arab (ISMUBA) sebagai 

upaya pencegahan perilaku bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo 74 

 

 

  



xiv 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2.1 Bagan kerangka berfikir  ............................................................................... 50 

Gambar 3.1 Bagan metode analisis data miles dan hubermen .......................................... 61 

Gambar 4.1 Analisis nilai-nilai ISMUBA sebagai upaya pencegahan perilaku 

bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo ........................................... 89 

Gambar 4.2 Integrasi nilai-nilai Aqidah sebagai upaya pencegahan perilaku bullying di 

SMK Muhammadiyah Bangunjiwo ……………………………………….90  

Gambar 4.3 Integrasi nilai-nilai Ibadah sebagai upaya pencegahan perilaku bullying di 

SMK Muhammadiyah Bangunjiwo ……………………………………….93 

Gambar 4.4 Integrasi nilai-nilai Akhlak sebagai upaya pencegahan perilaku bullying di 

SMK Muhammadiyah Bangunjiwo..……………………………………....96 

Gambar 4.5 Integrasi nilai-nilai muamalah duniawiyah sebagai upaya pencegahan 

perilaku bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo………………... 97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

about:blank
about:blank


xiii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Sumber rujukan untuk transliterasi Arab-Latin berdasarkan Surat 

Keputusan Bersama Menterin Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia tertanggal 22 Januari 1988 No: 

158/1987 dan 0543b/U/1987. 

 

1. Konsonal Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Ba B Be ب 

 Ta T Te ت 

 Ṡa ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jim J Je ج

 Ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Kha Kh ka dan ha خ

 Dal d De د

 Żal ż Zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra r er ر

 Zai z zet ز

 Sin s es س 

 Syin sy es dan ye ش 

 Ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭa ṭ te (dengan titik di bawah) ط 

 Ẓa ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ 

 ain ` koma terbalik (di atas)` ع

 Gain g ge غ

 Fa f ef ف 

 Qaf q qi ق 

 Kaf k ka ك

 Lam l ‘el ل 

 Mim m ‘em م

 Nun n en ن



xiv 

 
 
 

 Wau w we و

 Ha h ha ھ

 Hamzah ‘ apostrof ء

 Ya y ye ي

 

2. Konsonan Rangkap Karena Syaddah Ditulis Rangkap 
 

 متعددة

 عدة

Ditulis 

 

Ditulis 

Muta’addidah 

 

‘iddah 

 
3. Ta’marbutah di Akhir Kata ditulis h 

 

 
 حكمة علة

 االؤلئاء زكاة كرامةا

 الفطر

Ditulis 

Ditulis 

Ditulis 

Ditulis 

Hikmah‘illah 
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ABSTRAK 

Bullying atau kekerasan menjadi salah satu fenomena yang akhir-akhir ini 

melanda di dunia pendidikan. Berdasarkan wawancara dengan guru bimbingan 

dan konseling Ibu AR di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo bahwa sering terjadi 

juga perilaku bullying antar siswa diantaranya perkelahian, saling ejek dan lainnya 

terhadap sesama teman baik pada jam istirahat maupun diluar sekolah. Kasus 

bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo tercatat terdapat sekitar enam 

kasus. Menurut data SIMFONI-PPA yang terinput di Indonesia pada tanggal 1 

Januari hingga 07 Agustus 2023 peta sebaran jumlah kasus kekerasan berjumlah 

15.403 kasus dengan jumlah korban laki-laki sebanyak 3.034 dan 13.721 korban 

perempuan. Tujuan penelitian ini pertama, untuk menganalisis kondisi perilaku 

bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo. kedua, untuk menganalisis nilai- 
nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan Bahasa Arab (ISMUBA) sebagai 

upaya pencegahan perilaku bullying di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo. ketiga, 

untuk menganalisis hasil nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan Bahasa 

Arab (ISMUBA) sebagai upaya pencegahan perilaku bullying di SMK 

Muhammadiyah Bangunjiwo. Oleh karena itu, berdasarkan permasalahan tersebut 

nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan dan Bahasa Arab (ISMUBA) 

merupakan salah satu bentuk upaya pencegahan alternatif dalam permasalahan 

bullying.  

Adapun metode dalam penelitian ini adalah menggunakan penelitian 

kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Jenis penelitian studi kasus merupakan 

proses pencarian dan penggalian pengetahuan yang empiris guna menyelidiki dan 

meneliti berbagai fenomena dalam konteks kehidupan nyata. Kemudian hasil dari 

penelitian kualitatif yaitu berupa data deskriptif dalam bentuk kata-kata yang 

tertulis maupun dalam bentuk lisan dari orang-orang dan perilaku yang diamati. 

Lokasi penelitian ini di SMK Muhammadiyah Bangunjiwo Yogyakarta. Subyek 

dalam penelitian ini adalah Guru ISMUBA, Siswa/i, Guru BK, Kepala Sekolah 

dan Waka Kurikulum.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa, pertama, Kondisi perilaku 

bullying masih sering terjadi di dalam maupun di luar lingkungan sekolah, 

mayoritas bersifat verbal dengan ejekan dan penggunaan kata-kata tidak pantas, 

meskipun tindakan fisik dapat diselesaikan oleh guru. Kedua, Implementasi nilai-

nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan, dan Bahasa Arab (ISMUBA) melalui 

pembelajaran aqidah, akhlak, dan mu'amalah duniawiyah di SMK 

Muhammadiyah Bangunjiwo sangat penting untuk mengurangi potensi perilaku 

bullying. Ketiga, Analisis integrasi nilai-nilai Al-Islam, Kemuhammadiyahan, dan 

Bahasa Arab (ISMUBA) dalam kegiatan pendidikan dan keagamaan di SMK 

Muhammadiyah Bangunjiwo menunjukkan keberhasilan dalam mencegah 

perilaku bullying dan membentuk karakter siswa yang religius dan bertanggung 

jawab. 

Kata Kunci: ISMUBA, Kemuhammadiyahan, Perilaku Bullying 
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