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STRATEGI GURU ISMUBA DALAM MENINGKATKAN AKHLAKUL
KHARIMAH DENGAN PEMBIASAAN SHOLAT DHUHA DI SMP
MUIHAMMADIYAH 1 BERBAH

ABSTRAK

Salsa Nurul I1zza (1900031134), Program Studi Pendidikan Agama Islam,
Faklutas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta.

Penelitian yang dilakukan skripsi ini di latar belakangi oleh fenomena yang
terjadi pada saat ini seperti banyak nya krisis akhlak terutama di kalangan remaja
pada saat ini sangat rentan sekali melakukan hal-hal negatif yang bisa menyebabkan
krisis akhlak sebagai seorang muslim yang kehilangan jati diri. Maka dari peran
guru sangat penting dalam membentuk akhlak siswa-siswi. Dengan melakukan
pembiasaan kepada siswanya seperti sholat dhuha. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui manfaat dari sholat dhuha bagi siswa-siswi SMP Muhammadiyah 1
Berbah dalam meningkatkan akhlakul kharimah, juga bagaimana strategi dan apa
saja faktor penghambat dalam penerapan pembiasaan sholat dhuha di SMP
Muhammadiyah 1 Berbah.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu kualitataif
deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan wawancara, observasi dan
dokumentasi. Kemudian analisis data dilakukan dengan pengumpulan data, reduksi
data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Adapun cek keabsahan dengan
triangulasi sumber data.

Hasil penelitian ini dapat menunjukan bahwa; Pertama, Manfaat dari sholat
dhuha bagi siswa-siswi SMP Muhammadiyah 1 yaitu: (1) pembiasaan sholat dhuha
dapat membuka pintu rejeki, (2) dapat membentuk jiwa kepemimpinan siswa,(3)
menjadikan siswa yang berakhlak yan baik sehingga dalam melakukan pembiasaan
sholat dhuha tanpa paksaan dan siswa sadar melakukan sholat dhuha tanpa perintah
dari bapak ibu guru. Kedua, Strategi penerapan sholat dhuha dalam pembentukan
akhlakul karimah di SMP Muhammadiyah 1 Berbah yaitu, (1) Strategi guru ismuba
memberikan keteladanaan dalam melakasanakan sholat dhuha, (2) Guru ISMUBA
memberikan pembiasaan sholat dhuha setiap harinya , (3) Guru ISMUBA dalam
melaksanakan pembiasaan sholat dhuha memberikan nasihat dalam pelaksanaan
sholat dhuha, (4) Guru ISMUBA memberikan perhatian kepada seluruh seluruh
siswa terutama siswa yang tidak aktif dan diberi teguran agar melaksaan sholat
dhuha, (5) Guru ISMUBA memberikan punishmen kepada siswa yang tidak
melaksanakan sholat dhuha, siswa diberikan punishmem berupa menghafal bacaan
surat pendek. Ketiga, faktor penghambat dalam pembiasaan sholat dhuha yaitu, (1)
kurangnya penekaan dari pihak guru ISMUBA,(2) minimnya pengetahuan siswa
tentang bacaan sholat dhuha, (3) belum ada rasa kesadaraan siswa untuk
melaksanakan sholat dhuha dan guru ISMUBA kurang perhatian dalam
melaksanakan pembiasaan sholat dhuha.

Kata kunci: Muhammadiyah, ISMUBA, Sholat Dhuha, dan Akhlakul Kharimah
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ISMUBA TEACHER'S STRATEGY IN IMPROVING KHARIMAH
IMACULATIONS WITH THE HABIT OF DHUHA PRAYERS AT
MUIHAMMADIYAH 1 BERBAH SMP

ABSTRACT

Salsa Nurul lIzza (1900031134), Islamic Religious Education Study Program,
Faculty of Islamic Religion, Ahmad Dahlan University Yogyakarta.

This research is intended to find out the benefits of Duha prayer for
Muhammadiyah 1 Berbah Middle School students in improving their morals, as
well as strategies and what are the inhibiting factors in implementing the Duha
prayer habit at Muhammadiyah 1 Berbah Middle School. The aim of this research
is twofold, namely, to find out strategies for forming morals at SMP
Muhammadiyah 1 Berbah and also to find out the inhibiting factors in getting used
to the dhuha prayer towards the formation of students' morals.

The research method used in this research is descriptive qualitative. Data
collection techniques use interviews, observation and documentation. Then data
analysis was carried out by collecting data, reducing data, presenting data and
drawing conclusions. The validity check is done by triangulating data sources.

The results of this research can be concluded that; Firstly, the benefits of
Duha prayer for Muhammadiyah 1 Middle School students are: (1) getting used to
Duha prayer can open the door to good fortune, (2) can form students' leadership
spirit, (3) making students have good morals so that they can get used to doing Duha
prayer. without coercion and students are aware of performing Duha prayers
without orders from the teachers. Second, the strategy for implementing Duha
prayers in the formation of morals at SMP Muhammadiyah 1 Berbah, namely, (1)
The ISMUBA teacher's strategy is to provide an example in carrying out Duha
prayers, (2) The ISMUBA teacher provides the habit of doing Duha prayers every
day, (3) The ISMUBA teacher in carrying out the habit dhuha prayers provide
advice in carrying out dhuha prayers, (4) ISMUBA teachers give attention to all
students, especially students who are inactive and are given a warning to carry out
dhuha prayers, (5) ISMUBA teachers give punishment to students who do not
perform dhuha prayers, students are given punishmem in the form of memorizing
the reading of short letters. Third, the inhibiting factors in getting used to Duha
prayers are, (1) lack of emphasis on the part of ISMUBA teachers, (2) students' lack
of knowledge about reading Duha prayers, (3) there is no sense of awareness among
students to carry out Duha prayers and ISMUBA teachers lack attention in carrying
them out. habit of Duha prayer.

Keywords: Muhammadiyah, ISMUBA, Duha Prayer, and Akhlakul Kharimah
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