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(Ingatlah) ketika istri Imran berkata, “Wahai Tuhanku, sesungguhnya aku
menazarkan kepada-Mu apa yang ada di dalam kandunganku murni
untuk-Mu (berkhidmat di Baitulmaqdis). Maka, terimalah (nazar itu) dariku.
Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Mendengar lagi Maha
Mengetahui.”

(QS. Ali'Imran: 35)
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“Sesungguhnya termasuk dosa yang dari dosa-dosa besar adalah
melanggar harga diri seorang muslim tanpa hak. Dan termasuk dosa

besar adalah membalas celaan dengan celaan."
(Hadits Abu Daud: 4234)
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HUBUNGAN ANTARA POLA ASUH OTORITER ORANG TUA
DENGAN HARGA DIRI PADA REMAJA

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji hubungan antara pola asuh
otoriter orang tua dengan harga diri pada remaja. Populasi dalam penelitian
ini adalah mahasiswa Program Studi Psikologi Universitas Ahmad Dahlan
Angkatan 2023. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan
menggunakan metode pengumpulan data berupa skala pola asuh otoriter
dan harga diri. Sampel penelitian sebanyak 110 responden yang diperoleh
dengan menggunakan teknik cluster random sampling. Uji hipotesis pada
penelitian ini menggunakan teknik analisis product moment. Hasil analisis
data menunjukkan koefisien korelasi sebesar r = -0.241 dengan taraf
signifikansi sebesar p = 0.010 (p < 0.05). Kesimpulan dalam penelitian ini
adalah terdapat hubungan negatif yang signifikan antara pola asuh otoriter
dengan harga diri. Artinya, semakin tinggi pola asuh otoriter maka semakin
rendah harga diri pada remaja. Sebaliknya, semakin rendah pola asuh
otoriter maka semakin tinggi harga diri pada remaja. Pola asuh otoriter
memberikan sumbangan efektif sebanyak 5.8% terhadap harga diri dan
sisanya sebanyak 94.2% dipengaruhi oleh variabel lainnya.

Kata kunci: harga diri, pola asuh otoriter, remaja
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