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sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apablila kamu 

telah selesai (dari suatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan yang lain) 

- QS. Al Insyirah 6-7 – 

 

Janganlah kalah pada rasa takutmu 

Hanya ada satu hal yang membuat mimpi tak mungkin diraih 

Perasaan takut gagal 

- Paulo Coelho, “The Alkenis’ - 
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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pendapatan, sosial media, gaya hidup 

dan jenis kelamin terhadap tingkat konsumsi mahasiswa di Yogyakarta. Manfaat dari 

penelitian ini dapat mengetahui pengaruhnya pendapatan, sosial media, gaya hidup, dan jenis 

kelamin terhadap tingkat konsumsi. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. Populasi 

di dalam penelitian ini yaitu mahaiswa aktif di Yogyakarta. Pengambilan sampel 

menggunakan metode pusposive sampling. Sampel dipilih menggunakan rumus slovin 

diambil sampel sejumlah 100 mahasiswa. Pengujian hipotesis dilakukan dengan analisis 

regresi linier berganda (Multiple Regression) dengan program SPSS versi 24 (software) 

sebagai alat bantunya. Kesimpulan dari hasil penelitian ini pendapatan, sosial media, gaya 

hidup, dan jenis kelamin secara bersama-sama berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

tingkat konsumsi mahasiswa di Yogyakarta. Selain itu dari hasil nilai koefisien dterminasi 

(R2) sebesar 0.467 atau 46.7%. nilai tersebut menunjukan bahwa 46.7% tingkat konsumsi 

dipengaruhi oleh pendapatan, sosial media, gaya hidup, jenis kelamin. Sedangkan sisanya 

53.3% dipengaruhi oleh variabel bebas lain yang tidak diteliti. 

Kata Kunci: Tingkat Konsumsi, Pendapatan, Analisis Regresi, Mahasiswa
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