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ANALISIS MANAJEMEN RISIKO KESELAMATAN DAN KESEHATAN
KERJA (K3) DENGAN PENERAPAN METODE HAZOPS (Hazard And
Operability Study)

Studi Kasus di UKM Tahu Teposeliro

Galang Chaecara Adyachandra
1800019148

ABSTRAK

UKM Tahu Teposeliro merupakan perusahaan yang memproduksi tahu putih dan
tahu coklat. Proses produksi di UKM ini menggunakan alat yang berdimensi besar dan
berat sehingga sangat berisiko menimbulkan kecelakaan kerja yang membahayakan
pekerja jika tidak berhati-hati. Perusahaan belum menerapkan manajemen keselamatan
kerja dengan baik. Hal ini dibuktikan dengan tidak tersedianya alat penunjang
keselamatan dan kesehatan kerja yang lengkap serta tidak tersedianya peraturan kerja
tertulis di area produksi sehingga pekerja hanya mengandalkan pengetahuannya sendiri
dalam bekerja. Dampaknya sangat dirasakan oleh pekerja seperti tangan dan kaki gatal-
gatal, tangan melepuh serta kulit tangan mengkerut, dan lain-lain. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui potensi bahaya, level risiko prioritas utama perbaikan, dan
merekomendasikan perbaikan untuk meminimalkan risiko.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah HAZOPS (Hazard and
Operability Study). Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dengan pemilik
UKM dan penyebaran kuesioner kepada pekerja yang ditentukan sebagai informan kunci
berjumlah 3 pekerja. Observasi dilakukan dengan mengamati proses produksi dan
kegiatan para pekerja pada setiap stasiun kerja, dokumentasi dilakukan dengan cara
merekam, atau mengambil foto. Data sekunder dilakukan melalui arsip perusahaan.

Hasil pengolahan data menunjukkan bahwa dari penilaian risiko terdapat risiko
bahaya dengan level yang beragam, dari level rendah hingga ekstrem. Level risiko yang
menjadi prioritas utama untuk perbaikan adalah level risiko ekstrim dan tinggi, dari
keseluruhan bagian kerja di UKM Tahu Teposeliro terdapat 5 risiko ekstrim seperti gatal-
gatal akibat sekam menempel di kulit, gangguan pendengaran, kulit mengelupas, dan
lain-lain serta 49 risiko tinggi seperti gangguan pernapasan, kulit keriput, tangan melepuh
akibat menempel ke tangki dan lain-lain. Risiko ekstrim memiliki arti risiko yang perlu
segera perbaikan karena dapat tidak dapat ditolerir dan jika dilanjutkan akan sangat
berbahaya. Risiko tinggi perlu pengurangan tingkat risiko, jika tetap dilanjutkan maka
perlu tindakan segera. Rekomendasi perbaikan dilakukan dengan memperhatikan hierarki
pengendalian yang ada.

Kata Kunci: HAZOPS, K3, Manajemen, Risiko.



OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY (K3) RISK MANAGEMENT ANALYSIS
WITH THE APPLICATION OF THE HAZOPS METHOD (Hazard And Operability
Study).

Case Study in UKM Tahu Teposeliro.

Galang Chaecara Adyachandra
1800019148

ABSTRACT

Teposeliro Tofu UKM is a company that produces white tofu and brown tofu. The
production process in this SME uses tools that have large and heavy dimensions so that it
is very risky to cause work accidents that endanger workers if they are not careful. The
company has not implemented work safety management properly. This is evidenced by the
unavailability of complete occupational safety and health support equipment and the
unavailability of written work regulations in the production area so that workers only
rely on their own knowledge at work. The impact is felt by workers such as itchy hands
and feet, blistered hands and wrinkled hand skin, and others. This study aims to
determine potential hazards, risk levels are the top priority for improvement, and
recommend improvements to minimize risks.

The method used in this study is HAZOPS (Hazard and Operability Study). Data
collection was conducted through interviews with SME owners and distribution of
questionnaires to workers determined as key informants totaling 3 workers. Observation
is carried out by observing the production process and activities of workers at each work
station, documentation is carried out by recording, or taking photos. Secondary data is
carried out through company archives.

The results of data processing show that from the risk assessment there is a risk
of danger with varying levels, from low to extreme levels. The risk level that is the top
priority for improvement is the extreme and high risk level, from all parts of work at
Teposeliro Tofu UKM there are 5 extreme risks such as itching due to husks sticking to
the skin, hearing loss, peeling skin, and others and 49 high risks such as respiratory
problems, wrinkled skin, blistered hands due to sticking to the tank and others. Extreme
risk means a risk that needs immediate improvement because it can be intolerable and if
continued will be very dangerous. High risk needs to reduce the level of risk, if it
continues then urgent action is needed. Improvement recommendations are made by
taking into account the existing control hierarchy.

Keywords: HAZOPS, K3, Management, Risk.
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