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TRANSLITERASI ARAB-LATIN  

 Sumber rujukan untuk transliterasi Arab-Latin berdasarkan Surat 

Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia tertanggal 22 Januari 1988 No. 15/1987 dan 0543b/U/1987.1 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 ba' b be ب

 ta' t te ت

 tsa' ṡ es (dengan titik di atas) ث

 jim j je ج

 ḥa ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 kho kh ka dan ha خ

 dal d de د

 żal ż zet (dengan titik di atas) ذ

 ra' r er ز

 zai z zet ش

 sin s es س

 syin sy es dan ye ش

 ṣad ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 ḍad ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 ṭa' ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 ẓa' ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ، koma terbalik ع

 gain g ge غ

 fa' f ef ف

 qaf q qi ق

 kaf k ka ك

 lam l ‘el ل

 mim m ‘em م

 nun n ‘en ن

 waw w w و

 ha' h ha ه

 hamzah  ‛ apostrof ء

 ya' y ye ئ

                                                           
1 Buku Pedoman Penulisan Skripsi, Fakultas Agama Islam, Universitas Ahmad Dahlan. 
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2. Konsonan rangkap karena Syaddah ditulis Rangkap 

 متعددة
 Ditulis عدّة

Muta’addidah 

‘iddah 

 

3. Ta’ marbutah di Akhir Kata ditulis h  

 حكمة
 علة

 كرامةالاولياء
 زكاةالفطر

 

Ditulis 

Hikmah 

‘illah 

Karamah al-auliya’ 

Zakah al fitri 

 

4. Vokal Pendek 

  ــَ
 

 فَـعَلَ 
Fathah Ditulis 

a 

 

Fa’ala 

  ـــِ
 

 ذكُِرَ 
Kasrah Ditulis 

i 

 

żukira 

 ـــُ
 

 يَذْهَبُ 
Dammah Ditulis 

u 

 

yażhabu 

 

5. Vokal Panjang 

Fathah + alif 

 جَاهِلِيَة  
Fathah + ya’ mati 

 تنسى
Kasrah + ya’ mati 

 كَرِيم
Dammah + wawu mati 

 فُـرُوض

 

 

 

Ditulis 

ā 

jāhiliyyah 

ā 

tansā 

i 

karīm 

ū 

furūd 
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6. Vokal Rangkap 

Fathah + ya’ mati 

نَكُم  بَـيـْ
Fathah + wawu mati 

 قَـوْل

 

Ditulis 

ai 

bainakum 

au 

qaul 

 

7. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata dipisahkan dengan Apostrof  

 أأَنَْـتُم
 أعُِدَّت

 لئَِن شَكَر تُ 
Ditulis 

a’antum 

u’iddat 

la’in syakartum 

 

8. Kata Sandang Alif + Lam 

Diikuti huruf Qamariyah ditulis dengan huruf “al”. Apabila Syamsiyah, 

ditulis dengan menggandakan huruf Syamsiyah yang mengikutinya 

 القُراٰن

 القِيَاس

 السَمَاء

 الشَمْس

 

Ditulis 

al Qur’an 

al Qiyas 

as Sama’ 

asy Syams 

 

9. Penulisan Kata-Kata dalam Rangkaian Kalimat Ditulis menurut 

Penulisannya 

 ذَوِى الَفُرُوض

السُنَّةاهَل   

 

Ditulis 

dzawi al furūd 

ahl as sunnah 
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Abstrak 

Perkembangan pembelajaran daring di era modern menawarkan banyak 

manfaat sebagai penunjang pendidikan, salah satunya penyampaian materi 

pembelajaran yang lebih fleksibel. Dosen dan mahasiswa tidak harus pergi ke 

kampus untuk mengikuti kelas, mereka dapat mengikuti kelas kapan saja, di mana 

saja, dan dalam kondisi apapun, namun di sisi lain, ada kekhawatiran bahwa 

mahasiswa akan merasa kebingungan dan frustasi sehingga mengurangi efektivitas 

serta kepuasan belajar mereka yang mana membuat mahasiswa cenderung menjadi 

depresi, stres dan cemas. Pembelajaran luring sendiri memberikan berbagai 

manfaat diantaranya, mahasiswa mudah beradaptasi dengan lingkungan 

perkuliahan dan presentasi di kelas menjadi lebih hidup. Akan tetapi, pembelajaran 

luring pun boleh jadi membuat mahasiswa mengalami masalah kecemasan. 

Diantara penyebabnya adalah mahasiswa tidak dapat berkonsentrasi dalam kelas, 

tidak mengerti apa yang diajarkan dosen, tidak yakin apakah target pencapaian 

nilainya tercapai kelak, beban biaya kuliah dan tugas kuliah yang banyak. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan tingkat kecemasan 

mahasiswa PAI UAD yang mengikuti pembelajaran daring dan pembelajaran 

luring. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif komparatif. Sampel 

penelitian terdiri dari 52 mahasiswa kelas daring dan 71 mahasiswa kelas luring. 

Data penelitian diambil menggunakan kuesioner yang mengacu pada skala 

Generalized Anxiety Disorder (GAD-7) yang dikembangkan menjadi 28 

pernyataan. 

Pada penelitian ini diperoleh rata-rata skor tingkat kecemasan mahasiswa 

kelas daring sebesar 52,44 yang termasuk dalam kategori kecemasan sedang 

sedangkan rata-rata skor tingkat kecemasan mahasiswa kelas luring adalah sebesar 

49,97 yang termasuk dalam kategori kecemasan ringan. Metode analisis yang 

digunakan adalah Independent Sample T-test dan diperoleh hasil nilai signifikansi 

sebesar 0,218 (p > 0,05) yang menunjukkan tidak adanya perbedaan yang signifikan 

antara tingkat kecemasan mahasiswa kelas daring dan luring. 

 

Kata Kunci: Kecemasan Mahasiswa, Pembelajaran Daring, Pembelajaran Luring 
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Abstract 

 The development of online learning in the modern era offers many benefits 

to support education, one of which is more flexible delivery of learning materials. 

Lecturers and students do not have to go to campus to take classes, they can take 

classes anytime, anywhere, and under any conditions, but on the other hand, there 

is a concern that students will feel confused and frustrated, thereby reducing the 

effectiveness and satisfaction of their learning which makes students tend to 

become depressed, stressed and anxious. Offline learning itself provides various 

benefits, including students easily adapting to the lecture environment and class 

presentations becoming more lively. However, offline learning may also cause 

students to experience anxiety problems. Among the causes are students not being 

able to concentrate in class, not understanding what the lecturer is teaching, not 

being sure whether the target for achieving their grades will be achieved in the 

future, the burden of tuition fees and a lot of coursework. 

This study aims to determine the differences in anxiety levels of islamic 

education students who take part in online learning and offline learning. This study 

is a comparative quantitative research. The research sample consisted of 52 online 

class students and 71 offline class students. The research data was taken using a 

questionnaire that refers to the Generalized Anxiety Disorder scale (GAD-7) which 

was developed into 28 statements. 

In this study, the average anxiety level score for online class students was 

52,44, which was categorized as moderate anxiety, while the average anxiety level 

score for offline class students was 49,97, which was categorized as mild anxiety. 

From the analysis results of the Independent Sample T-test, a significance value of 

0,218 (p > 0,05) was obtained, which shows that there is no significant difference 

between the anxiety levels of online and offline class students. 

 

Keywords: Student Anxiety, Online Learning, Offline Learning


