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Aryanti, Rinda. 2023. “Implementasi Model Tari Pendidikan Pada Anak Sekolah 

Dasar di Sanggar Tari Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Bantul Yogyakarta: 

Universitas Ahmad Dahlan. 

 

ABSTRAK 

Pendidikan seni tari yang ada dalam lembaga pendidikan non formal yang 

berkembang di masyarakat yaitu pada sanggar tari yang didalamnya terdapat 

pendidikan tari. Di Sanggar Tari Langen Budoyo terdapat model pembelajaran 

yaitu model tari pendidikan. Tujuan dari penelitian ini yakni: 1) Menganalisis 

implementasi model tari pendidikan pada anak sekolah dasar di Sanggar Tari 

Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Bantul Yogyakarta; 2) Menganalisis faktor 

pendukung dan faktor penghambat Implementasi model tari pendidikan pada anak 

sekolah dasar di Sanggar Tari Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Bantul 

Yogyakarta. 

Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan 

deskriptif. Subjek penelitian ini diambil dari ketua sanggar, pelatih sanggar dan 

peserta sanggar. Objek penelitian ini yaitu implementasi model tari pendidikan pada 

anak sekolah dasar di Sanggar Tari Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Bantul 

Yogyakarta. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini yaitu observasi, 

wawancara dan dokumentasi. Data yang terkumpul dianalisis dengan tahapan 

reduksi data, penyajian data, penarikan kesimpulan dan verifikasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) implementasi model tari 

pendidikan pada anak sekolah dasar di Sanggar Tari Langen Budoyo yaitu 

perencanaan sarana dan prasarana, pelaksanaan kegiatan latihan tari, evaluasi. Pada 

tahap perencanaan sarana dan prasarana yaitu bangunan balai, speaker iringan 

musik tari, media pembelajaran berupa laptop, property tari. Pada tahap 

pelaksanaan kegiatan terdiri dari kegiatan pendahuluan dan kegiatan inti. Pada 

kegiatan pendahuluan terdapat unsur model tari pendidikan yaitu materi 

pembelajaran gerak yang didalamnya terdapat unsur kesadaran tubuh, penguasaan 

gerak dasar, pengembangan gerak. Pada kegiatan inti terdapat unsur model tari 

pendidikan yaitu gerak tari yang merefleksikan yang didalamnya terdapat unsur 

pikiran, perasaan, media komunikasi. Pada unsur arah pembelajaran tari yang 

didalamnya terdapat unsur menyenangkan, kreatif, komunikatif, estetis. Pada unsur 

perkembangan kepribadian siswa yang didalamnya terdapat unsur percaya diri, 

kepedulian, toleransi, tanggung jawab. Pada tahapan evaluasi terdapat teknik 

evaluasi yaitu teknik observasi terstruktur dan teknik observasi non terstruktur. 2) 

Faktor pendukung dan penghambat implementasi model tari pendidikan pada 

Sanggar Tari Langen Budoyo, pada faktor pendukung berasal dari pelatih dan 

peserta sanggar yang memumpuni untuk diterapkannya model tari pendidikan dan 

untuk faktor penghambat berasal dari faktor sarana dan prasarana yang kurang 

memadai. 

Kata Kunci: Model tari pendidikan, Sanggar Tari Langen Budoyo, Tari  
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Aryanti, Rinda. 2023. "Implementation of the Educational Dance Model for 

Elementary School Children at Langen Budoyo Dance Studio Jatimulyo Dlingo 

Bantul Yogyakarta: Ahmad Dahlan University. 

ABSTRACT 

Dance education exists in non-formal educational institutions that are 

developing in society, namely in dance studios where dance education is provided. 

At the Langen Budoyo Dance Studio there is a learning model, namely the 

educational dance model. The aims of this research are: 1) Analyzing the 

implementation of the educational dance model for elementary school children at 

Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Dance Studio Bantul Yogyakarta; 2) Analyzing 

the supporting and inhibiting factors for implementing the educational dance model 

for elementary school children at Langen Budoyo Jatimulyo Dlingo Dance Studio, 

Bantul, Yogyakarta. 

The research method used is qualitative with a descriptive approach. The 

subjects of this research were taken from studio leaders, studio trainers and studio 

participants. The object of this research is the implementation of an educational 

dance model for elementary school children at the Langen Budoyo Jatimulyo 

Dlingo Bantul Yogyakarta Dance Studio. Data collection techniques in this 

research are observation, interviews and documentation. The collected data was 

analyzed using the stages of data reduction, data presentation, drawing conclusions 

and verification. 

The results of the research show that: 1) implementation of the educational 

dance model for elementary school children at the Langen Budoyo Dance Studio, 

namely planning facilities and infrastructure, implementing dance training 

activities, evaluation. At the planning stage, the facilities and infrastructure are a 

hall building, speakers for dance music accompaniment, learning media in the form 

of laptops, dance props. The implementation stage of activities consists of 

preliminary activities and core activities. In the preliminary activities there are 

elements of the educational dance model, namely movement learning material 

which includes elements of body awareness, mastery of basic movements, 

movement development. In the core activities there are elements of the educational 

dance model, namely reflective dance movements which contain elements of 

thoughts, feelings, and communication media. In the elements of dance learning 

direction there are elements of fun, creative, communicative, aesthetic. In the 

elements of student personality development, there are elements of self-confidence, 

caring, tolerance, responsibility. At the evaluation ,namely structured observation 

techniques and non-structured observation techniques. 2) Supporting and 

inhibiting factors for implementing the educational dance model at the Langen 

Budoyo Dance Studio, supporting factorscomes from trainers and studio 

participants who are qualified to implement the educational dance model and the 

inhibiting factors come from inadequate facilities and infrastructure. 

Keywords: Educational dance model, Langen Budoyo Dance Studio, Dance 
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