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INTISARI

Masyarakat Indonesia sering melakukan pengobatan sendiri atau
swamedikasi sebagai salah satu upaya untuk menyembuhkan keluhan penyakitnya.
Untuk mewujudkan swamedikasi yang baik dan benar diperlukan pengetahuan
dan perilaku yang baik juga. Kurangnya pengetahuan terhadap swamedikasi dapat
menyebabkan perilaku swamedikasi yang tidak rasional. Tujuan dilakukannya
penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan perilaku
swamedikasi serta korelasinya pada pengunjung Apotek UAD 4.

Penelitian ini merupakan penelitian analitik dengan pendekatan secara
cross sectional. Teknik pengambilan sampel yang dilakukan menggunakan
metode accidental sampling. Sampel yang digunakan sebanyak 104 responden.
Pengambilan data dilakukan melalui pengisian kuesioner dan data analitik
dianalisis dengan uji Univariat dan uji Regresi Linier Sederhana menggunakan
SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat pengetahuan pengunjung
tergolong baik dengan persentase sebesar 89,42% dan tingkat perilaku
pengunjung tergolong baik dengan persentase sebesar 77,89%. Hasil korelasi uji
regresi linear sederhana antara pengetahuan dan perilaku swamedikasi didapatkan
nilai signifikansi 0,044 < 0,05 dan nilai t hitung 2,044 > 1,98. Berdasarkan nilai
tersebut menunjukkan jika terdapat korelasi antara tingkat pengetahuan dengan
perilaku swamedikasi.

Pada penelitian ini dapat disimpukan bahwa terdapat korelasi positif antara
tingkat pengetahuan dengan tingkat perilaku swamedikasi pada pengunjung
Apotek UAD 4.

Kata kunci: swamedikasi, pengetahuan, perilaku, pengunjung
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ABSTRACT

Indonesian people often do self-medication as an effort to cure their
disease complaints. To realize good and correct self-medication, knowledge and
good behavior are also needed. Lack of knowledge about self-medication can lead
to irrational self-medication behavior. The purpose of this study was to determine
the level of self-medication knowledge and behavior and its correlation among
UAD 4" Pharmacy visitors.

This research is an analitic study with a cross sectional approach. The
sampling technique used the accidental sampling method. The sample used was
104 respondents. Data were collected through questionnaires and analytical data
were analyzed using Univariate test and Simple Linear Regression test using
SPSS.

The results showed that the level of visitor knowledge was good with a
percentage of 89.42% and the level of visitor behavior was good with a
percentage of 77.89%. The correlation results of a simple linear regression test
between knowledge and self-medication behavior obtained a significance value of
0.044 <0.05 and a t-count value of 2.044 > 1.98. Based on these values, it shows
that there is a correlation between the level of knowledge and self-medication
behavior.

In this study it can be concluded that there is a positive correlation
between the level of knowledge and the level of self-medication behavior in UAD
4% Pharmacy visitors.

Keywords: self-medication, knowledge, behavior, visitor
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