Video Pembelajaran Fisika Dasar Materi Usaha Dan Energi Berbasis Kearifan Lokal Budaya
Lampung Sebagai Media Ajar Calon Guru SD

Deskripsi:

Video Pembelajaran Fisika Dasar Materi Usaha dan Energi Berbasis Kearifan Lokal Budaya Lampung
adalah media ajar interaktif yang dirancang untuk calon guru SD. Video ini mengintegrasikan konsep
fisika dasar tentang usaha dan energi dengan kearifan lokal budaya Lampung, menjadikan materi lebih
kontekstual dan relevan bagi siswa.

Dengan pendekatan ini, konsep-konsep fisika seperti usaha, energi kinetik, dan energi potensial
dijelaskan melalui contoh dari kehidupan sehari-hari yang berkaitan dengan budaya Lampung, seperti
penggunaan alat tradisional dan aktivitas budaya lokal. Video ini bertujuan untuk memperkuat
pemahaman calon guru SD terhadap materi fisika dasar sekaligus mengenalkan dan melestarikan
kearifan lokal, memotivasi mereka untuk mengaitkan konsep sains dengan budaya setempat dalam
pembelajaran di kelas.
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perpernahkah sikam teriling atei
jamo deniyo lijo jamo energi ghellom
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Usaha merupaken energi sai dialirken

/Z hinggo dapek ngegeraken suwateu

barang jamo lagak tertenteu

w=f.s

W=usaha atau Joule
F=lagak atau n '
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Usaha dibagei menjadi uwo, ino usaha
positif jamo negatif. Usaha positif iolah
usaha sai searah jamo perpindahan barang,
akik usaha paling cutik iolah usaha sai
berlawanan adek jamo perpindahan barang.
Usaha Mak selamono dilakuken adek bidang

l rato, layin munih dapek adek bidang miring. l
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I Usaha adek bidang rato

perumusano dibagei gegeh berikut

/ .l////////// |
\ R

N\
-
& Usaha adek bidang miring

secaro metematis, dirumuskan gegeh
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Nyo inei energi?
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Energi iolah kemampuan guwai melakuken
usaha. Gham harus pandai bahwa energi ijo
sifatno kekal. Artino, energi Mak dapek
ancur, layin cuma dapek bubah bentuk Jak
energi sai ke energi laino. Ngemikpun
macam macam energi iolah sebagai berikut.
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I Sai. Energi kinetik

Energi kinetik iolah energi sai ngemik uleh barang sai bergerak.

arang bergerak ngemlk energi kinetik ulah adono kecepatan.
L dir L bagai berikut.
1/2.m.v?

Penjelasan
Ek=energi kinetik atau Joule

M=masa atau kg Jak
v=kecepatan atau M/s. '
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Uwo. energi potensial

Energi potensial iolah energi sai di ngemiken barang karna

@ ,Z kegecakano . Secaro matematis, energi potensial

dirumusken sebagai berikut
m.g.h
Penjelasano
Ep=energi potensial atau Joule
M= masa atau kg

G=kecepatan gravitasi M/S2 Jak h=kegecakan barang
atau M
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P 4 Tigo. Energi potensial pegas

§ Energi potensial pegas iolah energl potensial waktew pegas

diregangken atau dimanpaatken. Secaro matematis, energi
potensial pegas dirumusken sebagai berikut.
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1/2.k.x?
Penjelasano
Ep=energi potensial pegas atau Joule
K konstanta pegas atau n/M Jak deltasilang=perubahan
tejang tejang pegas atau M '
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I Empak. Energi mekanik l l

/Z Energi mekanik iolah energi hasil penjumlahan antara

D \' P

energi potensial jamo energi. Secaro matematis,
energi mekanik dirumusken sebagai berikut
Ek + Ep
Penjelasano

Em=energi mekanik atau Joule
Ep=energi potensial atau Joule Jak ek=energi kinetik
atau Joule.
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rIijo jamo energi mak cuman wat dibuk teks,1
tapi munih disekitar gham. bututuk pigho
pigho contohnya,
I. ngejurung mubil
2. ngeakkat bando
3. ngetaghik gerubak

l 4. jamo bucekelag. l
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energi bugeggeh, adeuken lupo

@ guvtlai ngebuguhi, ?ubef!?ngganan, ////
jamo b agikan video iji lamen ’///,//
bufaidah. sappai tumbuk di 4

petualangan ilmeu seselanjutnya!
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