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UPAYA PENANAMAN NILAI-NILAI AGAMA ISLAM
MELALUI METODE PEMBIASAAN DAN KETELADANAN
DI TK ABA AL-MUHAJIRIN MUJA MUJU UMBULHARJO

YOGYAKARTA

Indah Khairunnisa
1900031192
Pendidikan Agama Islam

ABSTRAK

Latar belakang penelitian ini adalah terkait dengan kegiatan penanaman
nilai-nilai agama Islam pada anak usia dini yang dianggap lebih sulit jika
dibandingkan dengan pembelajaran umum seperti membaca, menulis, berhitung
dan lain sebagainya. Meskipun demikian, terdapat beberapa metode pembelajaran
yang dianggap efektif dalam pembelajaran agama Islam pada anak usia dini
khususnya adalah metode pembiasaan dan keteladanan. Sehingga, penelitian ini
memiliki tujuan untuk mengkaji lebih dalam terkait upaya penanaman nilai-nilai
agama Islam melalui metode pembiasaan dan keteladanan di TK ABA Al-
Mubhajirin, serta terkait dengan kendala dan solusi yang ditawarkan oleh pihak TK
ABA Al-Mubhajirin.

Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan pendekatan deskriptif, dengan
teknik pengumpulan data yaitu observasi, wawancara, dan dokumentasi. Sumber
data pada penelitian ini adalah sumber data primer yang bersumber dari kepala
sekolah dan dua orang guru, serta sumber data sekunder yang bersumber dari
referensi-referensi seperti buku, jurnal, dan lain-lain. Teknik keabsahan data yaitu
dengan triangulasi sumber, triangulasi metode, dan member check. Sedangkan
teknik analisis data adalah dengan reduksi data, penyajian data, dan penarikan
kesimpulan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa yang pertama, upaya
penanaman nilai-nilai agama Islam melalui metode pembiasaan dan keteladanan
diaplikasikan dengan kegiatan mengucapkan salam dan berjabat tangan, membaca
igra’, menghafal surat pendek, menghafal hadits, menghafal do’a sehari-hari, shalat
dhuha, shalat dzuhur berjamaah, serta kegiatan pembiasaan dan keteladanan lain
yang dilakukan secara spontan seperti berterima kasih, meminta maaf, membuang
sampah pada tempatnya, dan lain-lain. Kedua, kendala yang dihadapi dalam
menanamkan nilai-nilai agama Islam melalui metode pembiasaan dan keteladanan
adalah rendahnya motivasi dari orang tua dan ketertinggalan pembelajaran dari
peserta didik. Ketiga, solusi yang diadopsi untuk mengatasi kendala penanaman
nilai-nilai agama Islam melalui metode pembiasaan dan keteladanan adalah
kegiatan sosialisasi rutin antara pihak sekolah dengan orang tua peserta didik,
program syiar, serta upaya pengembangan kompetensi guru.

Kata kunci: Nilai-nilai Agama Islam, Pembiasaan, dan Keteladanan
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EFFORTS TO INSTILL ISLAMIC RELIGIOUS VALUES
THROUGH HABITUATION AND EXEMPLARY METHODS
AT TK ABA AL-MUHAJIRIN MUJA MUJU UMBULHARJO

YOGYAKARTA
Indah Khairunnisa
1900031192

Islamic Religious Education

ABSTRACT

The background of this research is related to the activities of instilling
Islamic religious values in early childhood which are considered more difficult
when compared to general learning such as reading, writing, counting and so on.
Nevertheless, there are several learning methods that are considered effective in
learning Islamic religion in early childhood, especially the method of habituation
and exemplary. Thus, this study aims to examine more deeply the efforts to instill
Islamic religious values through habituation and exemplary methods at ABA Al-
Mubhajirin Kindergarten, as well as the obstacles and solutions offered by ABA Al-
Mubhajirin Kindergarten.

This type of research is qualitative with a descriptive approach, with data
collection techniques namely observation, interviews, and documentation. The data
sources in this study are primary data sources sourced from the principal and two
teachers, as well as secondary data sources sourced from references such as books,
journals, and others. Data validity techniques are source triangulation, method
triangulation, and member check. While the data analysis technique is by data
reduction, data presentation, and conclusion drawing.

The results of this study show that first, efforts to instill Islamic religious
values through habituation and exemplary methods are applied by activities of
saying greetings and shaking hands, reading igra’, memorizing short letters,
memorizing hadith, memorizing daily prayers, dhuha prayers, dzuhur prayers in
congregation, as well as other habituation and exemplary activities carried out
spontaneously such as thanking, apologizing, throwing garbage in its place, and
others. Second, the obstacles faced in instilling Islamic religious values through
habituation and exemplary methods are low motivation from parents and lagging
learning from students. Third, the solutions adopted to overcome the obstacles to
instilling Islamic values through habituation and exemplary methods are routine
socialization activities between the school and the parents of students, syiar
programs, and efforts to develop teacher competence.
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