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INTISARI 

Latar belakang : Pendidikan kesehatan pada anak usia sekolah efektif untuk 

dilaksanakan karena sebagian besar waktu anak- anak berada di sekolah. Fungsi 

lain dari sekolah yaitu selain sebagai tempat belajar dan mengajar, sekolah juga 

menjadi suatu tempat untuk meningkatkan derajat kesehatan peserta didik 

dengan meningkatkan PHBS serta menciptakan  lingkungan yang sehat. Sanitasi 

dasar merupakan sarana yang diperlukan untuk menyediakan lingkungan 

pemukiman yang sehat. Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui 

pengetahuan dan sikap siswa di SDN 6 Sijuk tentang sanitasi dasar, dikarenakan 

sanitasi memberikan konstribusi dalam mewujudkan kualitas kesehatan di 

lingkungan sekolah di SDN 6 Sijuk Kab. Belitung.  

Metode : Jenis penelitian yang digunakan yaitu penelitian kuantitatif dengan 

studi cross sectional. Penelitian ini dilaksanakan di SDN 6 Sijuk Kabupaten 

Belitung dengan sampel penelitian kelas IV dan V yang berjumlah 37 siswa. 

Instrumen penelitian menggunakan kuesioner tentang pengetahuan, sikap, dan 

PHBS. Penelitian ini juga menggunakan analisis univariat dan analisis bivariat 

yaitu uji chi square. 

Hasil : Hasil penelitian menunjukan siswa dengan pengetahuan sanitasi dasar 

yang baik sebanyak 20 siswa (54,1%), sikap baik sebanyak 19 siswa (51,4%), 

dan perilaku hidup bersih dan sehat sebanyak 23 siswa (62,2%). Hasil analisis 

bivariat 

menunjukan ada hubungan antara pengetahuan siswa tentang sanitasi dasar 

(p=0,037 ≤ 0,05) dan sikap siswa tentang sanitasi dasar (p=0,012 ≤ 0,05) dengan 

perilaku hidup bersih dan sehat di SDN 6 Sijuk kab. Belitung. 

Kesimpulan: Ada hubungan antara pengetahuan dan sikap siswa tentang 

sanitasi dasar dengan perilaku hidup bersih dan sehat di SDN 6 Sijuk Kab. 

Belitung. 

Kata Kunci: Pengetahuan, Sikap, Sanitasi Dasar, PHBS. 

 

 

 

 



 
 

xvii 
 

ABSTRACT 

Background: Health education for school-age children is effective because most 

of the time children are in school. Another function of the school is that apart 

from being a place to learn and teach, the school is also a place to improve the 

health status of students by improving PHBS and creating a healthy environment. 

Basic sanitation is a necessary means to provide a healthy residential 

environment. This study aims to determine the knowledge and attitudes of 

students at SDN 6 Sijuk about basic sanitation, because sanitation contributes in 

realizing the quality of health in the school environment at SDN 6 Sijuk Kab. 

Belitung. 

 

Methods: The type of research is quantitative research with the study cross 

sectional. This research was carried out at the State Elementary School 6 Sijuk 

Belitung Regency with research sampels for class IV and V, amounting to 37 

student. The research instrument used a questionnaire about knowledge, 

attitudes, and clean and healthy living behaviour. This study also uses the 

analysis of univariate and analysis bivariate that is test chi square. 

 

Results: The results showed that students with basic sanitation knowledge who 

good as many as 20 students (54,1%), good attitude as many as 19 students 

(51,4%), and clean and healthy living behaviour as many as 23 students (62,2%). 

Bivariate analysis results shows that there is a relationship between students 

knowledge of basic sanitation (p=0,037 ≤ 0,05) and students attitudes about basic 

sanitation (p=0,012 ≤ 0,05) with clean and healthy living behavior at State Elementary 

School 6 Sijuk Belitung Regency. 

 

Conclusion: There is a relationship between students knowledge and attitudes 

about basic sanitation with clean and healthy living behaviour in State 

Elementary School 6 Sijuk Belitung Regency. 

 

Keywords : Knowledge, Attitude, Basic Sanitation, Life Behavior Clean and 

Healthy. 

 

 

 

 

 

 

 

 


