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MOTTO 

  وَإنَِّكَ لعََلَىٰ خُلقٍُ عَظِيمٍ 

“Dan sesungguhnya engkau (Muhammad) benar-benar berbudi pekerti yang 

agung.” [QS. Al-Qalam (68): 4]1 
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jāhiliyah 

2. 
Fathah + ya’ mati 

 تنسى 

Ditulis 

ditulis 

ā 
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ABSTRAK 

HABITUASI BUDAYA RELIGIUS MELALUI PEMBIASAAN 5S (SALAM, 

SENYUM, SAPA, SOPAN, SANTUN) DI SMP MUHAMMADIYAH SINAR 

FAJAR CAWAS KLATEN 

 

Rukmini (1900031170), Pendidikan Agama Islam, Fakultas Agama Islam 

Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta 

Perkembangan zaman yang semakin canggih secara tidak langsung 

mempengaruhi perilaku siswa, banyak dijumpai generasi muda di lingkungan 

sekolah yang jarang menerapkan budaya 5S (salam, senyum, sapa, sopan dan 

santun). Salah satu faktor yang menjadi penyebab turunnya budaya 5S di sekolah 

maupun di luar sekolah yaitu dikarenakan anak remaja yang telah banyak 

menerapkan budaya westernisasi. Terjadinya hal seperti ini dikarenakan banyak 

anak remaja hingga orang dewasa memiliki akses yang sangat mudah untuk meniru 

perilaku hidup negara lain yang cenderung egois dan hedonis. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk : (1) Mengetahui bagaimana budaya religius di SMP Muhammadiyah 

Sinar Fajar Cawas Klaten. (2) Mengetahui bagaimana implementasi pembiasaan 

budaya 5S dalam membentuk sikap religius di SMP Muhammadiyah Sinar Fajar 

Cawas Klaten. (3) Mengetahui faktor pendukung dan penghambat budaya 5S di 

SMP Muhammadiyah Sinar Fajar Cawas Klaten. Subjek dari penelitian ini adalah 

kepala sekolah, guru PAI dan juga siswi SMP Muhammadiyah Sinar Fajar.  

Metode penelitian menggunakan penelitian deskripstif kualitatif dan jenis 

penelitian ini studi lapangan. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan 

teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Teknis analisis data penelitian ini 

menggunakan triangulasi  sumber,  teknik dan waktu. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa: (1) SMP Muhammadiyah Sinar 

Fajar menerapkan budaya religius yang terbagi menjadi beberapa jenis budaya, 

yaitu budaya lentra pagi, budaya perwalian dan budaya keputrian. (2) SMP 

Muhammadiyah Sinar Fajar mengimplementasikan budaya 5S dimana saja,  

dengan siapa saja dan kapan saja wajib melaksanakan budaya 5S, apabila ketika 

disekolah maka budaya 5S ini dimulai dari siswa memasuki gerbang sekolah. (3) 

SMP Muhammadiyah Sinar Fajar dalam mengimplementasi budaya religius 5S 

adanya faktor pendukung dan penghambat. Faktor pendukungnya yaitu guru-guru 

yang mulai membiasakan terlebih dahulu mengenai 5S maka siswa siswi 

mencontoh ikut mengimplementasikan. Faktor penghambatnya yaitu lebih kepada 

pribadi siswa siswi yang terkadang sedang murung sehingga tidak nampak 

senyumnya. 

 

Kata Kunci: Budaya, Religius, 5S, Siswa-Siswi 
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ABSTRACT 

RELIGIOUS CULTURE HABITUATION THROUGH 5S (SMILING, 

GREETING, BEING POLITE AND COURTEOUS) AT SMP 

MUHAMMADIYAH SINAR FAJAR CAWAS KLATEN 

 

Rukmini (1900031170), Islamic Religious Education, Faculty of Islamic Religion, 

Universitas Ahmad Dahlan, Yogyakarta 

The background of this study is the lacks of politeness in students of SMP 

Muhammadiyah Sinar Fajar Cawas Klaten as the results of westernization. The 

purpose of this study is to: (1) Determine the religious culture at SMP 

Muhammadiyah Sinar Fajar Cawas Klaten; (2) Determine the implementation of 

the 5S culture habituation in forming religious characters at SMP Muhammadiyah 

Sinar Fajar Cawas Klaten; (3) Determine the supporting and inhibiting factors in 

the 5S culture implementation at SMP Muhammadiyah Sinar Fajar Cawas Klaten. 

The subjects of this study were the school principal and students of SMP 

Muhammadiyah Sinar Fajar Cawas Klaten. 

This study took the form of field study conducted using qualitative research method 

with descriptive approach. Data were collected using observation, interviews, 

surveys, and documentation techniques. The data analysis involved a triangulation 

which consist of source, technique, and time triangulation. 

The results of this study indicate that: (1) SMP Muhammadiyah Sinar Fajar 

implements religious culture through the 5S culture of greeting, smiling, and being 

polite and courteous. Other cultures are lentera pagi, a motivational program for 

students, students and homeroom teacher evaluation program, and special program 

for female students; (2) SMP Muhammadiyah Sinar Fajar must implement the 5S 

culture anywhere, anytime with anyone starting from the moment students entering 

the gate school; (3) The supporting and inhibiting factors in the implementation of 

the religious culture through 5S culture at SMP Muhammadiyah Sinar Fajar are as 

follows. The supporting factor is the teachers become the role model that encourage 

students to practice the 5S culture. The inhibiting factor is the students' mood that 

affect the practice of 5S culture. For example, when students are moody, they are 

reluctant to smile. 

Keywords: Culture, Religious, 5S, Students 
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