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INTISARI  

Latar Belakang: Demam Berdarah Dengue (DBD) merupakan salah satu 

penyakit infeksi yang ditularkan melalui gigitan nyamuk Aedes aegypti dengan 

ciri demam tinggi mendadak disertai manifestasi pendarahan dan bertendensi 

menimbulkan rejatan (shock) dan kematian. Upaya penanggulangan vektor DBD 

telah dilaksanakan agar tidak menimbulkan masalah fatal. Pengendalian dengan 

metode biologi dilakukan dengan memperbanyak pemangsa serangga yang 

menjadi hospes perantara. Penggunaan ikan dalam upaya pengendalian DBD 

dinilai efektif pada stadium larva. Beberapa jenis ikan predator yang cocok untuk 

mengendalikan jentik nyamuk seperti Kepala Timah, Cetul, Cupang dan 

Gambussa affiis. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang 

bertujuan untuk mencari hubungan sebab akibat dari adanya suatu intervensi. 

Rancangan penelitian menggunakan desain studi kasus satu tembakan (one shoot 

case study). Penelitian dilakukan di Laboratorium Rearing Universitas Ahmad 

Dahlan Yogyakarta pada bulan Februari hingga Maret tahun 2021. Subjek yang 

digunakan adalah 3 ekor Betta splendens dan 3 ekor Aplocheilus panchax. Objek 

penelitian ini adalah larva nyamuk Aedes aegypti 600 ekor. Data penelitian 

dianalisis menggunakan uji t-test. Hasil: Hasil penelitian menunjukkan Ikan 

Cupang (Betta splendens) mampu menghabiskan 4 ekor jentik nyamuk Aedes 

aegypti pada 15 menit pertama dan pada menit ke 20 hingga menit ke 265, Ikan 

Cupang memangsa 1-3 larva. Ikan Kepala Timah (Aplocheilus panchax) 

menghabiskan 3 ekor larva nyamuk Aedes aegypti pada 15 menit pertama dan 

pada menit ke 20 dan seterusnya Ikan Kepala Timah memangsa 1-2 jentik. Waktu 

yang dibutuhkan Ikan Cupang dalam memakan jentik nyamuk ialah 163 menit, 

sedangkan Ikan Kepala Timah membutuhkan waktu selama 266 menit. Terdapat 

perbedaan bermakna pada kecepatan Ikan Cupang (Betta splendens) dan Ikan 

Kepala Timah (Aplocheilus panchax) sebagai predator jentik Aedes aegypti 

dibuktikan dengan nilai signifikansi sebesar 0,002<0,05. Kesimpulan: Ikan 

Cupang lebih efektif digunakan untuk mengendalikan jentik nyamuk 

dibandingkan Ikan Kepala Timah. 

Kata Kunci:  Demam Berdarah Dengue (DBD), Ikan Cupang, Ikan Kepala 

Timah, Jentik Nyamuk Aedes aegypti 
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ABSTRACT 

Background: Dengue hemorrhagic fever (DHF) is an infectious disease 

transmitted through the bite of the Aedes aegypti mosquito and characterized by 

sudden high fever accompanied by bleeding manifestations and the tendency to 

cause shock and death. Efforts to control the dengue vector have been 

implemented so as not to cause fatal problems. Control by biological methods is 

carried out by increasing the number of insect predators that become intermediate 

hosts. The use of fish in efforts to control DHF is considered effective at the larval 

stage. Several types of predatory fish are suitable for controlling mosquito larvae, 

such as Tin Head, Cetul, Hickey, and Gambussa affiis. Methods: This research is 

experimental and aims to find a causal relationship from the existence of an 

intervention. The research design uses a one-shot case study design. The research 

was conducted at the Rearing Laboratory, Ahmad Dahlan University, Yogyakarta, 

from February to March 2021. The subjects used were 3 Betta splendens and 3 

Aplocheilus panchax. The object of this research was 600 Aedes aegypti mosquito 

larvae. The research data were analyzed using the t-test. Results: The results 

showed that Betta splendens were able to consume 4 Aedes aegypti mosquito 

larvae in the first 15 minutes, and from 20 to 265 minutes, they preyed on 1–3 

larvae. The Tin Aplocheilus panchax eats 3 Aedes aegypti mosquito larvae in the 

first 15 minutes, and in the 20th minute and so on, the Tin Head Fish eats 1-2 

larvae. The time needed for the Betta Fish to eat mosquito larvae is 163 minutes, 

while the Tin Head Fish takes 266 minutes. There is a significant difference in the 

speed of Betta splendens and Aplocheilus panchax as Aedes aegypti larvae 

predators, as evidenced by a significance value of 0.002 < 0.05. Conclusion: 

Betta fish are more effective in controlling mosquito larvae than tinhead fish. 

 

Keywords: Dengue Hemorrhagic Fever (DHF), Betta Fish, Tin Head Fish, Aedes 

aegypti Mosquito Larvae 

 

 

 

 

 

 


