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INTISARI

Pati umbi porang dapat dimanfaatkan sebagai bahan aktif tabir surya
karena memiliki sifat opaque atau sifat yang tidak dapat ditembus oleh cahaya.
Tabir surya dengan bahan tunggal aktif pati umbi porang memiliki nilai SPF yang
sedang yaitu 17,231. Pati umbi porang perlu dikombinasikan dengan bahan aktif
lain untuk dapat meningkatkan nilai SPF. Titanium dioksida adalah bahan aktif
yang umumnya digunakan dalam formulasi tabir surya. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh penambahan titanium dioksida terhadap nilai SPF dan
sifat fisik tabir surya pati umbi porang.

Riset ini diawali dengan determinasi umbi porang, pembuatan pati umbi
porang, karakterisasi pati umbi porang, dan formulasi sediaan dengan variasi
konsentrasi titanium dioksida sebesar 0%, 5%, 10%, dan 15%. Evaluasi sedian yang
dilakukan berupa uji organoleptis, homogenitas, daya sebar, daya lekat, daya sebar,
viskositas, dan uji SPF sediaan. Data yang dihasilkan dari penelitian dianalisis
menggunakan software SPSS dengan metode one-way ANOVA.

Penambahan titanium dioksida dapat mempengaruhi organoleptis dan
homogenitas dari sediaan. Nilai viskositas dan daya lekat dari sediaan meningkat
seiring bertambahnya konsentrasi titanium dioksida dalam sediaan. Serta, nilai daya
sebar meningkat seiring bertambahnya konsentrasi titanium dioksida dalam
sediaan. Formula optimum sediaan ditentukan berdasarkan analisis statistik dan
hasil karakterisasi sediaan.

Kesimpulan dari riset ini, yaitu penambahan titanium dioksida dalam
formula tabir surya pati umbi porang dapat memengaruhi nilai SPF dan sifat fisik
sediaan. Formula optimum yang diperoleh adalah formula 2 karena memenuhi
kriteria sifat fisik dan nilai SPF yang baik.

Kata kunci : umbi porang, tabir surya, titanium dioksida, lotion, SPF
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ABSTRACT

Porang starch was used as an active ingredient in sunscreen due to its
opaque effect. A sunscreen containing only porang starch had a moderate SPF
value of 17.231. To enhance this SPF, porang tuber starch needed to be combined
with other active ingredients. Titanium dioxide, a common sunscreen component,
was selected for this purpose. This study aimed to determine how adding titanium
dioxide affected the SPF value and physical properties of porang starch sunscreen.

The research began with determining porang tubers, followed by the
preparation and characterization of porang tuber starch. Formulations were
created with titanium dioxide concentrations of 0%, 5%, 10%, and 15%.
Evaluations included organoleptic tests, homogeneity, spreadability, adhesion,
viscosity, and SPF assessments. The data were analyzed using SPSS software and
the one-way ANOVA method.

Findings indicated that the addition of titanium dioxide affected the
organoleptic  properties and homogeneity of the sunscreen. Increased
concentrations of titanium dioxide led to higher viscosity and adhesion values.
Spreadability also improved with higher titanium dioxide concentrations. The
optimal formula was determined based on statistical analysis and physical
characterization.

In conclusion, adding titanium dioxide to the porang starch sunscreen
formula significantly impacted the SPF value and physical properties. The optimal
formulation, identified as formula 2, met the criteria for desirable physical
properties and achieved good SPF values.

Keywords: porang tuber, sunscreen, titanium dioxide
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