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INTISARI 

Indonesia merupakan salah satu negara tropis dengan iklim yang hangat dan 

lembap, sangat rentan terhadap berbagai jenis penyakit infeksi. Kondisi lingkungan 

yang mendukung pertumbuhan mikroorganisme, seperti bakteri yang menjadi salah 

satu faktor utama. Staphylococcus aureus adalah bakteri gram positif yang dapat 

menyebabkan berbagai macam penyakit klinis. Salah satu tanaman yang digunakan 

sebagai bahan aktif antibakteri adalah alga merah (Eucheuma spinosum). Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui aktivitas antibakteri ektrak etanol alga 

merah terhadap bakteri S. aureus serta mengetahui kadar flavonoid total pada 

ekstrak alga merah. 

Pada proses ekstraksi penelitian ini menggunakan metode maserasi dengan 

pelarut etanol 96% dengan perbandingan 1:10. Setelah itu dibuat konsentrasi 40%, 

60%, dan 80% dan dilakukan pengujian aktivitas antibakteri metode kirby bauer 

sehingga didapatkan diameter zona hambat disekitar cakram. 

Hasil diameter zona hambat ekstrak etanol alga merah terhadap bakteri S. 

aureus pada konsentrasi 40%, 60%, dan 80% menunjukan zona hambat berturut-

turut yaitu 18,5±4,27 mm, 17,1±3,55 mm, dan 17,4±4,52 mm. Sedangkan untuk 

kadar flavonoid total yang didapat pada penelitian berturut-turut sebesar 4,460 

mgQE/gram, 4,984 mgQE/gram, 5,475 mgQE/gram dengan rata-rata 4,973 

mgQE/gram.  

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa ekstrak alga merah (E. 

spinosum) memiliki efek menghambat pertumbuhan bakteri terhadap bakteri S. 

aureus yang ditunjukkan dengan adanya zona hambat disekitar cakram. Serta 

ekstrak alga merah memiliki kandungan senyawa flavonoid. 

 

Kata Kunci: Alga merah (Eucheuma spinosum), Metode maserasi, Aktvitas 

antibakteri, Staphylococcus aureus, flavonoid. 
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ABSTRACT 

Indonesia is one of the tropical countries with a warm and humid climate, very 

susceptible to various types of infectious diseases. Environmental conditions that 

support the growth of microorganisms, such as bacteria, are one of the main factors. S. 

aureus is a gram-positive bacterium that can cause a wide range of clinical diseases. 

One of the plants used as an antibacterial active ingredient is red algae (E. spinosum). 

One of the plants used as an antibacterial active ingredient is red algae (E. spinosum). 

The purpose of this study was to determine the antibacterial activity of red algae ethanol 

extract against S. aureus bacteria and determine the total flavonoid content in red algae 

extract. 

In the extraction process, this study used the maceration method with 96% 

ethanol solvent in a ratio of 1:10. After that, concentrations of 40%, 60%, and 80% 

were made and tested for antibacterial activity using the Kirby Bauer method to obtain 

the diameter of the inhibition zone around the disc. 

The results of the diameter of the inhibition zone of red algae ethanol extract 

against S. aureus bacteria at concentrations of 40%, 60%, and 80% showed inhibition 

zones of 18.5 ± 4.27 mm, 17.1 ± 3.55 mm, and 17.4 ± 4.52 mm, respectively. 

Meanwhile, the total flavonoid content obtained in the study was 4.460 mgQE/gram, 

4.984 mgQE/gram, 5.475 mgQE/gram with an average of 4.973 mgQE/gram.  

Based on these results, it can be concluded that red algae extract (E. spinosum) 

has the effect of inhibiting bacterial growth against S. aureus bacteria as indicated by 

the inhibition zone around the disc. And red algae extract contains flavonoid 

compounds. 

 

Keywords: Red algae (Eucheuma spinosum), Maceration method, Antibacterial 

activity, Staphylococcus aureus, flavonoids. 
 


