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INTISARI

Latar Belakang: Berat bayi lahir rendah (BBLR) merupakan salah satu penyebab morbiditas dan
mortalitas neonatus di negara berkembang termasuk Indonesia. Terdapat faktor ibu diantaranya
anemia, umur ibu, paritas. Prevalensi kejadian BBLR tahun 2022 di DIY terdapat sebesar 6,4%,
angka ini lebih rendah dari prevalensi kejadian BBLR di tingkat nasional yang mecapai 8,8%.
Sedangkan prevalensi kejadian BBLR di Kota Yogyakarta tahun 2023 sebesar 7,72%, yang
terdapat pada prevalensi kejadian BBLR tahun 2022 di Puskesmas Umbulharjol merupakan salah
satu puskesmas dengan kasus BBLR yang cukup tinggi sebanyak 26 kasus, ditandai dengan faktor
risiko terjadi pada ibu melalui anemia, umur ibu, paritas. Metode: penelitian ini menggunakan
desain perenelitian case control dengan analisis univariat, bivariat, multivariat. =~ Sampel:
penelitian ini berjumlah 50 orang yang diperoleh dengan teknik simple random sampling.
Instrument yang digunakan yaitu buku registrasi kohort ibu dan antenatal care (ANC). Hasil:
Hasil penelitian ini bahwa terdapat hubungan antara paritas P = 0,02 OR=4,57 (1,38 — 15,10),
anemia P=0,02 OR=4,29 (2,10 — 35,70), umur ibu P = 0,00 OR=8,670 (1,091 — 16,87), pengaruh
paling dominan pada umur ibu OR = 8.67 dan anemia OR = 4.29 dengan kejadian berat bayi lahir
rendah di wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo 1, Kota Yogyakarta. Kesimpulan: terdapat
hubungan antara paritas, anemia, umur ibu dengan faktor berpengaruh umur dan anemia dengan
kejadian berat bayi lahir rendah di wilayah kerja Puskesmas Umbulharjo 1, Kota Yogyakarta.

Kata kunci: anemia, umur ibu, paritas, BBLR.
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ABSTRACT

Background: Low birth weight (LBW) is one of the causes of neonatal morbidity and mortality in
developing countries including Indonesia. There are maternal factors including anemia, maternal
age, parity, pregnancy spacing. The incidence of LBW in 2022 at the national level was found to
be 8.8%. Umbulharjo Health Centerl is one of the health centers with quite high cases of LBW as
many as 26 cases, characterized by risk factors occurring in mothers through anemia, maternal
age, parity. Method: this study used a case control study design with univariate, bivariate,
multivariate analysis. Sample: this study consisted of 50 people obtained using the simple random
sampling technique. The instruments used were the maternal cohort registration book and
antenatal care (ANC). Results: The results of this study showed that there was a relationship
between parity P = 0.02 OR = 4.57 (1.38 - 15.10), anemia P = 0.02 OR = 4.29 (2.10 - 35.70),
maternal age P = 0.00 OR = 8.670 (1.091 - 16.87), the most dominant influence on maternal age
OR = 8.67 and anemia OR = 4.29 with the incidence of low birth weight in the work area of
Umbulharjo 1 Health Center, Yogyakarta City. Conclusion: there is a relationship between parity,
anemia, maternal age with influential factors of age and anemia with the incidence of low birth
weight in the work area of Umbulharjo 1 Health Center, Yogyakarta City.
Keywords:anemia,maternalage,parity,LBW.
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