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INTISARI 

 

Latar belakang: Menurut data dari BPJS Ketenagakerjaan RI tahun 2022 kasus 

kecelakaan kerja masih meningkat sejak 2017 hingga 2022. Salah satu faktor 

penyebabnya yaitu angkatan kerja yang kurang berpengetahuan dan tidak 

berperilaku K3. Sesuai dengan Teori Domino yaitu kecelakaan kerja dapat terjadi 

karena kurangnya pengetahuan tentang K3. Peningkatan pengetahuan dapat 

dilakukan dengan pemanfaatan media promosi kesehatan, salah satunya yaitu 

media sosial. Pencarian informasi dimudahkan dengan adanya fitur tagar. Tujuan 

penelitian ini dilakukan untuk menganalisis konten edukasi K3 di TikTok 

berdasarkan tagar #keselamatandankesehatankerja di platform TikTok dalam 

rentang waktu Juni 2023 hingga Juni 2024. Analisis yang digunakan dengan 

mengidentifikasi what (apa), who (siapa), when (kapan), why (mengapa) dan how 

(bagaimana) isi konten. Metode: Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

kualitatif dengan pendekatan observasional. Teknik pemilihan sampel dengan 

metode quota sampling. Hasil: Terdapat 16 konten edukasi K3 yang menggunakan 

tagar #keselamatandankesehatankerja di rentang tersebut. Topik keselamatan 

berjumlah 10 konten dan topik kesehatan kerja berjumlah. Kesimpulan: Proporsi 

penggunaan tagar #keselamatandankesehatankerja di TikTok masih tergolong 

sedikit karena prioritas tren dan target audien menggunakannya platform TikTok 

sebagai media sosial hiburan. 

Kata kunci: Analisis konten, edukasi K3, platform TikTok 
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ABSTRACT 

 

Background: According to data from the BPJS Ketenagakerjaan RI in 2022, 

workplace accidents have continued to increase from 2017 to 2022. One of the 

contributing factors is the workforce's lack of knowledge and improper safety 

behavior. According to the Domino Theory, workplace accidents can occur due to 

a lack of knowledge about health, safety and environment. Knowledge 

enhancement can be achieved through the use of health promotion media, one of 

which is social media. The search for information is facilitated by the use of 

hashtags. This study was conducted to analyze Health, Safety and Environment 

educational content on TikTok through the use of the hashtag 

#keselamatandankesehatankerja on the platform from June 2023 to June 2024. 

The analysis used is to identify what, who, when, why and how of the content. 

Methods: This research is a qualitative descriptive study with an observational 

approach. The sample selection technique was done using quota sampling. 

Results: There were 16 Health, Safety and Environment (HSE) educational 

content pieces that used the hashtag #keselamatandankesehatankerja during this 

period. The safety topics accounted for 10 pieces of content, and occupational 

health topics accounted for the remaining content. Conclusion: The proportion of 

the use of the hashtag #keselamatandankesehatankerja on TikTok is still relatively 

low due to the platform's primary focus on trends and its target audience using 

TikTok mainly as an entertainment social media platform. 

Keywords: Content analysis, occupational safety and helath education, TikTok 

platform 


