FENOMENA MATI SURI DALAM PERSPEKTIF HADIS DAN SAINS:
TELAAH PENDEKATAN INTERKONEKTIF

Oleh:

Renaldi

NIM: 1900027121

Diajukan untuk Memenuhi Salah Satu Syarat guna Memperoleh Gelar Sarjana

Agama dalam Bidang Ilmu Hadis

FAKULTAS AGAMA ISLAM
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
YOGYAKARTA

2023



THE PHENOMENON OF NEAR-DEATH EXPERIENCE BASED
ON HADITH AND SCIENTIFIC PERSPECTIVE: A STUDY OF

INTERCONNECTIVE APPROACH

A BACHELOR THESIS

Verifikasi Translate
Fakultas Agama Islam

Verifiiater

\\= N A
4-4"
Renaldi | 5y &

Student ID: 1900027121

Submitted to meet the requirements of earning a bachelor’s
degree in Hadith Studies

FACULTY OF ISLAMIC STUDIES
UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN

YOGYAKARTA
2023




HALAMAN PENYEKAT



NOTA DINAS

NOTA DINAS
Hal  : Persetujuan Munaqasyah

Yth,

Ketua Program Studi Ilmu Hadis
Universitas Ahmad

Dahlan di Yogyakarta

Setelah melaksanakan pembimbingan skripsi, maka kami selaku
pembimbing berpendapat bahwa skripsi Saudara:

Nama : Renaldi
NIM : 1900027121
Prodi : Ilmu Hadis

Judul Skripsi : FENOMENA MATI SURI DALAM PERSPEKTIF
HADIS DAN SAINS: TELAAH PENDEKATAN INTERKONEKTIF

Dinyatakan telah selesai dan dapat dilakukan ujian dalam sidang pendadaran.

Yogyakarta, 3 Mei 2023
Pembimbing

Niki Alma F F, 8.Th.Il,, M.Us
NIY. 60171082



PENGESAHAN TUGAS AKHIR

UNIVERSITAS AHMAD DAHLAN
FAKULTAS AGAMA ISLAM

xmt:Ammmtmwwmumommsmmm
Kampus 6 : JL Ahmad Dahian, Dalangan, Triharjo, Wates, Kulon Progo, Yogyakarta 55651 Telp. (0274) 775324 ext. 1808

PENGESAHAN TUGAS AKHIR
Nomor : F9/1338.4/D.3/V/2023

Tugas akhirdengan Judul . : Fenomena Mati Suri Dalam Perspektif Hadis
dan Sains: Telagh Pendekatan Interkonektif

Nama : Renaldi
NIM ;1900027121
Telah diujikan pada tanggal : 13 Mei 2023
Nilai Ujian : AMI

dan dinyatakan telah diterima di Fakultas Agama Islam Universitas Ahmad

Yogyakarta, 22 Mei 2023

Ketua Program Studi
Ilmu Hadis




PERSETUJUAN TIM PENGUJI

PERSETUJUAN TIM PENGUJI UJIAN SKRIPSI

Judul Skripsi : FENOMENA MATI SURI DALAM PERSPEKTIF
HADIS DAN SAINS: TELAAH PENDEKATAN
INTERKONEKTIF

Nama : Renaldi

NIM 11900027121

Program Studi : IImu Hadis

Telah disetujui tim penguji ujian munaqasah:
Ketua : Niki Alma F F, S.Th.I,, M.Us
Penguji : Jannatul Husna, Ph.D
Penguji IT : Qaem Aulassyahied, M.Ag

Diuji di Yogyakarta pada tanggal 13 Mei 2023

Waktu 112,30~ 14.00
Nilai 1 A1
Hasil : Lulus tanpa perbaikan / Lulus dengan perbaikan / Tidak Lulus



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN
Nama : Renaldi
NIM : 1900027121
Email : renaldi 1900027121 @webmail.uad.ac.id
Program Studi : Ilmu Hadis
Universitas : Universitas Ahmad Dahlan

Menyatakan bahwa naskah skripsi ini merupakan hasil dari
pekerjaan saya sendiri, kecuali bagian-bagian tertentu yang saya
ambil sebagai acuan dengan mengikuti tata cara dan etika
penulisan karya ilmiah yang lazim. Apabila ternyata terbukti
bahwa pernyataan ini tidak benar, hal tersebut sepenuhnya menjadi
tanggung jawab saya.

NIM.1900027121



PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES

PERNYATAAN PERSETUJUAN AKSES

Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Renaldi

Nim : 1900027121

Email : renaldi1900027121@webmail.uad.ac.id

Fakultas : Agama Islam

Program Studi  : Ilmu Hadis

Judul :FENOMENA MATI SURI DALAM
PERSPEKTIF HADIS DAN SAINS: TELAAH
PENDEKATAN INTERKONEKTIF

Dengan ini saya menyerahkan ‘’Hak™. Sepenuhnya kepada
perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan untuk menyimpan, mengatur
akses serta melakukan pengolahan terhadap karya sastra ini dengan
mengacu kepada ketentuan akses tugas akhir sebagai berikut (beri tanda
pada kotak). :

ETSaya mengizinkan karya saya tersebut diunggah kedalam aplikasi
Repository Perpustakaan Universitas Ahmad Dahlan Yogyakarta.

Demikian Surat Pemyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya.

Yogyakarta, 23 Mei 2023
Pembimbing Skripsi liti
C : .
Niki Alma F F, S.Th.1,, M.Us Renaldi

NIY. 60171082 NIM. 1900027121

Vi



PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT
Saya yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Renaldi

Nim : 1900027121

Email : renaldi1900027121@webmail.uad.ac.id

Fakultas : Agama Islam

Program Studi  : llmu Hadis

Judul :FENOMENA  MATI SURI DALAM
PERSPEKTIF HADIS DAN SAINS: TELAAH
PENDEKATAN INTERKONEKTIF

Dengan ini menyatakan bahwa :

1. Hasil karya yang saya serahkan ini adalah asli dan belum pernah
diajukan untuk mendapat gelar kesarjanaan baik di Universitas
Ahmad Dahlan maupun di Institusi pendidikan lainnya.

2. Hasil karya saya ini bukan saduran/terjemahan melainkan
merupakan gagasan, rumusan dan hasil pelaksanaan
penclitian/implementasi saya sendiri, tapa bantuan pihak lain,
kecuali arahan pembimbing akademik dan narasumber penelitian,

3. Hasil karya saya ini merupakan hasil revisi terakhir setelah diujikan
yang telah diketahui dan disetujui oleh pembimbing.

4, Dalam karya saya ini tidak terdapat karya atau pendapat yang telah
ditulis atau dipublikasikan orang lain, kecuali yang digunakan
sebagai acuan dalam naskah dengan menyebutkan nama pengarang
dan dicantumkan dalam daftar pustaka

Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya, Apabila dikemudian hari
terbukti ada penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini maka
saya bersedia menerima sanksi akademik berupa pencabutan gelar yang
telah diperoleh karena karya saya ini, serta sanki lain yang sesuai dengan
ketentuan yang berlaku di Universitas Ahmad Dahlan

22 Mei 2023

Vii



MOTTO

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya.

(QS. Al-Bagarah [2]: 286)

viii



HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillah puji syukur kepada Allah Swt yang telah memberikan begitu
banyak nikmat sehingga saya bisa menyelesaikan tugas akhir saya ini dengan baik.
Dalam proses penyelesaian skripsi tentu tak akan mudah untuk bertahan dan
istigomah mengerjakan tanpa adanya bimbingan, arahan dan dukungan dari
berbagai pihak. Teriring rasa syukur, penulis menyampaikan banyak terimakasih
kepada seluruh pihak yang telah berkontribusi baik secara moril maupun materil
dalam membersamai penulis berproses menyelesaikan karya ilmiah ini. Dengan
penuh rasa hormat, penulis sampaikan terimakasih dan skripsi ini saya
persembahkan kepada:

1. Kedua orang tua saya, bapak Saepudin dan umi Emi Nurhayati. Terima kasih
sebesar-besarnya atas kepercayaan yang telah diberikan hingga saya bisa
sampai di kota pelajar ini, terima kasih juga atas segala bentuk pengorbanan,
cinta dan doa yang tak henti-hentinya diberikan kepada saya. Semoga Allah
Swt selalu melimpahkan kasih sayang-Nya kepada bapak dan umi, dan
senantiasa diberikan kesehatan serta umur panjang, hingga bisa melihat
kesuksesan anak-anakmu yang sedang berjuang hingga harus selalu jauh dari
keluarga, amin.

2. Adik-adik saya, Ramli Rasyid dan Resti Meilani, yang selalu menjadi alasan
untuk terus semangat. Semoga senantiasa Allah mudahkan setiap Langkah dan
urusan kalian, hingga menjadi orang-orang yang sukses dunia akhirat, amin.

3. Guru-guru saya di Pondok Pesantren Miftahul Ulum, Kp. Babakan Tasik, desa

Sukawangi, kec. Sukamakmur, kab. Bogor. Almarhum Bapak KH. Oman



Abdurrohman dan Almarhumah Ibu Hj. Asmaya, KH. Abdul Gofar beserta
keluarga, Ust. Yusuf Hamdan Sirojuddin S.pd., beserta keluarga, dan seluruh
guru-guru saya yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. Terimakasih atas
segala Ilmu, doa dan dukungannya yang tak terhingga. Semoga senantiasa
Allah membalasnya dengan beribu-ribu kebaikan di dunia dan di akhirat, amin.
. Seluruh Dosen Program Studi llmu Hadis yang telah mendidik, mengajarkan
dan memberi ilmu yang sangat bermanfaat bagi saya. Semoga Allah
membalasnya dengan segala kebaikan di dunia juga di akhirat, amin.

Dosen pembimbing skripsi saya, Ustadz Niki Alma Febriana Fauzi S.Th,l,
M.Us., saya yang selalu bersedia meluangkan waktu, tenaga dan pikirannya
untuk memberikan bimbingan dan pengarahan dengan penuh kesabaran serta
keikhlasan dalam proses penyusunan skripsi ini. Semoga Allah senantiasa
membalasnya dengan segala kebaikan di dunia dan akhirat amin.

Dosen pembimbing akademik saya, Ustadz Miftah Khilmi Hidayatulloh, Lc.,
M.Hum. Yang telah memberikan bimbingan kepada saya selama menempuh
pendidikan di Universitas Ahmad Dahlan dengan penuh kesabaran dan
keikhlasan. Semoga Allah senantiasa membalasnya dengan segala kebaikan di
dunia dan akhirat amin.

Dr. dr, H. Sagiran, Sp.B (K), KL, M.Kes., FICS., Bapak Ahmad Apandi, Bapak
Abun, dan Ibu Ati. Yang telah berkenan untuk menjadi narasumber untuk
penelitian saya, sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Semoga Allah

senantiasa membalasnya dengan segala kebaikan di dunia dan akhirat amin.



8.

10.

11.

Teman-teman seperjuangan saya dari "Dinasti SunDIY". Zulfikar Azhar
Muhibbin, Cepi Nur Maulana, Budi Mulyadi. Semoga Allah senantiasa
memberikan kemudahan dan kelancaran pada setiap langkah dan urusan kalian,
dan semoga mencapai kesuksesan dunia akhirat, amin.

Untuk teman saya, Abdul Haqgi S.Ag., Yahya Muhaimin Nur, yang selalu
memberikan motivasi, nasihat, dan pengingat untuk setiap langkah saya dalam
menyelesaikan skripsi ini. Semoga selalu dalam lindungan Allah dan dapat
terus menebar kebaikan dimanapun kalian berada, amin.

Seluruh teman-teman yang saya temui dari awal semester hingga saat ini,
terima kasih telah menjadi salah satu bagian penting dari proses belajar saya
hingga saat ini.

Serta kepada seluruh pihak yang telah membantu dan ikut terlibat langsung
dalam menyelesaikan skripsi ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu.

Semoga Allah Swt membalasnya dengan kebaikan, amin

Xi



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Dalam penulisan naskah skripsi ini, banyak ditemukan nama dan istilah yang
berasal dari bahasa Arab dan ditulis dengan huruf latin. Pedoman transliterasi yang
digunakan paa penelitian tersebut adalah sebagai berikut:!

1. Konsonan Tunggal
Daftar huruf bahasa Arab dan transliterasinya ke dalam huruf Latin dapat

dilihat pada tabel berikut:

Huruf arab Nama Huruf latin Nama
| Alif Tidak Tidak
dilambangkan dilambangkan
o Ba B Be
o Ta T Te
& Sa § Es (dengan titik diatas)

Jim ] Je

Ha Ha (dengan titik diatas

1 Tim Penyusun, Buku Pedoman Penulisan Skripsi (Yogyakarta: FAl UAD, 2018), him. 33-
37.

Xii



Kha

Kh Ka dan Ha
Dal D De
Zal 7 Zet (dengan titik diatas)
Ra R Er
Zai z Zet
Sin S Es
Syin Sy Es dan ye
Sad S Es (dengan titik di
bawah)
Dad D De (dengan titik di
bawah)
Ta T Te (dengan titik di
bawah)
Za 7 Zet (dengan titik di

bawah)

Xiii




4 ‘Ain . apostrof terbalik
'C Gain G Ge

b Fa = Ef

3 Qof 0 Qi

s Kaf K Ka

J Lam L El

’ Mim M Em

O Nun N En

3 Wau W We

s Ha' H Ha

. Hamzah , Apostrof
< Ya' v Ye

Xiv




Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis Rangkap

35dsie ditulis Muta’addidah
sle ditulis ‘iddah
Ta Marbutah di akhir kata ditulis h
Sa ditulis Hikmah
ale ditulis illah
ANAN Ly ditulis Karamah al-auliya’
il 315 ditulis Zakatul fitri
VVokal Pendek
e 5 ditulis A fa'ala
J{}b _c ditulis | Zukira
u_b ¢ ditulis U _ yazhabu

Vokal Panjang

XV




Fathah + alif _ alsl> ditulis a jahiliyyah
Fathah +ya’ mati o ditulis | a tansa
Kasrah +ya' mati_ <5 ditulis | i karim
Dammah+wawu mati _ 293 ditulis | @ furid

6. Vokal Rangkap
Fathah + ya’ mati S ditulis Ai bainakum
Fathah + wawu mati Js3 ditulis | Au qaul

7.

8.

Vokal Pendek yang Berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof
("ﬁﬁ ditulis a’antum
el ditulis u’iddat
é S ditulis la’in syakartum

Kata Sandang Alif + Lam

XVi




Diikuti huruf qomariyah ditulis dengan menggunakan hurul “al”. Apabila

syamsiyah ditulis dengan menggandakan huruf syamsiyah yang mengikutinya.

o1 &) ditulis al-Qur’an
oL ditulis al-Qiyas
) ditulis as-Syam

9. Penulisan kata kata dalam rangkaian kalimat ditulis menurut

penulisannya

sl (59 ditulis zawi al-furiid

2l af ditulis ‘ahl as-sunnah

XVii



KATA PENGANTAR

Alhamdulillah atas segala nikmat, karunia Allah, hidayah dan rahmat-Nya,
hingga akhirnya peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan lancar. Salawat
dan salam semoga selalu tercurah kepada uswah fhasanah, Rasulullah saw,
keluarga, sahabat, tabi'in, dan ummatnya yang senantiasa setia dan istiqgomah
dengan syariat dan dakwah Islam.

Teriring doa dan rasa terima kasih kepada semua pihak, khususnya dalam
menyelesaikan skripsi ini. Peneliti mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. H. Mukhlas, M.T. selaku Rektor Universitas Ahmad

DahlanYogyakarta.

2. Bapak Dr. H. Nur Kholis, M.Ag, selaku dekan Fakultas Agama Islam
Universitas Ahmad Dahlan.

3. Bapak Jannatul Husna, Ph.D, selaku Kepala Program Studi llmu Hadis
Fakultas Agama Islam Universitas Ahmad Dahlan.

4. Bapak Niki Alma Febriana Fauzi S.Th,I, M.Us. Selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah dengan sabar dan ikhlas dalam memberikan bimbingan
dan arahan kepada peneliti selama melakukan penelitian.

5. Seluruh dosen dan karyawan di Fakultas Agama Islam, khusunya dosen
yang telah mendidik dan memberikan ilmunya kepada peneliti.

"Jaza kumullahu Khairan Kasiran"

xviii



ABSTRAK

Fenomena mati suri merupakan istilah awam untuk mendefinisikan sebuah
kejadian ketika terdapat seseorang yang secara fisik telah mengalami kematian,
namun ternyata dapat hidup kembali beberapa saat kemudian. Pemahaman tersebut
kian menyebar luas di tengah-tengah masyarakat, termasuk masyakarat muslim di
Indonesia. Sehingga tidak sedikit dari mereka yang memahami bahwa, ada orang
yang dapat kembali hidup setelah mengalami kematian. Untuk meluruskan
pandangan tersebut, penelitian ini mencoba mengungkap fenomena mati suri dari
sudut pandang yang lebih luas, yaitu dengan melibatkan pandangan hadis-hadis
Nabi, dan pemahaman sains.

Jenis penelitian ini ialah kualitatif yang bersifat kepustakaan (Library Research).
Adapun dalam melakukan analisis data, penelitian ini menggunakan metode
deskriptif analisis. Sumber-sumber utama yang digunakan ialah Kitab Shahih
Bukhari, Shahih Muslim, dan buku ajar kedokteran, dengan diperkuat oleh hasil
dari wawancara langsung terhadap narasumber-narasumber yang berkaitan.
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini ialah pendekatan interkoneksi
yang dikembangan oleh Syamsul Anwar melalui empat fungsi interkoneksinya,
yaitu komplementasi, konfirmasi, kontribusi dan komparasi.

Pada penelitian ini ditemukan hasil bahwa, fenomena mati suri dalam pandangan
hadis tidak dapat dikatakan sebagai mati yang sesungguhnya. Namun hanya dapat
dikaitkan dengan tidur, atau kondisi-kondisi lain yang berhubungan dengan tingkat
kesadaran, seperti pingsan, koma, dan yang lainnya. Kemudian hal tersebut dapat
dikonfirmasi dan diperkuat oleh data-data sains ilmu kedokteran, bahwa mati suri
belum benar-benar mencapai titik kematian yang sesungguhnya, melainkan hanya
sampai pada titik kematian klinis, bukan kematian batang otak.

Kata kunci: Fenomena mati suri, hadis, sains, pendekatan interkoneksi
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ABSTRACT

The phenomenon of near-death experience (NDE) is a layman's
term to define an event when a person who has experienced
physical death can come back to life moments later. This
understanding is increasingly widespread in society, including
Muslim communities in Indonesia. Few understand that some
people can come back to life after experiencing death. This
research tries to reveal the phenomenon of NDE from a broader
perspective to straighten out this view, that is, by involving the
views of hadith and scientific understanding.

This qualitative study is library research. The data were
analyzed using the descriptive analysis method. The sources were
taken from Sahih Bukhari, Sahih Muslim, and medical textbooks,
strengthened by direct interviews with relevant sources. The
approach used the interconnection developed by Syamsul Anwar
through its four interconnection functions: complementation,
confirmation, contribution, and comparison.

The study's results said that the phenomenon of NDE in the
view of hadiths could not be said to be a natural death. However,
it could only be associated with sleep or other conditions related to
the level of consciousness, such as fainting, coma, and others. It
could be confirmed and strengthened by scientific data from
medical science that NDE has not really reached the point of actual
death but only reached the point of clinical death, not the death of
the brain stem.

Keywords: Phenomenon of Near-Death Experience, Hadith,
Science, Interconnective Approach
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