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INTISARI 
 

Rumput laut merupakan salah satu sumber antioksidan. Gelidiella acerosa 
merupakan salah satu tanaman rumput laut merah yang berpotensi sebagai 
antioksidan. Gelidiella acerosa mengandung senyawa bioaktif seperti alkaloid, 
fenol, flavonoid dan polisakarida. Senyawa-senyawa tersebut diketahui memiliki 
aktivitas antioksidan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui aktivitas 
antioksidan rumput laut merah (Gelidiella acerosa) yang diukur dengan metode 
FRAP. 

Rumput laut merah (Gelidiella acerosa) diekstraksi dengan metode 
maserasi. Metanol 80% digunakan sebagai pelarut dengan perbandingan 1:8. 
Ekstrak dikeringkan dengan metode freeze drying dan dilakukan fraksinasi dengan 
pelarut n-heksan dan etil asetat. Ekstrak rumput laut kering dianalisis aktivitas 
antioksidannya menggunakan metode FRAP. Potensi antioksidan dinyatakan 
dengan parameter nilai mM Fe2+/g ekstrak. Data yang diperoleh dianalisis secara 
statistik menggunakan software SPSS. 

Hasil analisis kuantitatif aktivitas antioksidan ekstrak metanol, fraksi n-
heksan dan fraksi etil asetat rumput laut merah Gelidiella acerosa secara berturut-
turut sebesar 960,824 mM Fe2+/g ekstrak; 592,193 mM Fe2+/g ekstrak, 677,716 mM 
Fe2+/g ekstrak. Hasil analisis statistik menunjukkan bahwa potensi antioksidan 
ekstrak metanol, fraksi n-heksan, dan fraksi etil asetat berbeda signifikan. Aktivitas 
antioksidan ekstrak metanol Gelidiella acerosa lebih tinggi dibanding fraksi n-
heksan dan etil asetat. Aktivitas antioksidan fraksi etil asetat lebih tinggi dibanding 
dengan fraksi n-Heksan. 
 
Kata kunci : Antioksidan, FRAP, Gelidiella acerosa 
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ABSTRACT 
 
 Seaweed is a source of an antioxidant. Gelidiella acerosa is one of the red 
seaweed plant that potential as an antioxidant. Gelidiella acerosa contains bioactive 
compounds such as alkaloids, phenols, flavonoids and Polysaccharides. These 
compounds had known an antioxidant activity. This study aims to determine  
antioxidant activity of red seaweed (Gelidiella acerosa) which measured with 
FRAP method. 
 Red seaweed (Gelidiella acerosa) was extracted by maceration method. 
80% methanol was used as a solvent with a ratio of 1:8. The extract was dried using 
the freeze drying method and fractionated using n-hexane and ethyl acetate as 
solvents. Dried seaweed extract was analyzed for its antioxidant activity using the 
FRAP method. Antioxidant potential is expressed by the value parameter mM 
Fe2+/g extract. The data obtained were analyzed statistically using SPSS software. 
 The results of quantitative analysis of the antioxidant activity of methanol 
extract, n-hexane fraction and ethyl acetate fraction of red seaweed Gelidiella 
acerosa were 960.824 mM Fe2+/g extract respectively; 592.193 mM Fe2+/g 
extract, 677.716 mM Fe2+/g extract. The results of statistical analysis showed that 
the antioxidant potential of the methanol extract, n-hexane fraction, and ethyl 
acetate fraction differed significantly. The antioxidant activity of the methanol 
extract of Gelidiella acerosa was higher than the n-hexane and ethyl acetate 
fractions. The antioxidant activity of the ethyl acetate fraction was higher than that 
of the n-hexane fraction. 
 
Keywords : Antioxidant, FRAP, Gelidiella acerosa
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