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INTISARI

Purwaceng (Pimpinella alpina) merupakan salah satu tanaman yang
termasuk family Apiaceae dan genus Pimpinella. Purwaceng adalah tanaman obat
asli Indonesia yang merupakan tanaman endemik di dataran tinggi Dieng,
Kabupaten Wonosobo, Jawa Tengah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
penggunaan tanaman Purwaceng (Pimpinella alpina) sebagai obat tradisional serta
mengetahui kuantitatif nilai analisis dari masing-masing parameter yang diperoleh
di Desa Sikunang, Kecamatan Kejajar, Kabupaten Wonosobo.

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan deskriptif kuantitatif dengan
metode teknik snowball sampling. Penelitian ini dilakukan dengan mencari sumber
narasumber atas rekomendasi dari narasumber sebelumnya yang memenubhi kriteria
inklusi dan eksklusi. Pengambilan data dilakukan dengan wawancara semi
terstruktur menggunakan kuesioner yang dianalisis dengan parameter UV (Use
Values), PPV (Plant Part Value) dan FC (Frequency of Citation).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa purwaceng (Pimpinella alpina)
dapat mengobati 15 (penyakit dan keluhan) yang disebutkan oleh masyarakat Desa
Sikunang dengan hasil nilai tertinggi secara kuantitatif yaitu untuk mengobati
keluhan badan pegal, mengingkatkan vitalitas dan kesegaran tubuh. Bagian
tanaman yang digunakan sebagai obat tradisional yaitu bagian akar purwaceng.
Adapun cara mengolah purwaceng (Pimpinella alpina) dengan dikeringkan, dan
digunakan dengan cara diseduh. Ketiga penyakityang dapat diobati dengan
purwaceng (Pimpinella alpina) tersebut diambil dari analisis parameter yang
digunakan yaitu UV berkisar antara 0,133-0,467,nilai PPV bagian akar yaitu
(42,85%), dan nilai frekuensi sitasi (46,67-100%).

Kesimpulan penelitian menunjukkan bahwa secara kuantitatif purwaceng
(Pimpinella alpina) digunakan masyarakat Desa Sikunang sebagai obat untuk
meningkatkan vitalitas, keluhan badan pegal, dan kesegaran tubuh.

Kata kunci : Etnomedisin, Purwaceng (Pimpinella alpina)
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ABSTRACK

Purwaceng (Pimpinella alpina) is one of the plants belonging to the family
Apiaceae and genus Pimpinella. Purwaceng is a native Indonesian medicinal plant
which is endemic to the Dieng plateau, Wonosobo Regency, Central Java. This
study aims to determine the use of Purwaceng (Pimpinella alpina) as a traditional
medicine and determine the quantitative analysis value of each parameter obtained
in Sikunang Village, Kejajar District, Wonosobo Regency.

This research was conducted with a quantitative descriptive approach with
the snowball sampling technique method. This research was conducted by finding
sources of sources on the recommendation of previous sources who met the
inclusion and exclusion criteria. Data collection was carried out by semi-structured
interviews using a questionnaire that was analyzed with UV (Use Values), PPV
(Plant Part Value) and FC (Frequency of Citation) parameters.

The results of this study indicate that purwaceng (Pimpinella alpina) can
treat 15 (diseases and complaints) mentioned by the Sikunang Village community
with the highest quantitative value results, namely to treat complaints of body
aches, increase vitality and body freshness. The part of the plant used as traditional
medicine is the root of purwaceng. As for how to process purwaceng (Pimpinella
alpina) by drying, and used by brewing. The three diseases that can be treated with
purwaceng (Pimpinella alpina) are taken from the analysis of the parameters used,
namely UV ranging from 0.133-0.467, the PPV value of the root part is (42.85%),
and the citation frequency value (46.67-100%).

The conclusion of the study shows that quantitatively purwaceng (Pimpinella
alpina) is used by the Sikunang Village community as a medicine to increase
vitality, complaints of body aches, and body freshness.
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