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INTISARI

Latar Belakang : Remaja merupakan usia dimana memiliki rasa ingin tahu yang
tinggi akan suatu hal baru, termasuk merokok. Tanpa mengetahui dampak dan
akibat dari merokok, remaja tetap melakukan hal tersebut dengan tidak
memikirkan konsekunsinya. Studi pendahuluan dilakukan peneliti di SMKS Insan
Mulia Yogyakarta dan didapati bahwa terdapat siswa yang sudah pernah mencoba
merokok atau bahkan sudah menjadi perokok aktif. Tujuan penelitian ini untuk
menjelaskan pola hubungan pengetahuan tentang bahaya merokok bagi kesehatan
reproduksi dengan sikap merokok pada siswa SMKS Insan Mulia Yogyakarta.
Metode : Jenis penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan desain studi
cross sectional (potong lintang), sampel sebanyak 80 orang. Pengambilan sampel
menggunakan teknik proportional random sampling yakni dengan menghitung
proporsi siswa dari setiap kelas yang diambil secara acak. Instrumen penelitian ini
memakai acuan dari Global Adult Tobacco Survey. Analisis menggunakan uji
chi-square dengan asumsi mengetahui hubungan antara pengetahuan tentang
bahaya merokok bagi kesehatan reproduksi dengan sikap merokok pada remaja.
Hasil : Sebanyak 63,7% responden memiliki pengetahuan yang baik tentang
bahaya merokok bagi kesehatan reproduksi.Sebanyak 66,3% responden memiliki
sikap yang baik terhadap bahaya merokok bagi kesehatan reproduksi.Terdapat
hubungan yang bermakna secara statistik antara pengetahuan siswa tentang
bahaya merokok bagi kesehatan reproduksi dengan sikap siswa (p value = 0,038),
nilai odds ratio 2,72 dan nilai CI 1,042 — 7,146.

Kesimpulan : Ada hubungan antara pengetahuan tentang bahaya merokok bagi
kesehatan reproduksi dengan sikap siswa.

Kata Kunci : Kesehatan Reproduksi, Merokok, Pengetahuan, Sikap.
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ABSTRAK

Background: Teenagers was age where they have a high curiosity about
something new, including smoking. Without knowing the impact and
consequences of smoking, teenagers still do it without thinking about the
consequences. The preliminary study was conducted by researchers at the Insan
Mulia Yogyakarta Vocational High School and found that there were students
who had tried smoking or were even active smokers. The purpose of this study
was to explain the pattern of relationship between knowledge about the dangers of
smoking for reproductive health and smoking attitudes among students at SMKS
Insan Mulia Yogyakarta.

Method: The type of research used is quantitative with a cross-sectional study
design, a sample of 80 people. Sampling used a proportional random sampling
technique, namely by calculating the proportion of students from each class who
were taken randomly. The research instrument used references from the Global
Adult Tobacco Survey. The analysis used the chi-square test with the assumption
of knowing the relationship between knowledge about the dangers of smoking for
reproductive health and smoking attitudes in adolescents.

Results: the result showed that 63.7% of respondents have good knowledge about
the dangers of smoking for reproductive health. As many as 66.3% of respondents
have a good attitude towards the dangers of smoking for reproductive health.
There is a statistically significant relationship between students’ knowledge about
the dangers of smoking for reproductive health with student attitudes (p value =
0.038), odds ratio 2.72 and CI 1.042 — 7.146.

Conclusion: There was a relationship between knowledge about the dangers of
smoking for reproductive health and students' attitudes

Keywords: Reproductive Health, Smoking, Knowledge, Attitudes
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