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INTISARI 

 

Latar Belakang: Masalah kesehatan reproduksi dapat terjadi disepanjang siklus kehidupan 

manusia. Di Indonesia masalah Kesehatan reproduksi masih tinggi tercermin pada angka kematian 

ibu (AKI) tahun 2019 yaitu 305 per 100.000 kelahiran hidup. Di wilayah Kota Yogyakarta tahun 

2018 kasus AKI sebesar < dari 102 per 100.000 kelahiran hidup. Untuk menanggulangi masalah 

Kesehatan reproduksi, pemerintah membuat program yang ditujukan kepada calon pasangan 

pengantin. Pemerintah melalui BP4K menyelenggarakan kursus calon pengantin yang 

dilaksanakan untuk menambah pengetahuan dalam mempersiapkan kehidupan rumah tangga. 

Departemen Kesehatan menerbitkan buku saku bagi calon pengantin yang berisi tentang Kesehatan 

reproduksi dan seksualitas. KUA Gedongtengen salah satu penyelenggara bimbingan perkawinan 

(kelas catin) di Kota Yogyakarta. Metode: Jenis enelitian ini deskriptif kuantitatif dengan metode 

survei. Sampel penelitian ini berjumlah 7 orang, dengan kriteria eksklusi yaitu calon pengantin 

yang sudah pernah menikah. Instrumen yang digunakan yaitu kuesioner. Hasil: Hasil penelitian 

menunjukkan gambaran rerata nilai pengetahuan calon pengantin meningkat 0,714 dan sikap calon 

pengantin menurun 0,857 pada kelas catin di KUA Gedongtengen Yogyakarta. Kesimpulan: 

Terdapat kenaikan nilai rerata pada pengetahuan, namun terjadi penurunan nilai rerata pada sikap 

calon pengantin tentang kesehatan reproduksi dan seksualitas di KUA Gedongtengen Yogyakarta. 

Kata Kunci: Kelas Catin, Pengetahuan, Sikap, Kesehatan Reproduksi, Seksualitas 
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ABSTRACT 

 

 
Background: Reproductive health problems can occur throughout the human life cycle. In 

Indonesia, reproductive health problems are still high, reflected in the 2019 maternal mortality rate 

(MMR), which is 305 per 100,000 live births. In the City of Yogyakarta area in 2018 the MMR case 

was < 102 per 100,000 live births. To address reproductive health problems, the government has 

created a program aimed at prospective brides and grooms. The government through BP4K 

organizes courses for prospective brides which are carried out to increase knowledge in preparing 

for household life. The Ministry of Health publishes a pocket book for the bride and groom which 

contains information on reproductive health and sexuality. KUA Gedongtengen is one of the 

organizers of catin class in the city of Yogyakarta. Methods: This type of research is descriptive 

quantitative with survey method. The sample of this study was 7 people, with the exclusion criteria 

that is the bride and groom who had been married before. The instrument used is a questionnaire. 

Results: The results showed that the average knowledge value of the bride and groom increased by 

0.714 and the attitude of the bride and groom decreased by 0.857 in the catin class at KUA 

Gedongtengen, Yogyakarta. Conclusion: There is an increase in the average score on knowledge, 

but there is a decrease in the average score on the attitudes of the prospective bride and groom 

about reproductive health and sexuality at the KUA Gedongtengen Yogyakarta. 

Keywords: Catin Class, Knowledge, Attitude, Reproductive Health, Sexuality 


