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Abstrak 

Penelitian ini meneliti pengaruh gambling motives terhadap gambling behavior dengan money 

attitude dan media exposure sebagai variabel moderasi pada mahasiswa akuntansi. Sampel penelitian 

ini berjumlah 101 mahasiswa akuntansi yang dipilih secara acak. Teknik analisis yang digunakan 

adalah SEM PLS dengan bantuan aplikasi SmartPLS3.0. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

gambling motives memiliki pengaurh signifikan terhadap gambling behavior, namun money attitude 

dan media exposure tidak memoderasi pengaruh tersebut. Penelitian ini memberikan kontribusi 

literatur mengenai gambling behavior dan dapat menjadi pertimbangan bagi dunia pendidikan untuk 

mengedukasi mahasiswa terkait risiko perjudian. Penelitian saat ini menargetkan intervensi dan 

program pendidikan yang diperlukan untuk perilaku perjudian di kalangan mahasiswa, khususnya, 

mereka yang mempelajari mata kuliah yang berhubungan dengan keuangan. Oleh karena itu, temuan 

ini dapat berguna dalam desain elemen kurikulum yang bertujuan untuk meningkatkan kesadaran 

siswa tentang risiko perjudian dan perilaku yang bertanggung jawab secara finansial. 

  

Kata Kunci: Motivasi Berjudi, Sikap Terhadap Uang, Paparan Media, Perilaku Berjudi 
 

Abstract 

This study examines the effect of gambling motives on gambling behaviour with money attitude and 

media exposure as moderating variables in accounting students. The sample of this study amounted 

to 101 accounting students who were randomly selected. The analysis technique used is SEM PLS 
with the help of the SmartPLS3.0 application. The results of this study indicate that gambling motives 

have a significant influence on gambling behaviour, but money attitude and media exposure do not 

moderate this influence. This study contributes to the literature on gambling behaviour and can be 
a consideration for the world of education to educate students regarding the risks of gambling. The 

current study targeted interventions and educational programs are required for gambling behavior 

among university students, in particular, those studying finance-related subjects. Therefore, these 

findings can be useful in the design of curriculum elements which have the aim of raising the 
awareness of students about the risks of gambling and financially responsible behaviors. 
 

Keywords: Gamble Motives, Money Attitude, Media Exposure, Gamble Behavior 

 

 

1. PENDAHULUAN 

Pada era digital saat ini banyak masyarakat yang mudah tertarik untuk mengikuti 

kegiatan judi online. Kegiatan tersebut sejalan dengan besarnya frekuensi penggunaan 

internet ataupun media sosial yang cukup tinggi dalam aktivitas masyarakat. Berdasarkan 

data yang dikeluarkan oleh Pusat Pelaporan dan Analisis Transaksi Keuangan (PPATK) 

pada Oktober 2023 menyatakan bahwa terdapat 2,7 juta masyarakat tercatat sebagai pemain 
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aktif aktivitas tersebut dengan 77% berasal dari kalangan menengah kebawah yang terdiri 

dari pelajar, mahasiswa, dan buruh (Putri, 2023). Hal ini mengindikasikan bahwa keinginan 

pelajar dan mahasiswa dalam perilaku berjudi cukup tinggi. 

Mahasiswa cenderung melakukan kegiatan judi online diawali dengan rasa penasaran 

atau untuk menghilangkan rasa bosan (Kusumo et. al., 2023). Penelitian ini dilakukan di 

kalangan mahasiswa akuntansi. Hal ini dianggap menarik karena mahasiswa akuntansi 

cenderung memiliki mental accounting namun sebaliknya banyak penelitian yang 

mengungkapkan bahwa mahasiswa melakukan perjudian online. Selanjutnya kegiatan judi 

online dalam penelitian kali ini tidak hanya berfokus pada praktik judi online itu sendiri. 

Menurut Macey dan Hamari (2018) praktik perjudian telah berkembang dan mulai masuk 

dalam ranah video-games, terdapat beberapa kegiatan yang memiliki konsep yang mirip 

dengan praktik perjudian konvensional yaitu lucky spin, loot boxes, skins lottery, dan in-

game betting dengan tujuan mendapatkan hadiah yang cukup berharga dalam video-games 

tersebut. Kegiatan tersebut seringkali memerlukan sejumlah uang dengan nominal yang 

cukup besar sehingga dapat menyebabkan masalah keuangan didunia nyata. 

Umumnya motivasi individu dalam melakukan kegiatan perjudian didorong oleh 

kekayaan dan pengaruh lingkungan sosial. Secara umum motivasi didefinisi sebagai tekanan 

yang diterima oleh individu baik dari internal maupun eksternal yang memicu dan 

mengarahkan seseorang untuk melakukan suatu perilaku tertentu (Tabri et. al., 2021). 

Konsep dari motivasi diatas berlaku dalam seluruh kegiatan berisiko seperti olahraga 

ekstrim, mengkonsumsi alkohol, hingga bermain judi secara online. 

Kecenderungan seseorang untuk melakukan kegiatan perjudian didasari oleh keinginan 

untuk kaya, hal ini umumnya dapat dipengaruhi oleh attitude individu terhadap uang. 

Attitude tersebut memiliki peran dalam mempengaruhi perilaku individu. Attitude dapat 

didefinisi sebagai bentuk keyakinan, perasaan, dan kecenderungan perilaku seseorang 

terhadap suatu objek, sekelompok individu, atau sebuah peristiwa (Sleczka et. al., 2020). 

Attitude individu terhadap uang biasanya dipengaruhi oleh usia, jenis kelamin, dan 

pengetahuan. Umumnya laki-laki memandang uang sebagai kesuksesan dan sebagai alat 

untuk membuat orang lain terkesan atas dirinya (Li et. al., 2009). Oleh karena itu money 

attitude yang dimiliki individu dapat memperkuat perilaku perjudian. 

Selain sikap terhadap uang, terdapat faktor lain yang dapat memperkuat perilaku berjudi 

di kalangan mahasiswa. Faktor tersebut adalah media exposure atau dampak media terhadap 

perilaku individu. Menurut Pitt et. al. (2023) menyatakan bahwa perilaku judi di kalangan 

mahasiswa dapat diperkuat oleh promosi dan pesan yang pernah mereka lihat dari 

lingkungan sekitarnya ataupun melalui media exposure dalam hal ini media sosial. Hal ini 

menjadi penting karena media sebagai promosi untuk mengkomunikasikan produk aplikasi 

perjudian online. 

Berdasarkan uraian diatas maka tujuan dari penelitian ini adalah untuk menguji 

pengaruh gambling motives terhadap tingkat gambling behavior dikalangan mahasiswa 

akuntansi dengan money attitude dan media exposure sebagai variabel moderasi. Hal 

tersebut menarik untuk diteliti mengenai peran moderasi money attitude dan media exposure 

dalam memperkuat gambling behavior pada mahasiswa akuntansi. Penelitian ini diharapkan 

dapat memberikan kontribusi secara teoritis dalam penambahan literatur mengenai gambling 

behavior. Secara praktis penelitian ini berkontribusi dunia pendidikan untuk merancang 
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kurikulum yang dapat mengedukasi mengenai perilaku judi online di kalangan mahasiswa 

akuntansi. 

 

 

2. TINJAUAN PUSTAKA 

2.1. Self-Determination Theory 
Self-determination theory adalah teori yang dikembangkan dari teori motivasi. Menurut 

Legault (2017) mendefinisi self-determination theory sebagai teori yang menjelaskan 

tentang kepribadian dan motivasi individu. Teori ini juga menegaskan bahwa keinginan 

individu dapat berkembang dan dapat terpengaruh dengan lingkungan sosial mereka. Hal ini 

sejalan dengan faktor intrinsik dan faktor ekstrinsik yang memiliki pengaruh signifikan 

terhadap motivasi seseorang. Pada umumnya faktor intrinsik yang mempengaruhi motivasi 

individu adalah kepuasan individu sedangkan faktor ekstrinsik adalah kekayaan, ketenaran, 

dan pengakuan. Maka perilaku judi online dapat didorong oleh motivasi individu untuk 

berkembang dalam konteks peningkatan kemakmuran ekonomi atau keuangan. 

 

2.2. Gambling Motives 

Stewart dan Zack (2008) menyatakan bahwa motivasi berjudi memiliki kesamaan 

dengan motivasi meminum alkohol. Pada penelitian tersebut menyatakan bahwa terdapat 

tiga poin utama yang memotivasi seseorang untuk melakukan perilaku tersebut yaitu coping, 

enhancement, dan social. Yang dimaksud dengan coping adalah motivasi yang berasal dari 

dorongan setiap individu untuk melakukan suatu hal guna menghindari rasa emosional atau 

bermain judi dianggap sebagai pelarian, kemudian enhancement adalah motivasi dari dalam 

individu untuk melakukan hal yang dapat menghibur atau meningkatkan rasa bahagia, dalam 

konteks ini bermain judi dianggap sebagai hiburan, sedangkan yang dimaksud social adalah 

motivasi yang berasal dari eksternal individu untuk meningkatkan hubungan satu individu 

dengan individu lain. Dalam konteks ini perilaku berjudi disebabkan karena dorongan teman 

atau lingkungan sekitar. Berdasarkan hal tersebut mengungkapkan bahwa individu pada 

umumnya akan mudah termotivasi dalam bentuk kekayaan, ketenaran, dan pengakuan. 

 

2.3. Money Attitude 

Sleczka et. al. (2020) menyatakan bahwa sikap seseorang terhadap uang memiliki 

pengaruh yang cukup besar terhadap keuangan individu, umumnya individu memandang 

uang sebagai simbol kesuksesan, kekuatan, dan harga diri. Individu yang memandang uang 

sebagai kesuksesan cenderung bersifat konsumtif untuk meningkatkan harga diri mereka, 

sehingga individu cenderung melakukan aktivitas yang memiliki pengembalian yang tinggi 

tanpa melihat risiko lainnya. Berdasarkan hal tersebut maka sudut pandang individu terhadap 

uang memiliki pengaruh terhadap sikap individu dalam pengelolaan keuangan. 

 

2.4. Media Exposure 
de Vreese and neijens (2016) menyatakan bahwa media exposure adalah seberapa besar 

individu telah mendapatkan informasi yang spesifik atas pesan atau konten yang diberikan 

sehingga dapat mempengaruhi perilaku individu. Thomas et. al. (2023) menyatakan bahwa 

dalam media exposure bidang perjudian memiliki tiga faktor utama yaitu social exposure 

(lingkungan sosial), physical exposure (aktivitas harian), dan symbolic exposure (iklan). 
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Dalam konteks ini ketiga faktor tersebut akan digunakan sebagai penilaian tingkat exposure 

yang diterima oleh individu terhadap dorongan untuk melakukan perjudian. 

 

2.5. Gambling Behavior 

Ma et. al. (2014) menyatakan bahwa inti dari perjudian adalah melakukan pertaruhan 

terhadap uang dengan kemungkinan mendapatkan uang yang lebih banyak. Hal tersebut 

akan menjadi rutinitas jika individu sudah mendapatkan pengalaman dan mereka akan terus 

melakukan pertaruhan atas sesuatu. Cotte dan Latour (2009) menyatakan bahwa alasan 

individu melakukan aktivitas perjudian adalah untuk mendapatkan kepuasan diri sendiri 

dalam bentuk kegembiraan, kesenangan, keuntungan, dan pengakuan dari lingkungan sosial 

mereka. Berdasarkan hal tersebut maka individu cenderung melakukan pertaruhan untuk 

memperoleh kepuasan diri. 

 

 

3. METODE PENELITIAN 

Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan populasi mahasiswa akuntansi di 

Indonesia. Teknik sampling yang digunakan yaitu random sampling dan memperoleh 

sampel sebesar 101 mahasiswa. Data pada penelitian ini dikumpulkan dengan menggunakan 

kuesioner secara online. Kuesioner dalam penelitian ini berisi tentang pernyataan mengenai 

variabel gambling motives, money attitude, media exposure dan gambling behavior dengan 

menggunakan indikator yang diukur menggunakan skala likert (1) Sangat Tidak Setuju, (2) 

Tidak Setuju, (3) Netral, (4) Setuju dan (5) Sangat Setuju. 

Penelitian ini menggunakan structural equation model (SEM) dengan partial least 

square (PLS) untuk menganalisa sampel yang terkumpul dan proses pengolahan data dibantu 

dengan program aplikasi SmartPLS 3.0. Menurut Azizah dan Utami (2024) menyatakan 

bahwa structural equation model (SEM) digunakan untuk menguji outer model dan inner 

model. Pada outer model menggunakan uji validitas dan reliabilitas. Menurut Utami dan 

Hapsari (2023) data dikatakan valid apabila nilai Average Variances Extracted (AVE) lebih 

besar dari 0,5. dikatakan reliabel apabila data tersebut memiliki nilai composite reliability 

lebih dari 0,7 dan cronbach alpha diatas 0,6.  

Selanjutnya pada penelitian ini inner model dievaluasi menggunakan R2 (koefisien 

determinasi) dan p-values. Pengujian hipotesis moderasi dilakukan dengan cara menguji 

secara langsung variabel exogenous terhadap endogenous dan melihat p-value pada 

moderating effect. Apabila nilai p-values pada pengujian langsung dan moderating effect 

lebih kecil dari 0,05 maka hipotesis diterima. Selain itu Pada analisis moderasi perubahan 

R2 (koefisien determinasi) mengindikasikan efek moderasi pada pengujian model (Ramayah 

et. al., 2017). Model variabel endogenous, exogenous dan moderator dapat diilustrasikan 

dalam diagram konstelasi berikut: 
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Sumber: Peneliti (2024) 

Gambar 1. Rerangka Konseptual 

 

 

4. HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1. Hasil Penelitian 

4.1.1 Karakteristik Sampel 

Tabel 1 menunjukkkan deskriptif data pada penelitian ini, data diperoleh melalui 

kuesioner yang disebarkan menggunakan google form. Kriteria dan jumlah sampel pada 

peneltian ini adalah sebagai berikut: 

 

Tabel 1. Deskriptif Data 

Jenis Kelamin 

Laki-laki 44 44% 

Perempuan 57 56% 

Kepulauan 

Pulau Jawa 68 67% 

Pulau Sumatera 15 15% 

Pulau Kalimantan 8 8% 

Kepulauan NTB 5 5% 

Pulau Sulawesi 4 4% 

Kepualan Maluku 1 1% 

Kelompok Umur 

< 20 Tahun 49 49% 

20 Tahun – 25 Tahun 52 51% 

Kelompok Uang Saku 

< Rp1.000.000 46 45% 

Rp1.000.000 - Rp2.000.000 50 50% 

> Rp2.000.000 5 5% 

Aktivitas 

Lucky Spin 67 66% 
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Sports Betting 12 12% 

Pragmatic Play 9 9% 

Casino Online 8 8% 

Binary Option 5 5% 

Sumber: Data diolah Peneliti (2024) 

 

4.1.2 Uji Validitas 

 

Tabel 2. Uji Validitas 

Variabel Indikator X  Y Z1 Z2 

Gambling Motives 

AVE = 0,902 

GM1 0,897    

GM2 0,904    

GM3 0,904    

GM4 0.942    

GM5 0,914    

GM6 0,939    

GM7 0,923    

GM8 0.899    

GM9 0,884    

GM10 0,880    

GM11 0,885    

GM12 0,931    

GM13 0,931    

GM14 0,922    

GM15 0,884    

Gambling Behavior 

AVE = 0,827 

GB1  0,941   

GB2  0,970   

GB3  0,951   

GB4  0,962   

GB5  0,890   

GB6  0,981   

Media Exposure 

AVE = 0,686 

ME1   0,841  

ME2   0,881  

ME3   0,890  

ME4   0,789  

ME5   0,730  

Money Attitude 
AVE = 0,687 

MA1    0,839 

MA2    0,885 

MA3    0,885 

MA4    0,805 

MA5    0,719 

7
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Sumber: Data diolah Peneliti (2024) 

 

Hasil uji validitas menunjukkan bahwa semua variabel memiliki validitas konstruk yang 

baik.   Motif perjudian dan perilaku perjudian mempunyai pemuatan faktor tinggi antara 

0,880 hingga 0,981, nilai AVE masing-masing 0,902 dan 0,927. Media Exposure dan Money 

Attitude juga menunjukkan hasil baik dengan pemuatan faktor 0,719 hingga 0,885 dan AVE 

masing-masing 0,686 dan 0,687, di atas ambang batas 0,5. Semua indikator memiliki muatan 

yang kuat pada konstruknya, mendukung validitas model pengukuran secara keseluruhan.   

Item-item survei mewakili konstruk yang dimaksud dengan baik, memberikan dasar yang 

kuat untuk analisis selanjutnya. 

 

4.1.3 Uji Reliabilitas 

 

Tabel 3. Uji Reliabilitas 

Variabel Composite Reliability Cronbach Alpha 

Gamble Motives 0,982 0.978 

Gamble Behavior 0,986 0.985 

Media Exposure 0,916 0.885 

Money Attitude 0,916 0.897 

Sumber: Data diolah Peneliti (2024) 

 

Hasil uji reliabilitas menunjukkan bahwa semua variabel dalam penelitian ini memiliki 

konsistensi internal yang sangat baik.   Nilai untuk Composite Reliability dan Cronbach's 

Alpha sangat tinggi, berkisar antara 0,885 hingga 0,986. Variabel seperti Motif Perjudian 

dan Perilaku Perjudian memiliki nilai yang lebih tinggi dari 0,97, menunjukkan keandalan 

yang sangat kuat.   Paparan Media dan Sikap Uang juga melaporkan keandalan yang baik 

dengan nilai di atas 0,88. Temuan ini dapat dipercaya karena skala pengukuran yang andal 

untuk setiap variabel.   Skala pengukuran yang andal ini mengukur efektif konstruk yang 

dimaksudkan dalam skala masing-masing.    

 

4.1.4 Uji Hipotesis 

 

Tabel 4. Hasil Uji Hipotesis 

 
Sample 
Mean 

Standard 

Deviation 
T 

Statistic 
P-Values Keterangan 

Gamble 

Motives -> 

Gamble 
Behavior 

0,865 0,072 6,266 0,000 Terdukung 

Media 

Exposure -> 
Gamble 

Behavior 

0,036 0,072 0,553 0,580 
Tidak 

Terdukung 

Money 

Attitude -> 
-0,158 0,121 1,466 0,143 

Tidak 

Terdukung 

2

6

8

11

27

32

33
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Gamble 

Behavior 

Moderating 

Effect (Media 
Exposure) 

0,086 0,116 0,748 0,455 
Tidak 

Terdukung 

Moderating 

Effect 
(Money 

Attitude) 

-0.210 0,156 1,353 0,177 
Tidak 

Terdukung 

Sumber: Data diolah Peneliti (2024) 

 

Berdasarkan tabel 4 membuktikan bahwa gamble motives memiliki pengaruh secara 

langsung terhadap gamble behavior yang ditandai dengan nilai p-values sebesar 0,000 yang 

lebih kecil dari 0,05. Sebaliknya dapat dilihat pada tabel 4 menujukan bahwa media exposure 

dan money attitude tidak berpengaruh terhadap gamble behavior dan tidak terdapat efek 

moderasi dari kedua variabel tersebut. 

 

4.2. Pembahasan 

4.2.1. Pengaruh Gambling Motives Terhadap Gambling Behavior 
Tabri et. al. (2021) menyatakan bahwa gamble motives terdiri dari tiga poin utama yaitu 

coping, enhancement, dan social yang dapat meningkatkan keinginan individu untuk 

melakukan sesuatu. Dalam penelitian ini gamble motives memiliki pengaruh secara langsung 

terhadap gamble behavior karena permainan judi online dapat dijadikan sarana hiburan, 

pelarian, ataupun bentuk bersosial. Selain menjadi sarana hiburan, pelarian, dan bentuk 

bersosial berjudi juga dianggap dapat meningkatkan kekayaan bagi para pelaku perjudian, 

hal ini menjadi salah satu faktor instrinsik yang mendorong individu untuk melakukan hal 

tersebut (Lee et. al., 2007). 

 

4.2.2. Moderasi Media Exposure Dalam Pengaruh Gamble Motives Terhadap Gamble 

Behavior 

Media exposures merupakan bentuk tekanan yang diterima oleh individu melalui media-

media yang digunakan dalam keseharian seperti internet, televisi, radio, maupun media 

elektronik (Noble et. al., 2022). Semakin sering individu menerima informasi baik berupa 

iklan secara eksplisit maupun implisit akan memudahkan individu aktivitas. Dalam 

penelitian ini media exposure tidak dapat memoderasi pengaruh antara gamble motives 

terhadap gamble behavior disebabkan karena tingginya frekuensi individu yang terpapar 

iklan mengenai judi online menyebabkan desensitisasi atau kurang responsifnya individu 

terhadap frekuensi iklan judi online. Maka dapat disimpulkan bahwa gambling behavior 

terjadi bukan karena individu memperoleh frekuensi iklan judi online yang tinggi (Binde, 

2014; Hing et. al., 2014; Gainsbury, 2015;  Kristiansen dan Severin-Nielsen, 2022; Di Censo, 

et. al., 2023) 

 

4.2.3 Moderasi Money Attitude Dalam Pengaruh Gamble Motives Terhadap Gamble 

Behavior 

Money attitudes merupakan sikap individu dalam memandang uang, perspective 

individu terhadap uang beragam ada yang memandang uang sekedar alat tukar dan ada juga 

5

9

22
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yang mengagungkan uang dan menjadikan uang sebagai tujuan hidup mereka (Li et. al., 

2009). Hasil analisis data dalam penelitian ini menunjukkan bahwa money attitude tidak 

dapat memoderasi pengaruh gamble motives terhadap gamble behavior. Hal tersebut dapat 

disebabkan karena bias cognitive pada pelaku judi online. Aktivitas perjudian cenderung 

mengambil keputusan yang irrasional dikarenakan terdapat kesalahan dalam pola pikir 

mereka (Chóliz, 2010). pelaku judi online memiliki keterbatasan dalam berpikir atau 

bounded rationality. Pelaku judi online memiliki kemampuan berpikir serta pemahaman 

yang baik terhadap dampak dari judi online, namun sebaliknya mereka tetap melakukan 

permainan tersebut dikarenakan mereka ingin mendapatkan sensasi dalam melakukan 

perjudain tersebut serta mereka lebih percaya kepada probabilitas keuntungan yang 

dijanjikan dibandingkan probabilitas kekalahan yang mereka ketahui (Stetzka dan Winter, 

2021). 

 

 

5. KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang telah dilakukan dapat diambil simpulan 

bahwa gamble motives memiliki pengaruh secara langsung terhadap gamble behavior pada 

mahasiswa akuntansi. Kemudian untuk media exposure dan money attitude tidak 

memoderasi pengaruh antara gamble motives terhadap gamble behavior. Hal tersebut 

ditunjukan dengan tidak terdapat efek moderasi pada pengujian statistik. Penelitian ini 

menjadi penting untuk dilakukan di kalangan mahasiswa akuntansi dikarenakan perilaku 

perjudian berbanding terbalik dengan konsep mental accounting yang seharusnya mereka 

miliki. Kelemahan dalam penelitian ini terdapat pada ukuran sampel yang relatif kecil dan 

terdapat kemungkinan bias pada data yang diperoleh menggunakan kuesioner. Pada 

penelitian selanjutnya diarahkan pada variabel-variabel yang dapat memitigasi gambling 

behavior pada mahasiswa. 
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